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ATENCAO!

Este é um livro gratuito. Se vocé pagou por ele, vocé foi roubado.

N&o existem complementos, outras versdes e nem outras edigbes autorizadas ou que estejam sendo
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Nenhuma alteracéo do seu conteldo, linguagem ou titulo esté autorizada.

Respeite o direito autoral.

Adverténcia

Esta obra deve ser lida sob a perspectiva do humor e da
solidariedade, jamais da revolta.

Este livro ensina a arte da desarticular e neutralizar as
artimanhas femininas no amor e como preservar-se contra os danos
emocionais da paixdao, nao podendo ser evocado como incentivo ou
respaldo a nenhuma forma de sentimentos negativos. Seu tom
critico, direto, iréonico e incisivo reflete somente o apontamento de
falhas, erros e artimanhas.

Esta obra nao apoia a formacdo de nenhum grupo sectario. As
artimanhas aqui denunciadas, desmascaradas e descritas
correspondem a expressoes femininas, inconscientes em grande
parte, de tracos comportamentais comuns a ambos os géneros. O
perfil delineado corresponde somente a um tipo especifico de mulher:
aquela que é regida pelo egoismo sentimental. O autor ndo se
pronuncia a respeito do percentual de incidéncia deste perfil na
populacao feminina dos diversos paises.

O autor também nao se responsabiliza por mas interpretacoes,
leituras tendenciosas, generalizacdes indevidas ou distorcdes
intencionais que possam ser feitas sob quaisquer alegacdes e nem
tampouco por mas utilizacoes deste conhecimento. Aqueles que
distorcerem-no ou utilizarem-no indevidamente, terdo que responder
sozinhos por seus atos.

O autor é um livre pensador e nao possui compromissos
ideoldégicos com nenhum grupo politico, religioso, sectario ou de
outro tipo.



ComMO LIDAR COM MULHERES

APONTAMENTOS SOBRE UM PERFIL COMPORTAMENTAL FEMININO
NAS RELACOES AMOROSAS COM O HOMEM

Por Nessahan Alita em marco de 2005

' 'Da-me tua pequena verdade, mulher!" - eu
disse. E a pequena velha mulher falou assim:
'Frequentas as mulheres? N&o te esquecgas do
acoite!' Assim falava Zaratustra." (Nietzsche)

“Eu tornei a voltar-me e determinei em meu

coracao saber, e inquirir, e buscar a sabedoria
e a razdo, e conhecer a loucura da impiedade e
a doidice dos desvarios. E eu achei uma coisa
mais amarga do que a morte: a mulher cujo

coracdo sdo redes e lagos e cujas maos séo
ataduras; quem for bom diante de Deus

escaparé dela, mas o pecador virda a ser preso
por ela" (Eclesiastes, 7:25-26)



As criticas aqui contidas ndao seplicam as mulheres sinceras.

Dedico este livro as pessoague sofrem na busca incansavel
pela sinceridade no amor.
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Introducéo

Neste trabalho retratarei o lado negativo, a face obscura e destruidora
do feminino, a qual infelizmente corresponde nos decadentes dias atuais a
uma boa parte das mulheres existentes. Nao abordarei seu lado divino e
celestial, o qual é igualmente verdadeiro, mas apenas o aspecto negativo, o
gual deve ser vencido para que a mulher nos entregue voluntariamente as
chaves do paraiso. Somente por uma questdo de foco, apenas esse lado

estard sendo criticado.

Aquele que abrir este livro deve ter sempre em conta o fato de que
estou descrevendo um tipo especifico de mulher — a trapaceira amorosa
espertinha — e de que as caracteristicas apontadas sao, na maioria das vezes,
inconscientes. Os indicios desta inconsciéncia sdo as fortes reacdes
femininas de resisténcia contra todas as tentativas de comunicar-lhes esta
realidade: indignacao, surpresa, furia ou a negacdo sumaria. Nao estou me
ocupando neste livro com as mulheres sinceras e tudo o que explico, detalho
e descrevo nao passa de uma de uma grande hip6tese e nada mais. Nao se
trata de uma verdade absoluta e imutavel que ndo possa ser questionada ou
da qual seja proibido duvidar. Descrevo aqui a forma feminina assumida por
caracteristicas humanas pertinentes a ambos 0os sexos. Se ndo me ocupo com
a forma masculina assumida por tais caracteristicas em sua manifestacao, é
simplesmente por ndo ser a meta deste livro e também porque ja foram
escritos muitissimos livros a respeitBspero ndo ter que repetir isso um

milhdo de vezes. Ja estou cansado de tanto reforgcar estes pontos.

A habilidade em lidar com o lado obscuro das mulheres consiste na
assimilagdo de um conjunto de conhecimentos que quase chegam a
constituir uma ciéncia. Discordo dos pensadores que as consideraram

incompreensiveis.

As mulheres sdo seres deliciosamente terriveis, de dupla face, que

nos aliviam as dores e, ao mesmo tempo, nos fazem sofrer terrivelmente.



Algumas vezes, atormentam-nos, com seus jogos contraditérios e
incoeréncias, nos levando a loucura. Quando as vencemos, elas nos
presenteiam com o0s segredos maravilhosos e delicias que reservam aos

eleitos. Nao sdo inerentemente mas, sdo apenas humanas, como nos.

Como tenho visto muitos homens sofrerem nas maos dessas deliciosas
criaturas, resolvi compartilhar ooohecimento que adquiri em duras

experiéncias.

Quando eu era jovem, nao entendia porque certos fildsofos e
escritores diziam que necessitavamos nos desapegar das mulheres. Os
considerava injustos e discordava. Hoje o0s entendo perfeitamente e
concordo com boa parte do que disseram Nietzsche, Schopenhauer, Kant,
Eliphas Lévi e outros sabios. As adverténcias da Igreja na ldade Média, do
Alcordo, da Biblia e de outros liveosagrados a respeito desses seres

simultaneamente maravilhosos e malvados nédo sao gratuitas.

O jogo da paixdo é uma batalha de sentimentos em que a mulher tenta
vencer usando as caréncias afetivas e sexuais do homem. A intencdo é
conquistar o nosso coracao para dispor, deste modo, da subserviéncia que se

origina do estado de apaixonamento.

Os principios que aponto se aplicam de forma geral as relacbes de
género estaveis: a conquista, ao namoro e ao casamento, entre outras
"modalidades" (e, portanto, destinam-somente a adultos). As informacdes
foram obtidas junto as obras de autores respeitaveis e pelo contato,
observacdo e experiéncia pessoal. Nada posso afirmar a respeito do que néao
pertencer ao contexto experienciado por mim pois obviamente ndo conhego
todas as mulheres da Terra. De maneira alguma nego que o0 superior e 0
inferior coexistam e que haja um aspecto maravilhoso, sublime e divino nas
mulheres. Entretanto, suspeito quedo sejam muitas, nesses tempos

decadentes, aquelas que buscam fasionar com sua parte positiva e



superior. Esta porcdo parece ter sido banida para o inconstievitétas
parecem identificar-se com seu lado sinistro, com a face tenebrosa
claramente apontada nas mitologias e foi isso o0 que me chamou a atencdao.
Podemos dizer que a culpa por nosso sofrimento € somente nossa e a culpa
por elas serem assim é somente delas. Poderiam existir outros caminhos se
féossemos diferentes... Infelizmente a humanidade prefere o mal. Nossa
parcela de responsabilidade por sofrermos nas méaos delas consiste na
debilidade de nos entregarmos ao deseiof de nossas paixdes animalescas

e ao sentimentalismo. Portanto, ndo temos e nem devemos ter nada contra as
mulheres mas sim contra n6s mesmos: contra nossa ingenuidade e

ignoréancia em ndo enxergarmos a realidade e em nos iludirmos.

Basicamente, me empenhei em descrever as estratégias femininas para
ludibriar o homem no campo amoroso, acorrentando-o, 0S erros que
normalmente cometemos e as formas de nos defendermos emocionalmente
(nos casos em que a defesa for legitima e justificada). Espero néao ter
chocado o leitor por ter, como Maquiavel, tratado apenas das coisas reais e
ndo das coisas ideais. A realidade do que normalmente entendemos por

amor nao é tao bela e costuma diferir do que gostariamos que fosse.

As intencOes ao elaborar este trabalho foram: 1) fornecer um modelo
que tornasse compreensivel o aparentemente contraditorio comportamento
feminino; 2) fornecer um conjunto de conhecimentos que permitissem aos
homens se protegerem da agressdo emocional e, portanto, que tivessem 0
efeito de minimizar os conflitos de généro3) desarticular trapacas,
artimanhas e espertezas no afndMdo foi a minha intencdo simplesmente
“falar mal” deste ou daquele género. Ndo maldigo as mulheres: julgo e

reprovo suas_atitudes negativas no_campo _amorospor saber que, na

guerra do amor, a piedade ndo parecéstrx infelizmente. Quanto ao seu

1 No campo estritamente amoroso, obviamente.

2 A diminuicdo de conflitos intra-pessoais repercurte na diminuicdo dos conflitos inter-pessoais
de género, o que, por sua vez, contribuira para enfraquecer o comportamento violento entre
casais.



lado positivo, ndo sera tratado nediero, apesar de existir e ser muito
importante, simplesmente porque desviaria o foco de nosso interesse. Nao
as criei, apenas as descrevo como me parecem, sem mascaras ou evasivas. O
complexo e confuso mundo feminino precisa ser abordado de forma crua,
direta, realista e objetiva para ser cam@ndido. Entretanto, que o leitor se
lembre que este € apenas um ponto de vista pessoal a mais e nada além
disso. Nao se trata de uma verdade acabada, inquestionavel ou da qual nédo
se possa duvidar; sdo idéias expostas a discussdao para aprimoramento
continuo e ndao dogmas. As diversas discussfes sucitadas pelas edicdes
anteriores permitiram grande avanco e apontaram caminhos para

aprofundamento. As criticas sdo sempre bem vindas.

N&o h& neste livro argumentos em favor do sentimentalismo negativo.

Argumentamos contra a paixao.

Espero ndo ser confundido com um simples machista extremista e
dogmaticd. Também n&do recomendo o ressentimento, a promiscuidade ou a
poligamia. O homem de verdade ndo necessita trair, ndo necessita de varias
pois é capaz de conquistar uma mulher que o complete, de arrancar-lhe tudo
0 que necessita para ser fiel. Os promiscuos me parecem fracos, incapazes
de suportar os tormentos de uma s6 esposa sem recorrer a outras amantes
como muletas. Se vocé necessita de varias amantes, isto pode estar
indicando que € incapaz de arrancar a satisfacdo de uma s6. O macho
superior transforma sua companheira em esposa, amante e namorada ao
mesmo tempo, ndo |lhe dando outra saida a ndo ser tornar-se uma super-

mulher, sincera, completa e perfeida decidir-se pelo fim da relacao.

3 0 que significa que somente as mulheres que se encaixam no perfil aqui detaidm
alguma razédo para se sentirem aludidas.

4 Os machistas esclarecidos sdo totalmente diferentes dos machistas doggn&ibram estes
ultimos responsaveis por varias distorc6es de meus textos. Ao se depararem com minha
linguagem divertida e irénica, cuja Unica intencdo era aliviar a descricdo de uma realidade
dolorosa, minimizando o impacto de sua tragicidade, acreditaram eles ter encontrado um
escritor que respaldasse suas visdes absurdas e trauméaticas. Um machista miségino e uma
feminista androfébica-miséndrica sdo, no fundo, idénticos e caem nos mesmos erros: praticam a
intolerancia intelectual e de género, além de adotarem uma postura unilateral, &getica.

Nunca escrevi para essas pessoas.



Este ndo é um manual de seducdo, mas sim uma reflexdo filosofica
sobre a convivéncia e o poder do homem (adulto) sobre si mesmo. E um
ensaio bem humorado, mas que as vezes da asas ao desabafo, sobre o
comportamento feminino e sobre o auto-poder masculino. Se em alguns
momentos forne¢o informacdes estratégicas sobre a conquista, o facgo
simplesmente para ajudar aqueles que sofrem dificuldades para obter ou
manter uma companheira adequada, jA que elas muitas vezes possuem um
sistema de valores invertido que as leva a preferir os piores homens, fato

gue as prejudica.

Em Jdltima instancia, sofremos por nossa propria culpa e ndo por
culpa delas. O que nos enfraquece, destréi, subjuga e aniquila sdo 0s nossos
proprios desejos e sentimentos. Aulher simplesmente os aproveita
utilizando-os como ferramentas paraos atingir. Logo, a solucdo ¢é
combatermos a nés mesmos, “dissolvendo-nos” psiquicamente por meio da
morte dos egos, ao invés de tentarmos forca-las a se enquadrarem nos
padroes que desejamos. Sou radicalmente contrario a toda e qualquer forma
de manipulacdo mental do préoximo. Ao invés de manipular o outro, é

melhor aprendermos a manipular a n6s mesmos.

As pessoas de ambos o0s sexos se comportam de forma mecéanica e
condicionada, sendo muito raras aquelas capazes de se rebelarem contra si
mesmas a ponto de escaparem totalmente dos padrdes animais de conduta.
Portanto, ndo parecem ser muitas as mulheres da Terra que demonstram se

afastar bastante do perfil comportamental aqui apontado, infelizmente.

As idéias aqui desenvolvidas NAO SE APLICAM a outras instancias

que ndo sejam a das relacdes AMOROSAStre homens e mulheres

heterossexuais adultos. Estdo em permanente construcdo, sofrendo reajustes
e modificagbes conforme as discussdes evoluem e os fatos nos revelam

novas verdad€s Ndo sdo um simples conjunto de conclusdes indutivas

°E pode mesmo se dar o caso de um dia a hipétese inteira ser abandonada se a realidade assim o
exigir.
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(generalizacbes a partir de alguns casos particulares). Preferi optar pela via
da deducédo, tecendo conclus@es provisérias a partir de inferéncias por
premissas socialmente aceitas, validaveis pela experiéncia comum, ou
defendidas por autores que sempre admirei e que influenciaram fortemente
minha visdo de mundo. Ndo sédo hipoteses cientificas mas sim hipdteses de
um tipo mais filoséfico e de inspgdo espiritualistae religiosa. Os
conceitos adotados na elaboracdo do modelo e das conclusdes, sempre
provisorios, foram e continuardo sendo elaboradosposteriori (pds-
conceitos) e naa priori (pré-conceitos). Lembre-se de que 0s preconceitos
nao sdo mais do que pré-conceitos prejudiciais, hostis, fixos e imutaveis. O
preconceito se distingue totalmente da critica. Esta visa apontar e denunciar

erros e aquele visa prejudicar.

O leitor deve ter em conta que ndo sou adepto do racionalismo e que,
gquando critico a racionalidade feminina, o faco desde o ponto de vista de
guem considera a inteligéncia emocionad entuicdo superiores ao intelecto

racional linear e frio, tipicamente masculinos.

Este livro é destinado somente a pessoas maduras que mantenham ou
gueriam manter relacbes estaveis (e, portanto, a pessoas adultas). Destina-
se apenas as pessoas que pensam por si mesmas. Se vocé é daqueles que
andam buscando lideres que lhes digam o que fazer, mestres que reunem
grupos de fanaticos, estratégias pamanipular o préximo etc. jogue este

livro no lixo porque a mensagem nao é para voceé.

Esta obra NAO SUGERE manipulacdo de crencas mas sim mudancas
comportamentais reais (ndo simuladas) no homem que tenham o efeito de
alterar as crencas e opinides da lhar a seu respeito. A mudancga no
comportamento se origina de mudancas interiores, na alma, e seu efeito
esperado € o de diminuir a incidéncia de sentimentos negativos e de
conflitos amorosos entre ambos o0s sexos, através de uma mudanca na
postura masculina. E estevro, portanto, totalmente voltado para o estado

interior do homem e assim precisa ser lido.
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1. Caracteristicas do falsamente chamado “sexo fragit”
1. Comparam-se umas com as outras.
2. Sao altamente competitivas.
3. Lutam para conquistar o homem de uma mulher linda.
4. Sao naturalmente adaptadas a espera.
5. Detestam homens débeis e fracassados.

6. Se dado bem apenas com homens que ignoram suas flutuagdes de

humor e seguem seu ritmo.

7. Nunca deixam o homem concluir se sdo santas ou “vatljgasa

gue ele ndo arranje outra.
8. Instrumentalizam o ciiime masculino.

9. Se auto-afirmam por meio do sofrimento masculino que se
origina do desejo ou do amor (se culminar em suicidio, nenhuma

piedade sera sentida).

o exposto aqui ndo se aplica a todas as mulheres da Terra ao longo de toda a histéria passada,
presente e futura da humanidade mas apenas as espertinhas que gostam de trapaaear.n
Suspeito que as espertinhas sejam maioria nos dias atuais mas nédo estou certo disso pois nunca
tive a chance de observar todas as fémeashdmo sapiensque respiram atualmente sobre o
nosso aflito planeta.

2 A palavra é aqui empregada apenas no sentido de uma pessoa desocupadsae tat como a
definem os dicionarios Aurélio (FERREIRA, 1995) e Michaelis (1995), e ndo em qualquer outro
sentido. Para mim, toda pessoa que brinca com os sentimentos alheios é uma pessoa vadia,
independentemente do sexo e do nimero de parceiros sexuais. E o que mais poderia ser algué
que brinca com a sinceridade dos outros sendo desocupado por néo ter algo mais importante a
fazer? Aqui, a palavra tem um emprego mais ou menos préximo ao be/rpa"megera" e
também e é quase um equivalente feminino da palavra "cafajesteitonsomumente utilizada

para designar homens que trapaceiam no amor. Enquadram-se neste termo aquelas pessoas qu
cometem adultério sem o cbnjuge merecer, que induzem uma pessoa a0 apaixonamento com o
exclusivo intuito de abandona-la em seguida, qeeribuem uma manifestacdo de amor sincero

com uma acusacao caluniosa de assédio sexual etc. Esta palavra ndo € empregada com o mesmo
sentido pejorativo em todos os paises de lingua portuguesa e nem possui somente o significado
que lhe da algumas vezes a cultura popular. Um exemplo tipico de "vadia" é a personagem
Teodora, do romance "Amor de Salvacdo", de Camilo Castelo Branco. Neste romance, Teodora,
uma espertinha dissimulada e manipuladora, se aproveita dos homens que a amam e os leva ao
desespero e a ruina. Afonso, uma de suas vitimas, afunda-se nos vicios e chega a beira de um
suicidio, mas é salvo da destruicdo amorosa por sua prima, uma mulher virtuosa e sincera.



10. Nado amam em simples retribuicdo ao fato de serem amadas mas

por algum interesse.
11. Gostam de nos confundir com "torturas" meniais

12. Sofisticaram a manipulacdo mental como forma de compensar a

fragilidade fisica.
13. S&o emocionalmente muito mais fortes do que os hofnens

14. Se entregam apenas aqueles que as tratam bem mas nédo se

apaixonam.

15. Enjoam dos homens que abandonam totalmente os rituais de
encantamento (bilhetinhos, poemas, filmes, presentinhos,

chocolates...) ou que os realizam em demasia.

16. Tentam nos induzir a correr atras delas para terem o prazer de

nos repudiar.
17. Sentem-se atraentes quando conseguem rejeitar um homem.
18. Simulam desinteresse por sexo para ativar o desejo masculino.
19. Necessitam sentir que estdo enganando ou manipulando.

20. Quanto menos conseguem nos manipular e enganar, mais tentam

fazé-lo.

3 Essas "torturas" mentais sdo as impertinénciasadimus feminino sobre anima masculina.
Segundo Jung (1996) e Sanford (1986)amimusfeminino tem um poderoso efeito de afetar a
anima masculina, provocando no homem sentimentos negativos que, em alguns casos, podem
leva-lo & ruina. Dai a importadncia do homem assimilar e integuar anima. A anima é a parte
feminina (emotiva) do psiquismo do homem e o animus a parte masculina (logdica) do
psiquismo da mulher (JUNG, 1995 e JUNG, 1996).

4 E, portanto, ndo sdo inferiores como supdem os machistas dogmaticos radicais, mas
simplesmente diferentes.
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21. Desistem dos jogos de engano e manipulacdo quando as
ludibriamos habilmente, deixando-as supor que realmente o estao

conseguindo.
22. Simulam fragilidade para ativarimstinto protetor masculino.
23. Jogam com o nosso medo de entristecé-las e desagrada-las.
24. Sao pacientes.
25. Testam e observam reacdes.

26. Sao irresistivelmente atraidas por homens que lhes paregam
destacados, melhores do que o0s outros e, a0 mesmo tempo,

desinteressados.
27. Costumam comportar-se cons@ fossem desejadas.
28. Amam e se entregam totalmente aos cafajestes experfentes

29. Desejam um homem na mesma proporgdo em que outras mulheres

0 desejam.
30. Preferem aqueles que se aproximam fingindo nédo ter interesse.

31. Querem que o homem esconda seu desejo sexual até o momento

da entrega.

32. Simulam indiferenca para sugerir que estdo interessadas em

outro.

33. Tém verdadeira loucura por homens que compreendam seu

mundo. Chamam-no de “diferente”.

> Infelizmente. Nessahan Alita ndo gosta disso mas nada pode fazer a ndo ser denunciar para o
bem de todos.
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34. Tornam-se inacessiveis ap6s a conquista para que o homem

preserve o sentimento que gerafam
35. Tentam descobrir o que sentimos nas varias situacdes.
36. Costumam “amarrar” o homem, repudiando-o e evitando-o.
37. Temem o 6dio masculino real, sem mescla alguma de aféicédo
38. Afastam-se para verificar se iremos atras ou nao.

39. Constantemente observam e avaliam se, como e quanto

necessitamos delas emocionalmente.
40. Provocam “perseguicdes” atraindo e em seguida repudiando.
41. Nos frustram dando e desfazendo esperancas de sexo.

42. Negam-nos a satisfacdo sexual plena para acender o nosso

desejo.

43. Nunca permitem que saibamos se fogem porque querem ser

deixadas em paz ou porque querem ser perseguidas.

44. Impressionam-se com homens decididos que ndo temem tomar

atitudes enérgicas e as surpreendem.

45. Levam os bobos que as perseguem para onde querem.

® Esta caracteristica é exaustivamente tratada por Francesco Alberoni (1986/sem dataje Gra
parte das caracteristicas que apontadas neste capitulo sdo na verdade apenas amplia¢cfBes e
implicacdes obrigatérias de sua teoria da continuidade. Para Alberoni, a mulher busca
incessantemente a continuidade do interesse mlase, isto €, ser ininterruptamente amada e
desejada. Assim, o erotismo feminino seria continuo, enquanto o erotismo masculino seria
descontinuo, ja que o homem perde temporariamente o interesse pela mulher ap6s o ato sexual.
A descontinuidade do masculino teria o efeito de ferir a mulher nos sentimentos.

"E o fazem com razao pois a perda do controle emocional por parte do homem o transforma e
um monstro suicida. Dai a importancia das leis que defendam a integridade fisica da mulher.
Estamos carentes, porém, de leis que protejam a integridade emocional dos homens. Os casos de
homens casados ou separados que sequestram e assassinam suas esposas e filhos,ossécidand
em seguida, ou de jovens solteiros que matam varios colegas de escola (nos perigosos surtos da
“battered man syndrome”) apontam para essa necessidade urgente. Se nada for feito, esses casos
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46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

Fogem e resistem para evitar que sua entrega provoque O

desinteresse do “perseguidor”.

Sao irresistivelmente atraidas por aqueles que provocam

emocdes fortes.

Assediam aqueles que marcam sua imaginacdo como diferente e
especial e, ao mesmo tempo, deixe entrever que esta

desinteressado.

Concluem que precisamos delas quando as procuramos e

perseguimos.

Sentem-se seguras de seu poder de seducdo quando séo

assediadd’s

Tém necessidade de levantar a auto-estima assediando ou

depreciando o homem que as rejeita.

Acham que estdo sendo desejadas quando um homem as observa

detidamente ou toma a iniciativa do contato.

Sdo fisica e psiquicamente lentas (resistentes ao te€mem)
certas situacOes: demoram para serem encantadas, para terem o
orgasmo, para tomarem decisdes, para sentirem falta de sexo,

suportam esperar muito tempo, sdo pacientes etc.

N&ao se compadecem por nosso sofrimento emocional.

irdo se intensificar perigosamente. O mal insiste e se faz notér qate seja encarado
frontalmente.

8 Eis um dos motivos pelo quais reprovo totalmente a conduta masculina assediadora. O
assediador obtém resultados opostos aos almejados.

° Entretanto, sdo extremamente rapidas para reagirem corretamenteadspsiprias
necessidades emocionais.
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55.

56.

S57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

N&o se compadecem pelo sofrimento masculino ocasionado pela
insatisfacdo  sexual (consideram  "frescura" ou ‘"sem-

vergonhice").

Uma vez relacionadas com um homem, ficam atrds dele somente

se ele resistir mais do que elas, evitando buscar contato e sexo.

Tornam-se emocionalmente dependentes de homens protetores,
seguros, decididos e que, ao mesmo tempo, ndo dependem delas

emocionalmente.

Concebem o homem ideal como seguro, forte, distante, decidido

e calmo.

Sonham em “domar” os cafajestes porque sua conversao seria

uma prova inequivoca de amor.
Simulam desinteresse para ndo serem desprezadas como "faceis".

Sao atraidas pelo macho "diferente" que seja superior aos outros
em varios sentidos, principalmente na possibilidade de oferecer

seguranca.
Cultivam no homem a dependéncia.

Observam e testam continuamente 0S nossos sentimentos até o

limite de romper a relagéo.

Instrumentalizam nossos erros em seu favor.
Jogam a culpa dos erros delas em nos.
Sempre possuem uma desculpa para as falhas.

Dobram e manipulam o homem quebrando sua resisténcia atraveés

da fragilidade.

17



68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

7.

78.

79.

Nos submetem e manipulam sem percebermos.
Nunca admitem que d&o abertura para que outros a cortejem.

Juram fidelidade de sentimento mas se contradizem com atitudes

suspeitas e “sem intencéao”.

N&o tém medo de jogar até o limite porque consideram que, se 0
cara romper a relacdo, a ruptura aconteceu porque ele ja nédo

prestava mesmo.

Sao afetadas pela nossa perda apenas depois que ela realmente se

efetiva.
Jogam com ambiglidades e evitam assumir as consequéncias.

Sao incapazes de visualizar a dor da insatisfacdo afetivo-sexual

masculina.
Descobrem os limites do homem jogando com seus sentimentos.

Sentem um alivio em sua angustia de ndo serem amadas quando

descobrem que alguém sofre por elas.

Querem ser amadas por aqueles que sejam melhores em todos os

sentidos.

Quase nunca estdo satisfeitas com os homens com o0s quais

contraem matrimonid.

Gostariam de ter um homem que correspondesse a satisfacao de

todos os seus desejos conflituosos e contraditdtios

1 Esta é uma caracteristica que tenho observado muito em nossos tempos e uma das razdes
principais pelas quais os casamentos ndo duram mais. A outra razdo principalsatesfiacao

do homem, que valoriza as mulheres pela beleza e pelo desempenho sexual.

1 Refiro-me as contradicdes auténticas, que edstda do poder de controle consciente, e ndo as
contradicbes aparentes, algumas das quais sdo simuladas intencionalmente, algumas vezes de
forma consciente e outras de forma inconsciente.
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80. Detestam adaptacd¥s

2paf a importancia de ndo forca-las. Rejeitar mudancas é uma caracteristica do ego.
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2. As etapas do trabalho de encantamento de mulheres refratarias e

arredias

Para os homens bons que ainda ndo encontraram uma parceira
adequada e nao sabem o que fazer, darei agora algumas dicas. O faco
unicamente para ajudar os bons, j4 que elas demonstram preferir 04 maus
Entretanto, que fique claro que este ndo € um livro sobre seducédo. Estas
dicas sdo apenas para que os desfavorecidos possam fazer frente aos

preferidos e os ultrapassem na acirrada competicdo pelas fémeas.

O trabalho de encantar possui trés grandes etapas. Na primeira, nao
temos contato algum com aquela que desejamos possuir. Na segunda,
conseguimos o contato mas as intencdes ndo estdo reveladas. Na terceira, as
intencdes estdo reveladas. A seducdo de desconhecidas pertence a primeira
etapa. A amizade pertence a segunda. Todas as relagfes que acontecem apos
declararmos o que queremos pertencem a terceira. Vamos estudar a

primeira.

A linha mestra que guia todo o trabalho de encantamento é o

estreitamento da intimidade mesclado a indiferenca e ao desinteresse.

Fixe seu olhar em uma mulher qualquer que seja exageradamente
“bonita”, metida, esnobe e pouco inteligente. Vocé a vera desviando-o. O
que estara ocorrendo nestes instantes € uma rejeicdo, uma recusa oriunda de
pensamentos em seu petulante cérebro de per@a que ela estara
pensando? E facil adivinhar: que vocé é apenas um idiota a mais como
qualquer outro, que ndo possui nada interessante pois, se assim nao fosse,
estaria com alguma potranca ao lado e desprezaria todas as demais. Logo, é

perda de tempo ficar paquerando deste modo pois as damas que

1 Foi Eliphas Lévi (1855/2001) quem primeiramente me chamou a atencgéo para este fato.

2 Devolvo, assim, as provocacdes de Karen Salmanshon (1994) que nos compara, em seu livro
inteiro, a cdes que devem ser domesticados (ela o faz de forma explicita e literal). Apesar de
tudo, estou me referindo somente as mulheres flteis, aquelas que costumam desprezar 0s
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corresponderdo serdo apenas as muito “feias” e chajas se sentem
rejeitadas e ndo as melhofesSomente as desesperadas aceitam homens

assediadores.

As mais desejaveis mantém a guarda continuamente fechada e néo
adianta tentarmos penetrar. O que deve fazer é leva-las a abrirem a
guarda por vontade propria. Para pé&ima abertura, vocé deve transmitir
rejeicdo ou indiferenca Deve encontrar um modo silencioso de dizer-lhe,

como se ndo quisesse fazé-lgue ele é desinteressante e que vocé ndo a

nota. Para tanto, basta ignorar sua presenca, evitando olhar para seu corpo e
rosto. Mas isso nao é tudo.

Uma vez que tenha procedido assim, vocé a terda incomodado, como
podera notar pelos seus gestos e movimentos (mexer os cabelos,
movimentar-se mais, mexer na roupa, falar alto para ser notada etc.).
Comecara a ser observado, com a wiggeriférica ou focal. Surpreenda-a,
cumprimentando-a de forma ousada, destemida, antes que haja tempo para
pensar e olhando nos olhos de forma extremamente séria porém ainda assim
com certa indiferenca. Se conseguir flagra-la te olhando, ndo havera outra
saida além de corresponder ao seu cumprimento. O contato terd sido
estabelecido. Em seguida, se quiser principiar uma conversa, fale em tom de
comando, com voz grave, e sempre atento a “contragolpes” emocionais,
brincadeirinhas de mau gosto, cinismo etc. Se perceber abertura, faca as
investidas mas com o cuidado de nao ir além ou aqguém do permitido. Se a
barreira ainda continuar em pé, isto é, se a mulher ainda assim manter-se

fechada, ndo dando nenhum sinal de abertura para uma investida, discorde

homens sinceros, e ndo as demais. Limito ainda esta observagcdo exclusivamente ao campo
amoroso e ndo a estendo para outros campos.

® Segundo as convengdes sociais. Como a beleza ndo existe de um ponto de vista objetivo,
entenda-se por “feias” aquelas que ndo se consideram atraentes ao ponto de desprezar e
desdenhar do amor sincero dos “desinteressantes” ou “apagados”.

4 segundo as mesmas convencdes sociais. A sociedade moderna supervaloriza a beleza feminina
e culpa somente os homens por isso. Mas em verdade, as mulheres gllmseno espelho e se
consideram “bonitas” muitas vezes sao as primeiras a desprezarem e se sentirenorgegspasi
mulheres e homens comuns.

® N&o se trata de simular mas de adquirir um estado interno de neutralidade verdadeira que se
revelard em suas atitudes.
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de suas opinides, provoque uma discussdo mas nao termine. Entdo ofereca

um numero de telefone ou e-mail para continua-la, dando prazo de espera.

Em casos extremos, € necessario impressiona-la muito,
“horrorizando-a® de forma calculada. N&do va “horroriza-la” de qualquer
modo: impressione-a da forma correta, para que o resultado ndo seja um
desastre. Uma boa forma de marcar-lhe a imaginacdo para que fique
pensando em vocé por um bom tempo é assumir-se como machista
(esclarecido, consciente, pacifico e protetor, €& claro) pois seus rivais
sempre fingirdd que sdo feministas para agradar. O que interessa aqui é
sobressair-se como um cara diferente, seguro, que ndo teme mostrar suas
convicc6ed e que ndo precisa de ninguém. A respeito deste pormenor,

Eliphas Lévi nos diz o seguinte:

"Aquele que quer fazer-se amar (atribuimos ao homem somente todas estas
manobras ilegitimas, supondo que uma mulher nao tenha necessidade delas) deve, num
primeiro momento, insinuar-se e produzir uma impressdo qualquer na imaginacdo da
pessoa que é objeto de sua cobica. Que |lhe cause admiracdao, assombro, terror [sic] e
mesmo horrot se ndo dispde de outro recurso. Mas é preciso, por qualquer prego, que
aos olhos dessa pessoa se destaque dos homens comuns e que ocupe, de bom grado ou
por forgca, um lugar em suas lembrancas, em seus temores ou ainda em seus. $1ho
Lovelace ndo s&o certamente o ideal confessado das Clarices, mas elas pensam
constantemente neles para censuréa-los, para maldizé-los, para se compadecer de suas

vitimas, para desejar sua conversdo e seu arrependimento. Logo desejardao regenera-los

® O primeiro autor que mencionou esta estratégia da “horrorizac&o”, pelo que me lembro, foi
Eliphas Lévi. Varias vezes pensei em substituir este termo, pelas confusdes que pode suscitar,
mas ainda ndo encontrei em nossa lingua um equivalente mais ameno. Seu significado preciso,
aqui, é o de simplesmente contrariar as convic¢g8es femininas a respeito do belo ou do correto e
nunca, jamais, o de ameacgéa-la ou expb-la a quaisquer perigos reais ou amaginEsta
contradicdo deve ter sempre um resultado final benéfico ou inofensivo a mulher e nunca
prejudicial. Trata-se de algo semelhante ao que fazem os meninos por instinto parasiopag

as mulheres na escola quando simulam que irdo comer sapos, legareibc. Elas gritam,
correm...e riem. No filme “Conselheiro Amoso” (TENNANT, 2001), com Will Smith, a
“horrorizagcdo” calculada e inofensiva é descrita pelo termo “choque”, igualmente propenso a
maés interpretacdes, e hda um exemplo muito interessante a respeito.

" E portanto ndo estardo sendo sinceros e nem verdadeiros.

8 Sem exagero.

® Lévi esta apenas descrevendo o processo da seducdo/conquista, tal como se da na vida real,
independentemente do perpetrador ter ou nao escrupulos, e nao recomendando que se cause
prejuizos emocionais a pessoa seduzida. Em outras palavras, esta afirmando que agquedé qu
seduzir impressiona o psiquismo da pessoa desejada, de forma boa ou ma, inofensiva ou
prejudicial.
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por meio da abnegacdo e do perddo; a seguir, a vaidade secreta lhes dird que seria
encantador conquistar o amor de um Lovelace, améa-lo e lhe resistir; ao dizer que

guisera amé-lo, enrubesce, renuncia a isso mil vezes mais e acaba por amavhzes

mais; posteriormente, quando chega o momento supremo, se esquece de resistir-lhe.”
(LEVI, 1855/2001, p. 337)

"Poder-se ia dizer que o amor, sobretudo na mulher, &€ uma verdadeira
alucinacdo. A despeito de um outro motivo insensato, ela se decidira com frequéncia
pelo absurdo. Ludibriar Gioconda devido a um tesouro escondido? Que horror! Pois
bem, se é um horror, por que néo realiza-l0? E tdo agradavel fazer-se de vez redo qua
um pequeno horror!" (LEVI, 1855/2001, p. 338)

Lévi se refere a um pequeno (e portanto inofensivo) horror. Sua
explicacdo auxilia a entender porqgue o sexo feminino se sente tdo atraido
por certos homens maus e perversos. Eles as impressionam fortemente,
muito mais do que certos homens bons. Para superé-los, vocé deve dominar
esta habilidade e utiliza-la para o bedg forma correta. Se utiliza-la para

o mal, atraira mas conseqiéncias para si.

Algumas mulheres costumam mostrar-se inicialmente abertas mas,
apoés o contato, ficam mudas para nos desconcertar, observando como
saimos desta situacdo embaracosa e se divertindo as nossas custas. Neste
caso, seja curto e direfbem seus comentarios, tomando a iniciativa de
terminar a conversa antes de ficar com cara de tacho. Se estiver ao telefone,
tome a iniciativa de desligar; se estivconversando cara a cara, tome a
iniciativa de terminar o didlogo e va embora sem olhar para tras. Adie as
investidas para outro dia, dando-lhe uma boa licdo. Isso ira impressiona-la.
Normalmente, nos contatos seguintaslicdo surte efeito e a torna mais

amavel... Ndo faca as investidas enquanto a guarda estiver féthada

A conquista de uma dama possui etapas que vao desde o momento em

gue ainda ndo a conhecemos até as fases em que temos que reconquista-la

¥ Sem ser agressivo e nem descontrolado.

1 |sso seria assédio. Investir contra a guaféahada de uma mulher é 0 mesmo que tentar
forcar sua vontade ou violentar seu livre arbitrio, algo detesdté& que tem como efeito a
aversao.
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continuamente nos casamentos ou em outras relagdes duradouras. Em todas
as fases é preciso driblar as resistén€asdevolver-lhe as conseqiiéncias
de suas proprias decisdes. A passagem das fases poderia ser sintetizada

mais ou menos dividida como segue:

1. Cumprimente sutilmente toda mudhinteressante que passar por
vocé e te olhar. Uma delas ira te responder. Quando uma dama o
olha, ha uma fracdo de segundo em que vocé deve cumprimenta-
la. Se esperar muito, perderd& a chance. O momento de
cumprimenta-la € o momento em que paira na mente feminina
uma duvida resultante do estado de surpresa. Vocé pode também
ignorar a presenca da beldade em um primeiro momento, por um
bom tempo, e surpreendé-la com um olhar fixo nos olhos
acompanhado por um cumprimento quase imperceptivel antes da

recuperacdo da surpresa.

2. Estabeleca o contato como se ndo desse muita importancia para o

fato.
3. Olhe fixamente nos olhos, demonstrando poder.
4. Fale em tom de comando protetor.
5. Fale pouco, deixe que ela fale.

6. Aproxime-se para beija-la. Se ela desviar o olhar, pare e tente

outro dia. Se nao desviar, continue.

2 N&o insistindo contra as mesmas e buscando caminhos alternativos.
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3. Cuidados a tomar quando lidamos com mulheres espertinhas que

tentam trapacear no amor
Obs. 1. Nunca utilize estes conhecimentos para o mal (seduzir varias ao mesmo tempo,
enganar jovens virgens, seduzir menores de idade etc.). Ndo queira bancar o “macho-
alfa” garanhdo que come todas pois o destino deste é ser assassinado, contrair doencas
venéreas ou tornar-se impotente em todos os sentidos, inclusive o sexual, e ser
substituido por machos-beta em ascenséao.
Obs. 2. Estas informacdes visam apenas ajudar os bem intencionados que séo

desfavorecidos na acirrada competicdo pelas fémeas e nao estimular squimade
masculina. Se vocé as utilizar de forma errada, a culpa seré toda sua.

1. Nunca tente beijd-la se o olhar for desviado durante sua

aproximacao.

2. Excite sua imaginacdo fazendo-a pensar constantemente em
vocé, preferencialmente como um homem absolutamente

diferente dos outrds
3. Impressione-a fortemente sem se exibir.
4. Seja misterioso.
5. Oculte a intencdo sexual até o momento de “dar o bote”.

6. Conduza a conversa na direcdo dos problemas emocionais dela e

nédo dos seus. Nao fale sobre coisas idiotas.
7. Espere pacientemente que a confianca va se instafando
8. Tenha regularidade nas frequéncia das conversas.

9. Deixe-a definir a duracao da conversa e dos intervalos entre uma

conversa e outra.

10. Jamais demonstre pressa ou urgéncia sexual.

1 Sem engana-la, contudo. Adquira verdadeiramente estas caracteristicas.
2 E ndo atraicoe. Esteja & altura da confianca que lhe for depositada para manter a razdo do seu
lado caso ela atraicoe os seus sentimentos.
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11.

12.

13.

14.

Deixe-a falar sobre sexo, caso queira, e demonstre grande

conhecimento a respeito.
Torne-a dependente de suas conversas.
Concorde com ela muitas vezes mas ndo sempre.

Nao monopolize a conversa. Deixe-a falar a vontade. Vocé
apenas deve ouvir e tanger o0s assuntos nas diregdes que
interessam, estimulando a continuidade da fala para ndo deixa-la

sem assunto.

Importante: E fundamental perceber o tipo e a profundidade das aberturas

dadas para fazer as investidas de acordo. Uma investida além ou aquém do

permitido resulta em fracasso.
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4. Como sobreviver no dificil jogo das forcas magnéticas da seducédo que

envolvem fémeaStrapaceiras?

1. NA&ao se aposse. Tire de sua cabeca a idéia de que ela € sua,
principalmente se ela disser que é fiel, que vocé é o melhor cara

gue ela conheceu, o Unico etc.

2. Enquanto ndo dispor de provas em contrario, procure vé-la como
uma maravilhosa mulher de muitos parceiros que ndo se assume
por medo da repressdo social mas que necessita de um grande

amigo que compreenda porque ela sai com todo mundo.

3. Nao caia na tentacao de vé-la como ente celeste. Jamais acredite

em sua fidelidade ou que ndo paquere ninguém além de’vocé

4. Seja indiferente aos seus jogos de atitudes contrarias e

incoerentes.

5. Beije-a ardorosamente, como sestivesse sentindo muito

sentimento.

6. Tire de sua cabeca a preocupacao com a fidelidade. Se ela quiser

dar para outro, ninguém a vai segurar.

7. N&o a irrite e nem a sufoque com manifestacdes continuas de

amor.

8. Nao seja um bebé chordo dependente gritando pela mae.

! As expressdes “fémea”, “fémea humana”, “macho”, “macho humano” etc. sdo utilizadas em
sentido biolégico e antropoldgico, tal como as utilizam Desmond Morris, Theodosius
Dobzhansky (1968) e outros autores. Entendo que os seres humanos pertencem ao reino animal e
fazem parte da classe dos mamiferos (mamallia) e da ordem dos hominideos.

2 Mais uma vez, refiro-me apenas as trapaceiras amorosas e ndo as demais.

® Pois os seres humanos de ambos os sexos, incluindo os do sexo feminino, sdo inerentemente
infiéis. A infidelidade se origina de um desequilibrio entre as forcas do Id e do Superego, ou
seja, entre os impulsos do inconsciente e as capacidades do ego (usual) de resistir-lhe.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Quando ela furar nos encontros, aceite as desculpas mentirosas e
furadas que receber no dia seguinte e faca de conta que
acreditou, ignorando, ou entdo va para o outro extremo e

desmascare-a.

Nunca se iluda acreditando que descobrira o que ela sente por

meio de perguntas ou conversas diretas sobre isso.

Seja indiferente aos jogos de aproximar e afastar que elas fazem

para nos deixar loucos.

Seja homem e esteja preparafdara o inesperado: ser trocado
por outro, ser definitivamente ou temporariamente abandonado,

ser frustrado nos encontros etc.

Ndo se apegue. Ame-a desinteressadamente, ainda que a

distancia.

Nunca se esqueca de que a historica reacdo cruel da cultura
machista as artimanhas as obrigou a misturar verdades com
mentiras em tudo o que faldmNunca acredite e nem desacredite

no que dizem: limite suas conclusdes ao que Vé.
Escreva-lhe frases de amor muito raramente.
Conquiste sua independéncia emocional total.

Quando for comparado a algum outro macho, recorde-se dos
pontos em que vocé é superior ao cara e esqueca a questao.
Lembre-se: embora possa nao parecer, a longo prazo ela € quem

tera perdido e ndo vocé.

4 Esta caracteristica também estd presente nos homens mas por outros motivos erssb out
roupagens. Acredito que ha, em todo ser humano comum, um limite na capacidade de suportar a
verdade e do qual se origina um limite na capacidade de exprimi-la.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Adote conscientemente um comportamento que a agrade mas nao

se condicione.
Derreta-se em declaracdes apaixonadas raras e falsas
Seja firme e amavel ao mesmo tempo.

N&o ligue quando ela ndo cumprir os compromissos de encontros

e telefonemas.

N&o acredite quando ela se comprometer a telefonar ou vé-lo.
Esteja disposto a perdé-la a qualquer momento.

N&o a veja como Unica.

N&o tente impressiona-la com seus talentos.

N&o exiba gratuitamente seus talentos mas deixe-a percebé-los

aos poucos .
N&o fique atras dela o tempo todo.
N&o pense se ela sai com outro ou néo.

N&o seja sempre grosseiro ou mal educado nos modos e reacdes,

somente um pouco e de vez em quahdo
N&do se aposse
N&o a sinta como se fosse sua.

Defina o teor da relacdo apenas com base no que demonstram os

comportamentos e as atitudes.

® 0 que é licito pois, lembrem-se, estamos tratando de uma mulher trapaceira no amor e ndo de
uma mulher sincera.

29



33. Na&o entre de cabeca na relacdo, NUNCA!

34. Na&o se fascine por sorrisos, olhares e palavras apaixonadas mas
comporte-se como se estivesse um pouco fascinado, apenas um

poucd.

35. Na&o fique atras dela e nem se deixe ser atraido. Seja fascinante

para que ela fique atras de vocé.

36. Para atrair, combine em doses homeopaticas seriedade,
desinteresse, lealdade, altruismo, sinceridade, cuidados minimos
com a aparéncia, elogquéncia, determinacdo, independéncia
econdmica, independéncia material (pelo menos uma casa e um
carro), uma imagem de homem assediado que ndo se jacta disso
(pode ser falsa, basta dizer para uma amiga bem fofoqueira que
h& véarias mulheres lindas atrds de vocé e pedir-lhe para nao
contar a ninguém que ela se encarrega do re3tovirilidade,
masculinidade intensa, sensdibdade, gentileza, ponderacdo e

inteligéncia.
37. Detecte as contradicdes no comportamento dela.
38. N&o espere bom senso ou compreenséao.
39. Resista ao magnetismo feminino negativo.
40. Nao discuta.

41. Na&o cultive o conflito.

® Entretanto, jamais devemos ceder as provocacdes e agredir a mulher porque isso nos tira
totalmente a razdo. E uma vez que ndo tenhamos mais a razdo de nosso lado, como poderemos
reclamar ou exigir algo?

" Ou seja, ndo seja e nem se sinta o dono.

8 E uma exigéncia emocional delas mesmas. Se descobrem que n&do sdo capazssirk f@
homem, tornam-se tristes (ALBERONI, 1986/sem data).

° N&o se enfureca leitor, é apenas uma brincadeira...
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42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

Observe-a "de fora" (sem identificacdo) tentando captar seus

sentimentos.

Seja silenciospescute-a.

Seja distante para dar asas ao mistério.

N&ao deixe transparecer o que se passa em seu interior.

Adestre-&° gradativamente, recompensando-a por bom

comportamento.

Deixe-a conduzir o rumo das conversas.

Estimule-a a falar sobre o que mais gosta.

Concorde sempre, exceto quando ela quiser ser contradita.
Exalte sua imaginacéao.

Encarne os principios do amor superior.

N&o vacile em suas posicdes.

Trate-a como uma menina.

Jogue com o binario, a alternancia de opostos.

Devolva-lhe as responsabilidadeselos seus atos, joguinhos

bobos etc.

Nao fale em tom apelativo ou suplicante mas sim em tom de

comando.

Cumpra pequenos rituais roméanticos de vez em quando.

10 E exatamente esta a expressado utilizada pela escritora femiKistan Salmanshon (1994),
que recomenda literal e explicitamente as mulherem que adestrem os homens conssem fo

caes.
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58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Seja um espelho sem |he dar muita abertura.

Faca-a rir raramente.

Aponte suas virtudes quando se manifestarem.

Alterne severidade com docura.

Alterne siléncio com falas bres que a estimulem e acalmem.
Beije-a subitamente na boca.

Diga-lhe de vez em quando que a ama (mas nao sempre).

N&o se deixe possuir por sentimento de inferioridade com

relacdo a outros homens.

Concorde com sua tendéncias comportamentais errdneas e
estimule-as, empurrando-ana direcdo das mesmdas Por

exemplo: quando ela quiser sair com um decote exagerado, diga
gue o decote ainda esta fechado e que deveria abrir mais; quando
ela usar uma saia muito curta, diga que esta comprida e que
deveria ser mais curta. VA com ela até o limite extremo para
descobrir que tipo de mulher vocé realmente tem ao lado. Se ela
se recusar e voltar atras, é adequada a um compromisso mais

sério.

1 portanto, jamais tente reprimi-la. Qualquer tentativa de proibir ou reprimir o comportamento
feminino oferece motivos imediatos para eficientes protestos vitimistas. Vocé seré tachado de
cruel, ditador, opressor etc. Ndo dé motivapenas devolva conseqliiéncias. Tenha como meta
pessoal a adaptacdo absoluta a realidade.
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5. Sobre o desejbda mulher

O desejo feminino é algo muito controverso e desconcertante. Muita
confusédo reina a respeito. Estas se devem, principalmente, a oposicdo entre
0 que é consciente e inconsciente. Tal oposi¢cado leva as mulheres a dizerem
o oposto do que sentem e do que @80 se pode descobrir os fatores que
as enfeiticam e submetem por meio pgerguntas, entrevistas etc. porque
seremos enganados. Saiba que quase tudo o que ouvimos as espertinhas
dizerem a respeito do que buscam em uma relacdo é mentira e, além disso,
costuma ser exatamente o contrado que realmente desejam. Vou agora

expor o que elas tentam esconder e jamais adniitem

7

A sexualidade humana é semelhante a dos cavalos, zebras e jumentos
selvagens. As fémeas espontaneamesee dirigem ao territorio de um
garanhdo, que se instala préximo as melhores fontes de alimento e agua
(recursos materiais), e oferecem-lhe seu sexo a vontade. Os demais machos,
secundarios, sado obrigados a errarem em bandos compostos apenas por
individuos do sexo masculino, ficando sem se acasalar por anos a fio, até
gue consigam substituir algum garanh§oe esteja velho. As fémeas nao
rivalizam entre si e aceitam a infidelidade do garanhdo com naturalidade
(como acontece com as fas de qualgaetista famoso, mafioso, bilionéario
ou politico). O garanhdo pode selaeionar com qualquer égua de seu
harém sem o menor problema enquanto for capaz de manter feras e machos
secundarios assediadores afastados. Em outras palavras: os homens
considerados "machos alfa”" agem como os garanhdes selvagens e as

mulheres que os perseguem agem como suas f@mPas outro lado, os

! Este capitulo se refere a desejos inconscientes mas que se fazem sentir penosamente
consciéncia do homem por seus efeitos concretos. Mais uma vez, nao devemos generalizar. As
conclusdes aqui descritas se limitam a uma perspectiva a mais di@aédala ser considerada.
Devo lembrar ao leitor que o inconsciente, em ambos os sexos, € a fonte de onde brotam os
pesadelos do inferno e os sonhos maravilhosos do céu.

20 préprio Freud confessou sua impoténcia perante este problema.

% Entretanto, esta ocultacdo nem sempre é consciente. Parece-me que na maioria das veze
prépria mulher as nega para si mesma.

* A comparacdo com outros mamiferos parece-me inevitavel. Podemos identificar semelhanca
em comportamentos de género entre os varios mamiferos, particulagneante os primatas e o
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homens excluidos do critério seletivo das mulheres sdo como os cavalos
rejeitados que jamais se acasalamg@Imuito semelhante acontece entre

ledes, entre os gorilas e outros animais.

Por ser o complemento e o pd6lo contrario do homem, a mulher tem

uma estrutura psiquica inversa.

Queremos o0 maximo de sexo e tentamos transar enquanto nos
restarem forcas, até o ultimo momento. Para ndés, o sexo vem em primeiro
lugar e o0 amor em segundo. Para elas, o contrario ocorre: o0 amor vem em
primeiro lugar. Mas entenda-se bem: na maioria das vezes, ndo querem dar
amor, querem apenas recebé-lo dando em troca somente o0 minimo
necessario para nos manterem presos pelo desejo, pelo sentimento e pela
paixdo. Possuem um desejo duplo. Desejam a serviddo dos fracos e a
protecdo dos fortes. Querem dominar os débeis e carentes para explora-los
como maridos criadores de sua prole ao mesmo tempo em que sonham obter
a afeicdo dos insensiveis que possuem haréns e se destacam na hierarquia
dos machos. Os fracos, quando aprisionados, recebem sexo, carinho e amor

em quantidades minimas, apenas o suficiente para serem mantidos presos.

Elas ndo nos amam em simples retribuicdo automatica ao nosso amor,
ou seja, simplesmente por as amarmos ou desejarmos. Desejam nossas
caracteristicas atraentes e ndo nossa pessoa em si. Isto se explica pelo fato
de que suas necessidades estdao muaitdm do acasalamento: necessitam
criar e proteger a prole. Logo, ndo sentem falta dos machos em si mas
apenas de suas atitudes em contextdditarios. NOs, ao contrario, as
amamos em si mesmas, isto €, de forma direta pois nossa meta existencial é
acasalar. Queremos transmitir nossos genes contra os genes de outros. As

amamos em corpo, de forma direta.n&as amados indiretamente, em termos

homem. O mesmo comportamento aqui descrito entre os equinos € atribuido por DOBZHANSKY
(1968) aos hominideos ancestrais do homem. Dobzhansky acrescenta ainda que, nesses casos, 0S
machos-beta ficam a margem do grupo, a espera do momento em que possam atacar o macho-
alfa e destrona-lo. Uma hipétese muito proxima foi defendida por Freud (1913/1974).
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de funcdo e utilidade. Nossa falta ndo é sentida fora de um contexto

utilitarista.

A meta existencial masculina é @&@dar, fecundar e garantir a
transmissdo da heranca genética contra machos rivais. A meta existencial

z

feminina € a criacdo da prole, a qual passa diretamente pela formacao da
familia. Para nés o sexo é fim e para elas € meio pois o fim é a criacdo dos
filhotes. Em outras palavras: o amor feminino é destinado aos filhos e nao

aos machos. Nietzsche afirma que a meta das mulheres é a gravidez:

"Na mulher tudo € um enigma e tudo tem uma sé solucdo: chama-se gravidez

Para a mulher o homem nédo passa de um meio. O fim é sempre o filho. Mas o

que é a mulher para o homem?

O homem verdadeiramente homem quer duas coisas: perigo e jogo. Por igso que

a mulher que é o brinquedo mais perigoso.

O homem deve ser educado para a guerra e a mulher para o prazer do guerreiro.

Todo o resto é loucura.

O guerreiro ndo gosta de frutos doces demais. Por isso ama a mulher. A mulher
mais doce é sempre amarga.”" (NIETZSCHE, 1884-1885/1985)

Querem o melhor macho do bando, o melhor reprodutor e protetor: o
vencedor, o rico, o famoso, o destacado em relacdo aos outros machos.
Nesse aspecto, ndo diferem das macacas, equinas selvagens e outras fémeas.
Assim como entre certos bandos de mamiferos e aves os machos lideres sédo
preferidos pelas fémeas para o acasalamento e os machos de segunda
categoria sao rejeitados, entre os grupos humanos os mais destacados sédo os
mais desejados. Os galas, artistas, idolos etc. sdo perseguidos e adorados
por serem destacados e ndo pelo que sdo em si mesmos. Por isso, se vocé,
quiser chamar a atencdo de alguma que te ignora, deve ser diferente dos
imbecis. Em primeiro lugarpdo deve fazer o que todos fazem: persegui-
las, tentar chamar a atencé&o, falar muito, falar alto, fazer gracinhas,

apressar-se em agradar, assediar, pressionar etc. Aprenda a impressionar
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sem fazer barulho e nem esfor¢co, como se ndo quisesse fazé-lo. Seja mais
temivel do que améavelImpressione-a sem alarde, por caminhos contrarios
aqueles que todos trilham. Aproxime-se sem medo mas com indiferenca,
olhe fixamente nos olhos para atemorizarem seguida dé alguma ordem
protetora, ignore partes interessantes do corpo a mostra, discorde, ataque
seus pontos de vista equivocados, espante-a, “horrorizeeaimn seus
argumentos soélidos, escandalize-a, deixe-a emocionalmente infeéesa
surpreenda protegendo com indiferenca. Ndo tema a aproximacdo e nem a
perda. Arrisque-se. Saiba dosar a exposicdo a perda com maestria. Amarre-
a’, faca com que pense continuamente em vocé. Habite seus pensamentos e
suas lembrancas como um fantasthajomo ela faz com vocé. N&o tente
atravessar as barreiras pelos caminhos que todos tentam, penetre a fortaleza
pelas passagens que estdo desguarnecidas por ndo serem notadas pelos
idiotas. Saiba perceber o momento de se aproximar e de afastar, de mostrar
desinteresse e interesse, de repudiar e acolher. Ndo se mecanize em um
padrdo como se fosse um robd. Ae@inde tudo, esteja seguro e ame a Si

mesmo.

A loucura feminina é a superioridade do macho em todos os sentidos
e campos possiveis. Sdo atraidas por sinais de superioridade: altura,
inteligéncia, dinheiro etc. mas princilpgente por indiferencga, determinacao
e seguranca. Rejeitam sinais de inferioridade e fraqueza: baixa edtatura
pobreza, burric¥, sentimentalismo, romantismo, submissdo, assédio,

bajulacdo, adoracdo, duavida, vacilacdo, inseguranca etc. Amam a

> A respeito do temor e amor, veja-se Maquiavel (1513/1977; 1513/2001) e Eliphas Lévi
(1855/2001).

®De forma saudéavel. Vide a nota sobre a “horrorizac&o” calculada.

" Refiro-me & “horrorizacdo” calculada.

8 Refiro-me apenas ao caso em que isso seifiest como legitima defesa emocional, ou seja,
gquando ela tentar rebaixar sua auto-estima, ridiculariza-lo, desprezéa-lo etc.

®Pelos sentimentos, fazendo ela gostar de vocé. “A mulher te acorrenta através de teus desejos.
Sé senhor dos teus desejos e acorrentaras a mulher.” (LEVI, 1855/2001, p. 73)

0 Opviamente, trata-se de uma metafora.

1A baixa estatura parece ser lida pelas mulheres como um sinal de inferioridadelimascu
infelizmente. Isso significa que os homens baixos terdo que eosgr esta caracteristica com
outras que exercam efeito de atracdo. Entre dois homens que lhe parecam absolutamaiste igu
em tudo, a mulher optara pelo mais alto.
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superioridade: as operarias desejam o dono da empresa, as pacientes
desejam o médico, as alunas desejam o professor, as fas desejam o artista,
as baixas desejam os altos e as altas desejam os mais altos ainda! As alemas
desejavam Hitler e as russas, Stalin (ALBERONI, 1986/sem data). Quanto
maior for a distadncia, maior serd o desejo, 0 que explica os gritos histéricos
e desmaios de mulheres em shows. Os “inferiofes&o rejeitados. A

superioridade é definida pelo contexto social.

N&o cuidardo de preservar o macho ao seu lado caso se sintam
seguras. Apenas o fardo antes de conquista-lo ou sob a ameaca real de
perdé-lo. Somente entregam seus tesouros em situacOes extremas. O amor

que oferecem em situa¢cdes normais € um lixo.

As traicdes femininas principiam quase sempre pelo sentimento como
algo “sem maldade” e ndo pelo desejo carnal, o qual & para elas
complemento e ndo ingrediente central do amor. Por tal razdo, é muito facil
para elas se defenderem quando as apanhamos em condutas suspeitas
dizendo coisas do tipo'Vocé é maldoso, a maldade s6 existe em sua
cabeca etc."Costumam camuflar seus casos ou flertes nas amizades e até
unir ambos, motivo pelo qual devemos estar atentos e desconfiar de
gentilezas, admiracdes, cuidados e atencbes que elas dao a certos homens

que escolhem.

Ha uma personalidade especifica, um tipo especial de homem que as
mulheres assediam: o cafaje¥teaquele que se aprimorou na arte de
representar o apaixonamento para convencer e que, a0 mesmo tempo, nada
sente. Se o amor for real, serad desinteressante. O cafajeste ndo se apaixona

e ao mesmo tempo encarna a fantasia feminina. Transmite a falsa impresséo

12 As vezes utilizo termos “crus” porque meu pUblico alvo sdo os homens destexuais
adultos. Nao tenho porque ser delicado.

* Aos olhos femininos, obviamente.

14 0s cafajestes sdo auténticos estelionatarios emocionais. Nessahan Alita ndo apsowa a
conduta mas infelizmente observou que eles sao bem sucedidos com as mulheres. Prentevelm
por motivos inconscientes, elas parecem ter predilecdo especial por este tipomeenhdato
que as prejudica.
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de ser compreensivo por ndo se importar com 0 que sua parceira faz ou com
guem anda, ja que possui muitas outras e ndo quer compromisso. A procura
somente para 0 sexo e a esquece por um longo tempo em seguida, fazendo-a
oscilar entre a esperanca e o desespero. Ndo a bajula, ndo é pegajoso. E
distante e misterioso, ja que precisa ocultar sua vida, suas intencbes e 0 que
faz. Tem todos os ingredientes den amante perfeito e mau-carater,

infelizmente.

J4& os homens ricos sdo preferidos porque s&do poucos e néo
exatamente porque sao ricos. Ha esposas ricas que possuem amantes pobres.
Além do poder, as fémeas querem o destaque e a forca emocional do
amante. Querem falar de baixo para cima, olhando para d>aBopor isto
gue vocé sera desprezado se for menor do que sua parceira em algum

sentido. Seja maior e protetor, porém distante.

As posses materiais, a superiorigafisica ou qualger outro atributo
gue a sociedade convencionou ser indicador de status elevado conferem
seguranca e tornam o macho atraente. Entretanto, ndo sdo os atributos
sociais em si o fator de atracdo mas sim a seguranga que proporcionam a

quem o0s porta.

Uma caracteristica comum aos machos superiores, que dominam suas
fémeas, é a capacidade de liderar a relacdo e a iniciativa de tomar decisfes
acertadas. Os machos inferiores costumam transmitir debilidade ao
consultarem-nas excessivamente. S&do orientados pela equivocada idéia de
que o amor vird sob a forma de agradecimento por terem sido bons,
prestativos, submissos etc. Acreditam que o amor seja reconhecimento,

retribuicdo. Pobres infelizes...

O desejo feminino é duplo: para o sexo ardente e selvagem séo

escolhidos os cafajestes insensiveis, promiscuos, maus e cruéis; para o

15 E isso o que a observacdo livre de preconceitos tem me revelado até o momento (e estou
aberto e modificar esta concep¢do desde que me provem). Sendo assim, o homem que fala em
tom de comando ndo as esta agredindo emocionalmente mas atbmdeuma solicitacéo.
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casamento sao procurados os bons, fiéis, honestos e trabalhadores. Logo, a
melhor parte muitas vezes € destinada aos que ndo prestam e a pior é

destinada aos politicamente corretos.

Movidas pelo desejo inconsciente de manter o maior nimero possivel
de machos desejando-as, para criar cli@ matriarcal, as fémeas elaboram
sofisticadas estratégias psicolégicas para se exporem ao desejo masculino
sem serem responsabilizadas. A grosso modo, podemos dividir os machos
procurados em dois tipos: o provedor e o amante. Lutam incessantemente
para submeter a todos e quando se deparam com um que nao se submete,
este se torna um grande problemaoenonal. Os que se submetem servem
para serem provedores, maridos, e 0sS que ndo se submetem servem para

serem amantes, recebendo carinho, amor e sexo de boa qualidade.

A auto-estima de muitas mulheres é definida pela quantidade de
machos que a desejam e perseguem. Necessitam sentirem-se desejadas
(ALBERONI, 1986; NIETZSCHE, 1884885/1985), razao pela qual
incessantemente criam mecanismos para Se exporem ao desejo e se
esquivarem da furia dos machos que ja& conquistaram. Desejam ser
perseguidas para que possam repudiar o perseguidor e contar isso a todos,
chamando a atencdo para seu poder de fascinar e atrair. S8o violentamente
atingidas no sentimento quando descobrem de modo inequivoco que seus
favores sexuais e afetivos sdo rejeitados. Necessitam pressupor
continuamente que serdo perseguidas. O macho inacessivel torna-se um
problema e, simultaneamente, objeto de maiores esfor¢cos no sentido de
seduzir para submeter. A inacesi$idbade desencadeia tentativas de
seducdo. A fémea rejeitada sai da inércia e se mobiliza para virar o jogo e
se vingar porque foi violentamenteimgida no amor préprio. Normalmente,

a maioria das fémeas heterossexuais que, por algum motivo, sao
explicitamente evitadas por um homem e o percebem, tentam em seguida
uma aproximacdo motivadas pelo desejo de vinganca, pela necessidade de

levantar a auto-estima e de néo ficar “por baixo” das demais que receberam
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a atencdo e gentilezas deste. Se enfurecem e se irritam terrivelmente porque
o desejo insatisfeito de rejeitd-lo ap mesmo tempo, ndo serem rejeitadas

as traga vivas por dentfd

7

O carinho feminino ndo é uma retribuicdo ou um reflexo automatico
do amor masculino mas uma estratégia para conquista e aprisionamento. E
por isto que ¢é direcionado aqueles que ndo as amam. E, igualmente,
desviado dos apaixonados e submissos. O carinho, o amor e a dedica¢cédo sao
ferramentas para aprisionamento. Logo, se vocé quiser recebé-los
ininterruptamente, tera que manter-se em um estado intermediario, a "um
passo da submissdo” sem nunca se entregar realmente. Nosso erro consiste
em acreditar na mentira de que carinho e amor sdo reflexos de nossos
sentimentos mais sublimes. Quanto mais as agradarmos, menos o0S

receberemos.

Para que sua esposa ou namorada se mantenham fiéis, precisam senti-
lo quase preso mas continuamente inacessivel, além de vé-lo como Unico e
diferente dos demais. Se o prenderem de fato, partirdo para a conquista de

outro macho superior a voce.

O macho inacessivel € um obstaculo ao impulso acumulativo
constante que visa ampliar a quantidade de possiveis protetores e
provedores no estoque. E por isso que a fémea se detém nele, tentando

vencé-lo e mantendo-se fiel enquanto nédo for capaz de submeté-lo.

O razdo do desejo de acumular protetores/provedores €& uma
necessidade inconsciente de seguranca contra possiveis abandonos futuros.
Neste sentido, elas ndo sentem o menor escrupulo em usar 0os sentimentos
alheios porque o fazem inconscientemente, negando veementemente para si

mesmas ou para qualquer pessoa tais ardis.

16 Esta tendéncia inconsciente lhes é extremamente prejudicial poraguienpele a perseguir
aqueles que as rejeitam e, ao mesmo tempo, impede que se sintam atraidas por aqueles que as
amam e desejam. Se estes ultimos despertassem violentamente o desejo feminino, o encontro
dos sentimentos, tdo sonhado pela humanidade desde os primérdios, seria possigml, $au

incapaz de antever que consequUéncias isso teria.
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A necessidade de se sentirem dedeg as mobiliza para o classico

jogo de atrair e repelir, provocar e rejeitar.

Pode parecer estranho, mas a combinagcdo do medo com admiracado e
protecdo formam uma mistura que incendeia o desejo feminino. Seja
temivel, admirdvel e protetor. Nao me entenda mal: o temor a que me refiro
€ o temor da perda, de ser abandonada e trocada; é também o temor do peso
de suas decisbes; ndo € o temor de sua forca fisica, embora esta também
conté’. Ndo pense que estou sugerindo violéncia contra a mulher ou algo ao

estilo.

A despeito de todas as asneiras ditas em contrario, nossas amigas, no
fundo, desejam que o homem exerca o domfthi®s dominantes sdo os

destinados a receberem seus tesouros, as delicias eréticas.

" para prejudicar a relacédo e torna-la pior.

18 Refiro-me ao dominio da lideranca, convergente com os desejos e necessidades da mulher e
nao a coercdo fisica ou psicolégica que se condeaa estes. Trata-se de um dominio liderante e
consentido, que a leva a sentir-se protegida e segura como uma crianca. Para ficar mais claro:
uma forma de dominio autorizado em que o homem ordena exatamente aquilo que a mulhe
necessita e o faz para o bem dela. A tentativa de dominac&o coercitiva por parte do homem
legitima infernizagdes emocionais por parte da mulher como formalefesa. O exercicio nédo
consentido ou egoista do poder masculino intensifica os dramas emocionais e piora a relagéo.
Quanto ao exercicio consentido do poder, € 0o que consagra toda sociedade democratica (o ca

é uma forma de sociedade). O contrario disso seria a anarquia. Sabededps as sociedades
humanas democraticas adotam o exercicio consentido do poder, possuem hierarquias e
autoridades, as quais exercem o dominio que lhes cabe. A recusa em exercer este dominio, por
parte das autoridades, caracterizaria uma omissdo que provocaria potsité o caos social.

E neste sentido que a Biblia (I Corintios, 74Q: | Pedro, 3, 3-7 e | Tim6teo, 2, 1-15) ordena

as mulheres que sejam sujeitas aos marido (e ndo em um sentido opressor como interpretam
erroneamente 0s inimigos do cristianismo) e pfrguni¢cdes para o abuso de poder deste ultimo.

O poder deve ser exercido corretamente, visando o bem comum (da soeiedaxd um todo, da
familia ou do casal) por parte daquele que lidera. E sabido que, na giria popular, as mulheres
rotulam como “bananas” aqueles que se recusam a exercer o poder que lhes cabe na relagdo a
dois, preferindo submeter-se e obedecer a parceira. Assim, dizem, “fulano é um bamiana p
deixa que eu mande e desmande nele!” Esta qualificacdo dos submissos como “bananas”
evidencia a solicitagdo de uma postura masculina dominante. E a esta modalidade de dominio
que me refiro em meus livros e ndo ao dominio coercitivo e nem opressor. E ormido
exercido sobre a mulher, por seus efeitos, mas antes disso é exercido sobre o psiquismo do
homem. As mulheres sdo unénimes em afirmar que detestam ser lideradas, mas seiz@omtrad
gquando tomam atitudes que infernizam o homsubmisso, solicitando dominio e lideranca, e
quando se mostram violentamente atraidas pelos lideres e, de forma geralhdos os homens

que se destaquem como o centro do circulo social no qual estdo inseridas. E muito ma#o cém

e seguro ser liderado do que liderar. Os riscos e perigos da redptidsae pesam muito mais

sobre os lideres do que sobre os liderados e esta € uma das razf8es pelas quais assmulher
exigem o dominio masculino e sentem desprezo pelos capachos. Entretanto, se a lideranca fo
desastrosa, aquele que a exerceu sera infernizado até a beira da loucura. E um duplo peso: além
de arcar com o incobmodo da lideranca, aquele que lidera ndo pode cometer erros ao dominar e
liderar.
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Quando um povo invade e conquista o territorio de outro, dominando-

o, as fémeas do povo dominado se entregam ao povo dominador. O fazem
ndo somente por serem obrigadas a forca, como parece a primeira vista, mas
também por se sentirem atraidas pelos machos que detém o poder. Isto pode
ser comprovado ao se observar, por exemplo, como as brasileiras se
comportam em relagdo a turistas modmericanos ou europeus. O inverso

nao ocorre: as fémeas do povo dominante ndo se sentem muito atraidas
pelos machos do povo dominado. Excetuando-se 0s casos especiais, a

tendéncia geral confirma minha hipdtese.

Nunca nos esquecamos de que nossas deliciosas companheiras
possuem uma relagdo contraditéria com nopbkalus erectuso temem mas
simultaneamente dele necessitam para se sentirem desejadas (querem ser
desejadas porque isto lhes garante protecdo, eleva a auto-estima e as faz
serem invejadas pelas rivais). Desta contradicdo derivam todos os
comportamentos absurdos, desconcertantes e ilogicos em suas relacdes
conosco, bem como suas naturais propensdes a histeria e a oscilacdo que as
leva a atrair para fugir e repudiar em seguida. Isto torna o desejo feminino
extremamente dificil de ser compreendido, mapeado e descrito, até por elas
mesma$’. Por isto, nunca leve a sério o que disserem. Salvo em casos
excepcionais, se vocé se mostrar intensamente interessado, sera repudiado
ou evitado. H& nisso um objetivo muitdaro: intensificar nossas paixdes e
nossos desejos para nos induzir a pgusedo e a insisténcia para fazé-las

se sentirem desejadas e curtirem a sensacao de serem “as mais gostosas”.

Somos desejados apenas para fecundar, dar protecdo a fémea, a sua
prole e para a realizacdo de tarefas perigosas, pesadas e dificeis. O sexo
enquanto ato de prazer € uma simples retribuicdo a esta funcdo. Fora destes
campos, ndo somos necessarios para mais nada. Nossa falta serd sentida
apenas se oferecermos estes beneficios e os tomarmos de vez em quando,

como castigo por algum erro. Ou seja: sua parceira suportara imensamente

¥ Eis outra prova de que as caracteristicas descritas aqui sdo inconscientes.
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sua auséncia e ndo sentira nenhuma saudade ou falta de sexo a menos que se
veja exposta a algum perigo ou dificuldade. O apaixonado ndo € valorizado

porgue estad sempre disponivel. O mesmo vale para o assediador.

7z

Agrada-lhes muito rejeitar assediadofesA rejeicdo é altamente
gratificante por elevar-lhes a auto-estima. E por isto que se insinuam,
simulando estarem interessadas, pamas rejeitarem amavelmente em
seguida. Quando ndo podem rejeitar, ou seja, quando ninguém mais as quer
por estarem “feias”(si¢}, tornam-se depressivas. Rejeitar ao invés de ser

rejeitada € uma das insanas obsessdes do inconsciente feminino.

7 bY

O desejo feminino ndo é o que se mostra a primeira vista, possui
muitas nuances e contradicdes. Um engano muito divulgado é o de que
seremos amados se tomarmos semptdudes agradaveis. Isto é apenas
parte da verdade. Os cafajestes, por exemplo, tem suas atitudes
unanimemente reprovadas por todas mas sao amados, nadam em haréns. O
gue se passa? Simples: as atitudes sdo reprovadas enquanto aqueles que as
tomam s&do cada vez mais amados exatamente por terem a coragem de
desafiar a aprovacao geral, inclusive a feminina. As atitudes do cafajeste, e
também do homem amadurecido e verdadeiro, possuem diversas implicacdes
sobre o inconsciente feminino. Nao se guie apenas pelo que as pessoas

dizem e assumem explicitamente.

O inconsciente feminino ndo vé a bondade masculina como algo nobre
gque deva ser retribuido com amor fiel. A toma como um sintoma de
fraqueza que precisa ser explorado para se obter beneficios pessoais e nada

mais além disso. E por isto que os bajuladores submissos levam cornos: ndo

20 N&o me refiro aos psicopatas que assediam sem serem provocados e insistem conscientemente
contra os desejos evidentes da mulher de manté-los distantes mas sim aos homens desastrados
que o fazem por acreditarem que estdo agradando ou que tenham alguma chance com a mulher
desejada. Geralmente tal confusdo ocorre por dois motivos: a) o asiadiinterpreta
erroneamente o0s sinais enviados pelo comportamento feminino; b) a mulher envia,
propositalmente ou nao, sinais indicando estar interessada que mantém, assim, as esperanc¢as do
infeliz.

2L A sociedade convencionou, infelizmente, que as mulheres perdem a beleza & medida em que
envelhecem e até hoje se recusa a relativizar o belo.
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servem para nada além de trabalhar, prover e levar chifres. Ao assumirem
um papel passivo na relacdo, comunicam que sdo exemplares inféfidaes
espécie, portadores dos piores genes e, portanto, inadequados ao
acasalamento. Conseglientemente, as fémeas ndo sentem pelos mesmos
nenhuma excitacdo sexual. Quando os submissos se casam, recebem apenas
uma quantidade racionada de favores erdéticos, o minimo para nao se

rebelarem contra o adestramento.

Muitas vezes as vemos extasiadas lendo romances 4dgua-com-acucar e
acreditamos por isto que os homens roméanticos correspondam ao ideal
masculino que trazem na alma e ao qual desejam ardentemente se entregar.
Isto € um erro: o romantico € um escravo emocional que da amor sem
recebé-lo e que ndo as completa. Ao lerem os romances, as leitoras se
situam no papel da mocinha simples de pouca beleza que conquista e
submete pelo amor o herdi que egté topo de hierarquia masculina. E
curioso notar que em tais romances o0 herdi apaixonado satisfaz todos os
sonhos absurdé$da mocinha mas ndo tem seus sonhos satisfeitos pois é
um simples servo. As leitoras se imaginam recebendo amor e n&do dando,
como as vezes parece. Ha nisso tanta perversidade e crueldade quanto na
pornografia masculina pois as peculiaridades do sexo oposto sao
violentadas. O carinho e o sexo gws herdis dos contos romanticos
recebem sdo minimos e 0 amor é assexuado ou apenas levemente sexuado.
N&o ha pornografia. Os contos cor-de-rosa sdo contos de vitérias femininas

na batalha do amor. Sao “épicos” neste sentido.

A outra metade do problema ndo aparece nos contos romanticos por
ser inconsciente e € justamente a que nos interessa conhecer: as historias
em gque vencemos as batalhas. A parte de nossa alma que as vence ¢é fria,
implacavel, cruel, decidida, segura, objetiva e, ainda assim, protetora. Esta

é a face que as domina.

22 Trata-se de uma manifestacdo do processo de selecdo natural descrito por Darwin.
% pois o0 inconsciente ndo segue o0 que convencionamos ser a légica.
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Ha duas formas de frieza e domd: a protetora e a exploradora-
opressora. A primeira as beneficia e é desejada por atender as necessidades
biol6gicas e sociais da mulher. A ggenda as atemoriza, provoca o0dio e
repulsa. Abusamos da segunda forma no pasiéadohoje sofremos as
consequUéncias terriveis. Somos odiados porque, quando tivemos o poder na

mao, o utilizamos de forma errada. 8Gs resta agora corrigir o erro.
Domine-&° para protegé-la, assuma o comando.

A necessidade de serem protegidas esta vinculada a necessidade de se
sentirem proximas de um macho superior que lhes inspire um pouco de
temor®. Gostam de olhar para cima e querem ser acolhidas no territério de
algum garanhdo poderoso. As damas com alto poder de mando, que nao
obedecem a ninguém, a quem todos servem e se apressam em agradar
(rainhas, princesas, grandes empresarias etc.) tendem a ser depressivas por

nao terem esta caréncia preenchida.

Quando as damas afirmam que querem os bons, sensiveis, romanticos,
honestos, trabalhadores e sentimentais estdo dizendo a verdade porém de
forma parcial pois ndo revelam para que os querem. E para que os desejam?
Para que as sirvam enquanto elas entregam seu coracdo, alma e sexo aos
insensiveis e cafajestes. Os bons sdo desejados como bestas de carga
provedoras que garantem a criacdo da prole mas jamais como reprodutores.

A funcédo reprodutora cabe aos maus, infelizmente, pois estes comunicam

% Este foi o erro do machismo extremista. Ao fazé-lo, forneceu razdes de sobra & rebaddia d
mulheres. O resultado da evolucdo deste processo de abuso de poder foi o nascimento do
feminismo.

% para evitar quaisquer confusdes, diferenciemos totalmente o dominio da dominacdo. Neste
livro, sugerimos ao homem apenas o dominio de si, da situacdo que envolve a ambos os
parceiros, da relagdo e, guando solicitado e consentidid mulher (no sentido puramente
amoroso da palavra e em nenhum outro — sou totalmente contrario & dominacdo da mente alheia
com quaisquer fins que sejam). Esta idéia de dominio (e ndo de dominagdo) suscitou muitas
controvérsias. O dominio consentido, tratado acdina verdade resultado natural da rendncia a
dominacédo coercitiva. A dominagcao coercitiva é opressora. Ao renunciarmos de forma completa
e verdadeira a dominacdo coercitiva, gesta-se na mulher um sentimento de vulnerabilidade
(desprotecdo) que a leva a solicitar inconscientemente posturas masculinas dominantes. Esta
solicitacdo se exterioriza sob a forma de comportamentos prowmsat desafiadores e
irritantes. Isso parece ter relacdo com o complale Elektra ou, pelo menos, estar de alguma
forma vinculado a questdo paterna.

% Como acontecia quando ela era crianca em relagéo ao pai. Novamente o0 mesmo complexo.
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gque sdo portadores dos melhores genes no sentido da sobrevivéncia animal,
uma vez que ndo buscam o amor de ninguém para serem félize®

explica porque os vilées, mafiosos, famosos, empreséarios inescrupulosos e
poderosos possuem tantas mulheres lindas. Explica ainda porque os bons
maridos normalmente recebem apenas um minimo em termos sexuais e
porgue as esposas nao sentem por estes Ultimos grandes paixées ou

excitacoes.

Quando se trata de descobrir os desejos femininos para obter sucesso
na conquista, hd muitas mentiras, confusdes e armadilhas. Uma armadilha
muito conhecida é a de que devemos fazé-las rir para que se entreguem e
nos amem. Segundo esta teoria absurda, aqueles que as fazem rir seriam os

preferidos. Vou agora desmascarar esta mentira tdo propalada.

As damas realmente costumam dar especial atencdo aos caras
engracados que as fazem rir e esta pode ser uma boa forma de se aproximar
mas, se vocé se limitar a isso, sera apenas um simples palhaco. Ela o usara
como um comediante que ndo cobra pelo trabalho e ndo pagara um tostao.
Como gostam muito de se aproveitar dos trouxas, explorando-os para
obterem favores de graca, utilizam os infelizes engracadinhos para
aliviarem suas crises de tristeza e depressdo, oriundas de oscilagdes
hormonais. Os palhacos gratuitos sdo usados e explorados pelas espertinhas
do mesmo modo que outros tipos de trouxas, como aqueles tontos que se
apressam em mandar flores, pagar bebidas, dar presentes, carregar sacolas,
oferecer-lhes o assento em veiculos publicos etc. sem receber nada em
troca, muito menos o sexo. Pode ser bom fazer-se de imbecil para
aproximar-se mas, uma vez que tenha obtido o contato, vocé precisa mudar
de conduta para ir além ou acabard chupando o proprio dedo, para nao dizer

outra coisa... Para ser amado, é neceass@do apenas fazé-las rir de vez em

2" Trata-se de uma reminiscéncia ancestral dos primatas hominideos, entre os quais o mais
poderoso e inteligente para fazer frente ao mundo hostil e selvagem era o melhor protetor
(DOBZHANSKY, 1968). Suspeito que vida civilada tenha invertido ou destoe o sentido do
critério seletivo feminino.
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guando mas também, e talvez principalmente, fazé-las chorar com certa

frequéncia.

A aparente contradicdo inerente ao desejo feminino, que na verdade é
a simples ocultacdo de sua faceta mais importante, é o principal fator que
nos deixa tdo confusos e perdidos. O problema estd em nés, em nossa
equivocada visao a respeito do sexo oposto, e ndo nelas. As crencgas
absurdas que carregamos, inculcadas desde a infancia, fazem-nas parecer
incompreensiveis, incoerentes e absurdas aos nossos olhos mas, em
realidade, a psique feminina segue uma ldgica (completamente diferente
daquela que imaginamos) e é totalmente compreensivel. As damas nédo séao

incompreensiveis como querem, muitas vezes propositalmente, p&fecer.

2 Ha uma ilogicidade aparente e uma ilogicidade real. Ambas podem ser ou n&do ser
inconscientes e intencionais. Ha casos em que a mulher quer apenas pdégitea sem sé-lo

de fato, mas nao estd consciente de tal desejo. Neste caso, a ilogicidade serve a uma meta
I6gica mais profunda. H& outros casos em que ela é realmente ilégica. Este Gltimo caso resulta
de desejos contraditérios e mutuamente excludentes. Mas em ambossos podem haver
residuos variaveis de consciéncia. Nao podemos saber nada sobre a consciéncia imediata do
outro.
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6. As torturas psicolbdgicas

As fémeas espertinhas "atormtando" (provocardo e irritardb)os
machos que n&do souberem exercer o donfimior meio de uma frieza
protetora, de uma vontade poderosa e de uma severidade eXtrdersdem
grande satisfacdo ao criarem quebra-cabecas e jogos emocionais; se
comprazem em nos observar sofrendo enquanto tentamos desarticula-los.
Quando nos véem no sufoco, desesperados para sair das tramas psicoldgicas
gue criam, ficam felizes e podem medir nossa persisténcia para, assim,
avaliar até que ponto conseguiram nos fascinar, pois buscam a continuidade
unilateral do encontro amoroso. Tenha sempre a razdo no seu lado para nao

cair de cabeca no precipicio.

O aprimoramento desta habilidade @erir emocionalmente inicia-se
no comeco da adolescéncia, quan@&s meninas tendem a substituir

agressdes fisicas por palavras:

“Aos treze anos, ocorre uma reveladora diferenca entre 0s sexos: as meninas se
tornam mais capazes do que os meninos de planejar ardilosas taticas agsessivo,
por exemplo, isolar os outros, fazer futricas e cometer vingancinhas dissinsul&da
meninos, em geral, continuam briguentos, ignorando a utilizacdo de estratégias mais
sutis. Essa é apenas uma das muitas formas como os meninos — e, depois, os homens —
sdo menos sofisticados que o sexo oposto nos atalhos da vida afetiva.” (GOLEMAN,
1997, p. 145)

A inteligéncia emocional da mulher é mais desenvolvida do que a do
homem, por ser ela encorajada a encarar e a falar sobre suas emocdes desde
a infancia (GOLEMAN, 1997). Isso #s confere uma sofisticada habilidade
de nos atingir nos sentimentos, tanto para o bem quanto para o mal. Um
exemplo da mé& instrumentalizacdo desta forma de inteligéncia pode ser

visto quando a mulher descobre que um homem, antes considerado especial,

! Essas "torturas" sdo uma das expressdes do amor sadico descrito por Fromm (1976).
2 Refiro-me ao dominio emocional que resulta naturalmente da rentncia masculina aotota f
de dominacdo coercitiva.

® Refiro-me & severidade que o homem deve exercer sobre si mesmo para educar sua vontade.
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€ na verdade um simples mortal comum. Ela entdo se desencanta e perde o
interesse. Desiludida, passa a detelst& a atormenta-lo psicologicamente
(ALBERONI, 1986/sem data):

“E entdo tomada de irritacdo, de colera. Evade-se nas fantasias. Ao mesmo
tempo, vinga-se com gestos rotineiros que irritam o homem, deixam-no exasperado.
Conhecendo seus gostos e desejos, atinge-o de modo continuo, obsessivo. E um ritual de

O0dio, ao qual se dedica com o mesmo afinco que dedicava ao do amor” (p. 78)

Portanto, a fragilidade feminina édgavel no ambito fisico mas néo
no ambito emocional em sua totalidade (CREVELD, 2004), ao contrario da
crenca generalizada na cultura popular. No campo da relacdo a dois, muitas
fémeas humanas ndo sdo nem um pouco delicadas ou frageis, sdo poderosas,
impiedosas e jogam sujoEntretanto, devemos aceitar tais caracteristicas

como instintivas e naturais, sem nos revoltarmos.

Elas possuem grande poder magnético (LEVI, 1855/2001) para
provocar sentimentos negativos no macho. Se este for emocionalmente
fraco, com facilidade fazem-no cair em estados de ciume, irritacao,
impaciéncia (JUNG, 1996) e, do mesmmdo, fazem-no sentir-se pequeno,
como se fosse um pirralho (ALBERONI, 1986/sem data). Estas influéncias
sdo atuacdes do animus, a parte masculina do inconsciente feminino, sobre
a anima, que é a parte feminina doconsciente masculino (JUNG, 1979;
JUNG, 1995). Vocé ja deve ter visto aquelas situagfes engracadas em que
as mulheres em grupo riem de umomem solitario para fazé-lo sentir-se
pequeno (ALBERONI, 1986/sem data). Se ele ndo for emocionalmente forte
o bastante para devolver o fluxo magnético, retrocederd momentaneamente
a infancia. Adoro desarticular essa manipulacdo sentimental simplesmente
devolvendo-lhes um sorriso sarcastico enquanto as fito nos olhos por
bastante tempo até que elas figuem intrigadas a respeito dos meus motivos e
comecem a me encher de perguntas. Entdo me retiro sem responder,

vitorioso.

4 Por motivag8es inconscientes ja que o inconsciente ndo obedece as regras morais.
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Por serem psicologicas, as estratégias femininas de ataque e
retaliacdo raramente s&o admitida®.cultam-se muito bem dos olhos
comuns que apenas sabem enxergar o externo, o fisico. Ndo obstante, sdo

altamente eficazes na inducdo do sofrimento alheio.

O segredo para se defender de todas as artimanhas femininas de
manipulacbes e torturas mentais/emocionais consiste em n&o nos
identificarmos com as estratégias da mulher, isolando-a em seus proprios
atos caprichosos e contraditérios. Para tanto, é imprescindivel ndo estar
apaixonado, 0 que se consegue somente por meio da morte dos egos. Entéo
ela realizard4 seus jogos sozinha servera toda a loucura que tentou
introduzir em nosso coracdo. Tal poder é conseguido quando rompemos com
a identificacdo por meio do forte trabalho de eliminacdo do
sentimentalismo. Também convém olh&-la como uma “vadaaé prova em
contrario, jA que em nossa modarncivilizacdo ocidental, com seus
costumes "avancados”, poucas se salvam. H&a espertinhas que se fingem de

"santinhas" por varios anos.

A capacidade de resistir aos enfeiticamentos e encantamentos
femininos € um dos pré-requisitos dos herdis miticos, 0s quais resistem aos
temores e atrativos, ndo permitindo que os desejos e temores |lhes roubem a
alma e turvem a consciéncia. Por uma simples questdo de saude espiritual e
sobrevivéncia emocional, o homem deve reconciliar-se com os padrdes
masculinos retratados nos mitos (JUDY, 1998). Uma vez que tenhamos
conseguido tal independéncia, devemos observar a fémea, aguardando para
saber quanto tempo resistirA em sussntativas de nos enfeiticar e
submeter. Temos que devolver-lhe o fardo que insistentemente tenta ser
lancado sobre nossas costas, ou seja, deixa-la realizar todo o trabalho

pesado e apenas aguardar, até que |lhe sobrevenha a extenuacdo.

® No sentido dado pelos dicionarios Michaelis(1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
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Uma forma muito comum de torturar € por meio de atitudes suspeitas
gque provocam ciumes. As etapas desse processo de tortura mental sdo as

seguintes:

12 fase - A mulher se comporta como santa, dando carinho e sexo até
gue estejamos emocionalmente dependentes. Nesta fase ela finge ndo se
interessar por mais ninguém, ndo dar atencdo ou bola para nenhum outro

homem.

22 fase - Apoés ter certeza de que mordemos a isca, estando bem
presos pelo sentimento, a “va8iaprincipia a ter atitudes suspeitas com
relacdo a outros machos, de modo a lancar ddvidas em nossa mente para que

se inicie um sofrimento por ciimes.

32 fase - Quando protestamos com justa razao, ela nega
terminantemente as intencdes que estdo por tras de tais atitudes
visivelmente comprometedoras, alegando inocéncia, indignacdo, tristeza
etc. chorando lagrimas de crocodilo e insistindo nas mesmas atitudes em

seguida.

Por esta estratégia, a fémea consegue prolongar indefinidamente o
sofrimento do macho. A utiliza com maior ou menor intensidade, de acordo
com as concepcdes de mundo e a disposi¢cdo que possuem para lutar contra
0s proprios instintos malignos. Note que o fundamento da tortura € o
sentimento de apego e paixdo. A despeito de todas as suas tentativas de se
desvencilhar e se debater inutilmente, ela ndo deixara de tortura-lo com tais
jogos a menos que sinta que vocé se desapaixonou de verdade. Este é o
segredo. Quanto mais apaixonado, mais submetido aos joguinhos infernais

vocé estara.

Experimente mostrar-se intensamente ciumento e carente ao telefone:

sua parceira alegara algum pretexto qualquer e desligara em seguida para

® No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).

51



manté-lo neste estado durante os préximos dias. E que elas gostam de nos
ver assim, desesperados, porque isso lhes da um morbido prazer associado a
sensacao de que ha um trouxa que as esperara por toda a vida. Entretanto,
esta modalidade de prazer ndo as preenche enquanto mulheres e vocé sera
considerado um macho secundario e desinteressante caso se mostre assim,
um mero sobressalente guardado de reserva para o ultimo caso. O primeiro

da lista serd aquele que nao der muita bola sem se deixar polarizar na

frieza. Se vocé cometeu este erro de ser ciumento, para corrigi-lo é

necessario desfazer a crenca que foi criada. Este padrdo comportamental
feminino de afastar-se quando o macho esta enciumado ou carente também
pode ser muito Gtil quando vocé estiver de saco cheio e quiser sossego por

alguns dias: basta simular uma cena assim e vocé seréa deixado em paz. Mas
nao se esquecga: se com o passar dos dias vocé nado confirmar com sinais
adicionais a crenca que induziu, sua companheira vira desesperada atras de

VOoCé.

Outra forma comum de infernizar nossa mente € marcar encontros e
ndo comparecer. Para destrocar este joguinho, nunca se esqueca de marcar
um teto para os horarios dos encontros e nunca fique esperando feito um
idiota ap6s o prazo ter findado. Prazos as desconcertam por serem acordos
definidos explicitamente para ambas as partes que encurralam suas mentes,

impedindo-as de se movimentarem nas indefinicdes.

Ha ainda uma engenhosa estratégia feminina que consiste em néo

manifestar cuidados e negar o carinho para induzir o macho a manifesta-los.

Em praticamente todos o0s jogos psicoldégicos torturantes
encontraremos indefinicbes e contradi¢cdes que visam confundir. Os vemos,
por exemplo, naquela que flerta para fugir em seguida, naquela que inicia
uma discussdo levantando pontos criticos e se evade antes que 0S mesmos
sejam esclarecidos, naquela que toma a iniciativa de telefonar e em seguida
se comporta como se quisesse desligar logo o telefone etc. A intencédo é

deixar questdes importantes ao, sentimentos mal resolvidos.
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Em sintese, os mecanismos de tortura consistem em aticar nossa
davida, nosso impulso sexual e nossos sentimentos amorosos ao mMaximo
mas nunca satisfazé-los. Quando resolvem satisfazé-los, o fazem por se
sentirem ameacadgsmovidas pela idéia de que estdo perdendo o dominio,
mas mantendo a expectativa de que mais a frente poderdo nos langar na
insatisfacdo prolongada novamente. O desejo erdtico e o sentimento de
amor (entendido aqui como apaixonamento e apego) sdo normalmente as
principais ferramentas usadas, sendo as demais raramente empregadas a nao
ser em associacao direta com estas ou em casos excepcionais. A excitacao
nao satisfeita promove um estado de desconforto que pode ser prolongado
ao maximo. E por este motivo que o 6dio, a rejeicdo ou a indiferenca reais
por parte do homem as atemoriza: as tornam impotente®di® né&o &

recomendavél A indiferencd sim e esta pode ser conquistada quando

eliminamos todos os egos relacionados com paixdo, apego, luxdria, afeto

etc.

Como meio de defesa, pode ser conveniente desmascarar os joguinhos
algumas vezes. Mas isto deve ser feito no momento exato em que estiverem
acontecendo e de um modo que a encurrale e ndo permita nenhuma evasiva.
A melhor maneira de desmascaramento que encontrei foi simplesmente
aponta-los convictamente no exato instante em que estiverem sendo
aplicados, de modo a surpreender e ndo permitir a negacdo. Sua desatencao
sera aproveitada contra vocé. Por isto, esteja alerta para flagrar e
denunciar de forma impiedosa, crifee implacavel' todas as artimanhas,

s

mentiras e manipulacdes. O fundamental é estar alerta, pronto para

"Em seu poder sobre nés

8 Faco questdo de sublinhar esta recomendacgéo. O 6dio é origem de inGmeras psicopatologias e
aqueles que o cultivam, independentemente de estarem ou ndo com a razdo, condenam-se a viver
o inferno na alma. O sistema nervoso e o0 sistema imune se influenciam reciprocamente
(GOLEMAN, 1997), o que faz com que emoc¢bes negativas, tais como o 6dio, alteram a
qualidade e a intensidade da resisténcia corporal, provocando doencas. Um estudo no Reino
Unido revelou que as desilusdes amorosas aumentam o indice de doencgas cardiacas (BUSTYV,
2007)

® Nos casos em que isso se justifica pela tentativa da outra pessoa brincar com 0s nossos
sentimentos.

¥ 0Ou seja, sem deixar-se dissuadir por manipulagdes sentimentais.

0 que é muito mais nobre e ndo é covarde como o ato agredir.
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desmascarar com a velocidade de um raio. Se a denuncia for adiada, se
transformard em mera discussdo e a oportunidade terd sido perdida. N&o
deixe jamais o desmascaramento para depois porque nao surtirA 0 mesmo
efeito devido as artimanhas femininas para evasdo dos problemas da relacao
amorosa. O problema aqui consiste no fato de que somos lentos, por sermos
mais racionais, enquanto nossas amigas sdo velozes por se moverem e se
motivarem apenas por sentimentosPara superar esta deficiéncia de
velocidade, basta que nos acostumemos a esperar d¢°.pheste modo,
estaremos um passo a frente, adiantados na percep¢do das artimanhas

alheias.

Normalmente, os joguinhos ficam inibidos quando as deixamos saber
que os estamos esperando. Enquanto nossas companheiras sentem que

estamos aguardando seus truques, evitam utiliza-los.

O sofrimento psicoldgico do ser humano, seja homem ou mulher, é
algo real porém inimputavel. E inimputavel porque subestimamos o aspecto
psiquico da vida, considerando-o "subjetivo". Isto significa que o ato de
atormentar emocionalmente o proximo nédo € considerado crime do ponto de
vista legal®, fato que as favorece muito pois ndo podemos denuncia-las
pelas torturas amorosas. O continuo emprego destas torturas se deve, em
parte, ao 6dio ancestral que possuem contrd’r&sem parte, a necessidade

de nos testarem.

Observe uma roda de mulheres e vocé as verad condenando,

ridicularizando e satirizando o masculino, jamais enaltecendo. Vocé nunca

2 A inteligéncia emocional é muito mais rapida do que a intelectual e as mulheres superam os
homens nesse campo. O intelecto é lerdo, retardatario. Logos é uma fun¢do predominante no
homem e Eros a funcdo predominante na mulher (JUNG, 2002).

¥ De outra forma, talvez mais acertada, poderdandizer: esperar tudo, tanto no que se refere

ao bem como no que se refere ao mal, ou entdo ndo esperar nada, 0 que é quase a mesma coisa.
A agressividade é uma func¢éo inconsciente humana natural (FREUD, 1913/1974) eméasieess
modalidades. Todos os seres humanos agridem, ainda que ndo saibam disso ou ndo aceitem.

4 |sso j& ndo é atualmente mais valido para alguns paises. Entretanto, as leis ainda n&o
reconhecem a violéncia emocional amorosa perpetrada por mulheres contra homens, mas apenas
por homens contra mulheres. E um reflexo do preconceito generalizado contra o género
masculino (CREVELD, 2004).

® Que se relaciona estreitamente ao complexo da inveja do Pénis (Freud).
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as vera elogiando a importancia que temos ou admitindo a dependéncia que
possuem de nossa protecdo. Conclui-se, portanto, que nossas manipuladoras
sofrem inconscientemente com 0Odio e inveja, ndo aceitando sua natural
condicdo diferente da masculina, e sentem um prazer sadico em nos
atormentar, razd8o mais do que justa para nos defendermos mediante a

eliminacdo de nossas fraquezas internas e dar-lhes algumas licdezinhas.
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7. A ultrapassagem das defesas emi@mnais em mulheres fechadas a

aproximac&o e ao contato

Assim como no6s somos vulneraveis a assaltos eroticos de fémeas
fatais, muitas mulheres n&do possuem nenhuma resisténcia contra um
desinteressado comando protetor sem inten¢gf8es sexuais pois estdo a procura
de trouxas prontos para servirem-nas por toda a eternidade. Este impulso
egoista, no entanto, pode ser utilizado em nosso favor pois trata-se de um
flanco aberto. As fémeas humanas ndo sao invulneraveis como se mostram

aos homens que, a primeira vistags parecem desinteressantes.

7 BN

Quando a fémea ¢é absolutamente refrataria ao contato e a
aproximacao, geralmente € porque acredita ser exageradamente desejada ou
entdo quer induzir os homens a acreditarem nisso para que a desejem. Logo,
guanto mais escancararmos nossa intencdo sexual, mais fecharemos a
passagem. Quanto mais vocé olha-la cobicosamente, insinuar-se e insistir,
mais sera rechacado. A Unica alternativa que resta para conquista-la é
mostrar-se de forma oposta, agindo como se pudesse desejar todas do
mundo menos ela! Se, ao invés de fingir, vocé conseguir desencanar e
realmente vé-la como uma mulher normal, igual ou até menos interessante

do que as demais, sera melhor ainda.

Vou agora expor melhor esta fraqueza feminina no campo da seducéo;
obviamente, estou pensando nas mulheres absolutamente "dificeis" porque
as "faceis" ndo exigem trabalho. Mulheres dificeis s&do aquelas
absolutamente refratarias, com as quais ndo se consegue estabelecer
nenhuma afinidade simpatica para conquista-las. Costumam ser carrancudas
e ninguém tem coragem de chegar perto ou sequer de olhar. Podem também

ser aquelas beldades que assustam até os mais matchdes.

! Refiro-me as arrogantes e esnobes e ndo as humildes, gentis e sinceras.
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Vejamos o0 que acontece. Dada a duplicidade do significado atribuido
ao sexo, diante do desejo masculino as fémeas visualizam duas
possibilidades: uma que desejam e autrontra a qual sentem um horror
instintivo. A possibilidade que degen é a de serem amadas e a que
detestam é a de serem violentadasBARONI, 1986/sem data). Esta ultima
€ a que as torna tao propensas a histeria. O medo inconsciente de serem
violentadas é que as leva a rejeitar os fracassados, os incapazes de seduzi-
las, os timidos, os pegajosos, os infantilizados e, de um modo geral, todo
assediador ou perseguidor (ALBERONI, 1986/sem data). Esta contradicao
as torna desconcertantes pois temem e desejam ao mesmo tempo
(ALBERONI, 1986/sem data). A contradicdo de sentimentos, inerente a
contradicdo das possiveis consequéncias do desejo masculino, as leva a agir
de um modo paradoxal que ndo nos permite saber o que realmente querem.
A minima suspeita de alguma intencdo de violéncia sexual pode
desencadear uma crise histérica que originara uma cadeia social hostil
contra o assediador. Todo cuidado € pouco para ndo sermos confundidos
com um fracassado e ai reside o problema pois temos que nos aproximar,
travar contato e conquista-las sem assediBai a importancia de sabermos
ler corretamente os sinais, de jamaissistir contra as resisténcias, de
sabermos nos aproximar com certa dose de hipocrisia (LEVI, 1855/2001)
sem transmitir que estamos desesperados, e nunca forgcarmos absolutamente
nada. Temos que atravessar apenas as passagens que nos sdo abertas. Mas as
passagens nao serao abertas se nao ocultarmos nosso desejo. O desejo
masculino explicito causa medo, aversdo e nojo (ALBERONI, 1986/sem
data), ao contrario do que pensam os ignorantes. E repulsivo. E por isso que
se vocé mostrar seu pénis em publioc@ para a cadeia imediatamente
enquanto que sua vizinha, se tirar a roupa no centro da cidade, sera apenas
levada ao médico carinhosameht® desejo masculino explicito fecha a

passagem a intimidade.

2E sem violentar suas emocdes.
® Refere-se a uma forma de hipocrisia saudavel, conhecida popularmente por “cara-de-pau”.
4“0 homem mostra o pénis para excitar e a mulher grita” (ALBERONI, 1986/sem data)
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Na mente feminina hd uma abertura constante, uma passagem que
nunca se fecha. Um sedutor habil ra@mente a identifica e a utiliza. Trata-
se da abertura para a intimidade "sem malicia® com um homem que
convenca que é desinteressado, sem segundas intencBes, sem objetivos
sexuais mas ao mesmo tempo protetor e dominante. Paradoxalmente, quanto
mais ocultamos a intencdo sexual, imaabertura para uma intimidade
"inocente" conseguimos. E por isso que vocé deve desconfiar dos

amiguinhos inocentes de sua esposa.

A chave para aproximar-se das carrancudas consiste em estreitar a
intimidade gradativamente ao mesmo tempo em que se demonstra
indiferenga, naturalidade e desinteresse aliados a uma postura levemente
protetora e agressiva. Dependendo do grau de resisténcia e antipatia da
nossa “presa&, precisamos simular indiferenca ndo somente com relacdo ao

sexo mas até mesmo com relacdo a amizade e a prépria pessoa da dama.

Os ginecologistas, por exemplo,ntépermissdo para olhar dentro das
vaginas simplesmente porque se respaldam na crenca de que seus objetivos
sdo meramente terapéuticos. A mulher que lhe abre as pernas o faz a partir
da crenca inabaldvel em sua honestidade e auséncia de interesses sexuais.
Seguindo a mesma linha, porém indo mais avante, o ginecologista pode
tocar-lhe o clitori® sob a alegacdo de realizar um exame e até mesmo
excitad-la. Enquanto a crenca for preservada, ndo haverd nenhuma reacéo
feminina contraria ao toque, no sentido de rechaca-lo. No século XIX, os
médicos chegavam inclusive excitar e masturbar mulheres como forma de
tratamento para tentar cura-las da frigidez. Foi assim que o vibrador foi
inventado: como uma ferramenta médica para substituir as maos.
Obviamente, muitas ndo eram curadas uma sO sessdo, outras descobriam
gque nada sentiam quando estavam em casa com o marido mas apenas com 0
médico e retornavam ao consultorio muitas vezes... Esta € uma prova de que

a crenca e a confianga na auséncia de intencdes sexuais permite que a

® Trata-se de uma expressdo metaférica.
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mulher se abra e se entregue aos poucos. O mesmo sucede com O0S
psicoterapeutas, para os quais elas revelam segredos que jamais revelariam
a ninguém e muito menos aos maridos. No fundo, as fémeas querem se
sentir acolhidas, compreendidas e aceitas tal como sdo, sem que nenhum
favor sexual seja exigido em troca. Querem se sentir seguras, ter um porto

no qual podem atracar.

Nossas amigas fugirdo se vocé for luxurioso e escancarar sua
intencdo. Para nos aproximarmos sem que fujam ou nos rechacem, temos
gue nos mostrar desinteressados em seu atributos eréticos e, ao mesmo
tempo, estreitar os lacos de intimidade, dando protecdo, ofdgnsindo-as
e também escutando-as ou ajudando-as. Algumas vezes, para desarma-las, é
necessario repreendé-las, explicitando que o fazemos para seu préoprio bem
e, em alguns casos extremos, até mesmo rejeitar a sua aproximacao ou

presenca, ferindo-a emocionalmehte

N&o se trata de ser o amiguinho confessor ou o bom mo¢o assexuado
gue ndo deseja ninguém. O que estou sugerindo aqui € algo totalmente
diferente. Trata-se de ser um macho superior que ndo a deseja
especificamente por ter chance de obter outras melhores mas que se revela
um homem de verdade no tratamento, sem temor, sem desespero para

agradar e sem medo de perder.

Observe quendo estou afirmando que a amizade é um bom caminho
para a seducado, como fingiram entender meus opositores. O que estou
afirmando é que as mulheres se retraem quando escancaramos 0O NOSSO
desejo e se abrem quando acreditam que por elas ndo temos desejo algum.
Nada disso significa que as mulheres sintam atracdo por amigos ou que a
amizade seja uma meio eficiente de seducdo. O que se passa € que elas

oferecem seu tesouro aqueles que ndo o querem e 0 recusam aqueles que o

6 Creio que era a isso que Nelson Rodrigues se referia em suas frases sobre os ginecologistas.
" Refiro-me ao dominio consentido e solicitado pela prépria mulher.
8 Refiro-me & defesa emocional legitima.
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desejam. Estou afirmando que a intencdo escancarada afugenta e a

indiferenca atrai.

A necessidade de serem aceitas com seus "atos moralmente
reprovaveis® é muito forte e as torna vulneraveis aos homens que né&o
demonstram segundas intencfes sexuais e nao reagem com desaprovacao aos
erros que cometem. Quando o conhecem, gradativamente vao lhe revelando
as coisas "mais feias" ou "erradas" que ja fizeram na vida e observando suas
reacdes. A medida em que comprovam que sdo aceitas, ou melhor, que eles
sdo moralmente indiferentes, criam mais confianca e as confissdes se
aprofundam ao mesmo tempo em que a intimidade cresce. Entdo, sem que

percebam, ja estdao envolvidas emocionalmente e sexualmente.

Esta é a passagem mental que nunca se fecha e através da qual pode-
se conquistar qualquer mulher desde que a tratemos corretamente. Nado héa
mulher heterossexual que resista a investidas corretas por este canal porque
todas possuem uma necessidade desesperada de cumplicidade e de levantar
a auto-estima quando ndo se sentem desejadas. Se alguma ainda assim
resistir, serd por alguma inabilidade do candidato a sedutor que resultou em

alguma comunicacdo subliminar de intencéo.

As mulheres sdo também absolutamente vulneraveis a amizades e,
quando rechacam uma tentativa amistosa de contato, € porque percebem que
o candidato a “amigo sem maldade” quer algo mais. E o percebem porque
este se mostra como um macho necessitado e, portanto, de segunda
categoria. Aquelas que evitam o contato e se comportam de modo
inacessivel ndo o fazem por respeito ou amor ao homem com quem vivem
ou com gquem se comprometem mas sim por ndo nutrirem esperancas de que
existam intencdes amistosas sinceras por parte daqueles que cruzam o seu

caminho e tentam aproximacdo. Ocorre que, nos casos das carrancudas, esta

® CALIGARIS diz, a respeito deste pormenor, que a entrega sexual total é bloqueada pelo medo
da repressdo patriarcal e muitas vezes é vivida somente na prostituicdo. Parece-mstgue
medo é transferido pela mulher adulta na relagdo com o marido.
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€ a Unica via possivel de aproximacdo que sobra além da “horrorizacao”
calculada, a qual deve ser entendida como o ato de escandalizar e chocar da
forma correta (e inofensiva, obviamente), recurso que ndo convém utilizar

com muita frequéncia mas apenas quando todos os demais falharem.

A capacidade de ocultar a verdadeira intencdo confere um irresistivel
poder de aproximacao. Sugiro, entretanto, que ndo ocultemos segundas
intencdes e sim que ndo as tenhaM@®is o ideal é alcancarmos um estado

de indiferenca em relacdo a sermos aceitos ou néo.

Uma vez conquistada a capacidade de evidenciar desinteresse
especifico com perfeicdo e por longo tempo, a dificuldade residira, entao,
em atravessar os limites da intimidade e entrar profundamente no mundo
feminino. Esta € uma forma de penetracdo psicoldégica que se obtém ao se
conversar desinteressadamente com a mulher sobre si mesma, fazendo-a se

sentir acolhida e segura.

O rumo dos dialogos deve girar em torno de questdes amorosas gerais
e, posteriormente, das questdes amorosas especificas da mulher que estamos
seduzindo. A temética sexual somente pode ser introduzida depois de um

bom tempo.

Quanto mais intensas forem as manifestacdes de cuidado
desinteressado, dominante, oriendad e protetor, mais embriagada

emocionalmente ela ficath

Sabendo disso, as fémeas humanas colocam cuidado especial em néao
serem enganadas e nunca acreditam logo a primeira vista em nosso
desinteresse. Algumas chegam a resistir durante muito tempo verificando
quais sdo nossas intencfes. A intencdo exclusivamente sexual é vista como

agressiva e desinteressante.

1 pois assim seremos mais verdadeiros
" Tudo isso deve ser verdadeiro e ndo simulado. N&o utilize este conhecimento para o mal.
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As defesas emocionais femininas sdo atravessadas através de atitudes
gue comuniquem indiferenca, desinteresse sexual especifico pela “presa” e,
ao mesmo tempo, orientacdo, comando e protecdo. A imagem a representar é
mais ou menos a de alguém desinteressado sexualmente em quem comanda
mas ndo assexuado de forma geral (tome cuidado!). Ndo pode haver
titubeacdo, vacilagdo ou duvidas no trato. Com este caminho adentra-se ao
mundo até das mulheres mais proibidas e dificeis. Ha homens que

seduziram mulheres impensaveis apenas com este procedimento.
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8. Porque ndo devemos discutir e nem polemizar

As mulheres costumam ter muitas atitudes que prejudicam seu
relacionamento conosco. Entre tais atitudes, posso citar o gosto por
amizades masculinas, o habito de admirar ou elogiar outros homens,
famosos ou ndo etc. Quando as apanhamos em flagrante, negam
terminantemente e dizem que foi tudo algo inocente e sem mas intencdes,

"sem maldade".

Por serem baseados em sentimentos e ndo na razao, estas idéias e
comportamentos femininos indesejaveis continuam inc6lumes apos

destruirmos intelectualmente seus argumentos.

Em geral, os argumentos femininos em favor das atitudes que
destroem a relacdo sdo muito frageis.tfebanto, de nada adianta discutir
ou polemizar pois, mesmo apés destruidos, seus motivos prevalecem por
serem emocionais. Elas entdo elaboraaotros caminhos psicoldégicos para

justificar suas atitudes excusas sem nunca assumi-las.

s

Por tais razdes, é uma total perda tempo discutir ou polemizar
quando as apanhamos em pilantragerBste habito, que vejo em muitos
homens, apenas cria um clima dgsadavel na relagcdo e nos conduz a

loucura, para a felicidade feminiha

! Quanto mais o homem tentar violentar o livre-arbitrio da companheira, na v& tentativa de
forca-la a alterar o comportamento ou a admitir seus erros, mais forca estara lhe Aanidé.

espacgo para ser acusado de coercgdo, violéncia emocional, ditatoriedade etc. Perdera a razédo e
serd visto como um monstro por si mesmo, pela espertinha e por todas as pessoas quenestivere
presenciando o conflito. Como escreveu Esther Vilar (1972): “a mulher tem o poder que o
homem lhe da.” (trad. minha). Por este e outros motivos é que conferir total libeadadidher

é muito mais conveniente do ponto de vista da defesa emocional. O mais indicado é que o
homem a deixe absolutamente livre para fazer o que queira, sem jamais praida;, nmas
devolvendo-lhe todas as conseqliéncias e responsabilidades que |he cabem. Isso exige
desapaixonamento e adaptabilidade totais ou, pelo menos, em niveis mais altos do que aqueles
que correspondem ao homem comum, violento, passional e descondrolad

2 A respeito deste pormenor, Goleman (1997) nos diz que as mulheres se angustiam quando os
homens se fecham, recusando-se a tomar parte nas polémicas conflitivas, e que as mesmas se
acalmam quando eles o fazem. Ainda segundo Goleman, os homens se fecham comzmeca

de defesa contra a inunda¢do emocional. Quando um homem se fecha em twagdside
conflito, seus batimentos cardiacos se acalmam mas os da esposa se aceleram. Quandase abr
discussédo, os batimentos da esposa se acalmam e os dele se aceleram. Forma-se assim um jogo
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Ao invés de polemizar, é melhor tomarmos uma atitude radical e
inesperada que a encurrale e deixe desconcertada a nosso respeito. Uma
atitude muito desconcertante que fumra bem é simplesmente aceitar a
opinido contraria e indesejavel. A ate®tdo de certas opinides absurdas a
respeito de fidelidade, eéretanto, € muito dificil em certos casos por exigir
desapaixonamento total. A experiéncia me mostrou que quando
incentivamos seriamente a mulher que esta flertando com outro cara a ficar
com ele, a mesma fica desesperadaestiver apenas tentando nos irritar.
Esta € uma boa forma de vinganca porque, na maioria das vezes, 0 outro nao
a quer seriamente, deixando-a no final sozinha, sem ninguém e poderemos
rir. Por outro lado, se o cara a quiser de verdade, a aceitar e ela também,
isto apenas significara que vocé ja deveria té-la tratado como uma *adia
desde o inicio e que, caso a tenha considerado sua namorada, o erro foi

somente seu por nao ter percebido que tipo de pessoa tinha ao lado.

Esta é a atitude menos esperada de um homem e, justamente por isto,
a mais desconcertante. Em geral, o esperado € que em tais situacdes
protestemos e caiamos em transtornos emocionais de diversos tipos. Se, ao
contrario, as incentivamos a levar adiante a fantasia absurda, ficardo

emocionalmente encurraladas

Entretanto, para ndo sermos previsiveis, convém de vez em quando

passar ao extremo oposto, desmascarando implacavelmente seus disfarces

oscilatério de transmissdo de angustia de um lado para outro. Portanto, a mulhesiteedas
participacdo masculina no conflito para que seus batimentos cardiacos ndo se mce8erela

se sentir barrada, boicotada pelo homem que se recusa a dar prosseguimertoflao,csera
inundada por sentimentos de impoténcia, frustragdo, raiva etc (GOLEMAN, 1997). Concluséao:
elas gostam de ver o circulo pegar fogo e de saber que estamos loucos. Recusemos a elas este
prazer morbido.

®No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).

4 Todas as formas de encurralamento psicol6gico descritas neste trabalho possuem somente o
efeito de levar a mulher de comportamento ambiguo a revelar o que verdadeiramente sente por
ndés e suas reais intencfes, sendo totalmente ineficazes como formardpulacdo visando a
satisfacdo dos desejos pessoais do homem. Aqueles que tentarem utilizad-las para este fim
excuso, sofrerdo as consequéncias do tiro que saira pela culatra e cairdo em situacdes ridiculas.
Serdo fisgados pelo préprio anzol e beberdo sem saber o veneno que destilaram. Como se trata
de contra-manipulacdo (desarticulacdo de artimanhas manipulatérias) den@nipulacdo, sua
eficacia se verifica somente nos casos de defesa emocional legihiosaquais a razdo esta do
nosso lado. Em outros casos é ineficaz, jA que a mulher é mais héabil na manipulacdo dos
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(sem discutir mas apenas fazendo observacbes seguras, claras, diretas e
fechadas) sem o menor medo de perdé-la e sem vacilar. Para que o
desmascaramento atinja o sentimentsueta o efeito desejado, as palavras
utilizadas devem ser de facilimo entendimento, adequadas a pouca
inteligéncia racional e ao mesmo tempo absolutamente exatas, para
promover o encurralamento certeiro. Esteja preparado porque, nestes casos,
as reacgbes femininas costumam ser violentas e vocé precisard estar
presciente para segurar as pontas de uma fémea em surto de loucura por ter
sido desmascarada a forca e se sentir subitamente nua. Mas isso logo
passard se vocé for o mais forte e mais frio dos dois e se mantiver centrado.
N&o tema alaridos, gritos ou choros. Nado se afete por tempestades de
palavras. Mantenha-se firme e decidido em sua posi¢do. O fluxo de energia

gue vocé disparou logo se esgotara.

Ante atitudes excusas de sua companheira que coloquem em ddvida a
fidelidade, ndo perca o tempo discutindo mas apenas comunique, sem
vacilar, o que tais atos significam para vocé e as consequéncias que teréo.
N&o tente negociar ou fazé-la compreender o seu ponto de vista porque sera
inatil e vocé ainda por cima sera considerado fraco e inseguro a respeito
dos seus proprios objetivos de vida. Em geral, pode-se dar uma segunda

chance desde que a falha ndo tenha sido grave.

Em questdes de comportamentos que abalam a crenca na fidelidade,
um erro muito comum € insistirmos para que nossas queridas reconhecam
suas atitudes excusas. O fazemos pela vad esperanca de que possam
compreender nossos nobres motivos, esperando que nosso ponto de vista
seja considerado. Isto surte o efeito contrario e faz com que sejamos vistos
como fracos ao invés de democréaticos. Por outro lado, somos vistos como

fortes e decididos quando as encurralamos comunicando unilateralmente o

sentimentos do que o homem. Tentar superar a mulher nas artimanhas manipulatérias do amor é

gquase 0 mesmo que exigir que elas nos superem em forca fisica, queegbsurdo.

> Pois o discernimento desaparece nos momentos de inundacdo por emocdes negativas. Isso vale
para ambos o0s sexos. Tentar dialogar racionalmente com uma pessoa que esteja possessa por
sentimentos negativos é perder o tempo.
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que percebemos e as atitudes que tomaremos em conseqUéncia, recusando-
nos a discutir. Entretanto, se vocé blefar, prometendo um “castigern

cumpri-lo, estaréd perdido. Prometa apenas o que pode cumprir.

O que importa é fechar todas as saidas. A porta para teimar e resistir
fica aberta quando discutimos. Inlize as teimas dando livre curso as
opinides contrarias as suas. Considere as equivocadas opinides alheias
como um problema que ndo é $enmas sim da prépria pessoa que as emite e

defende (e as consequUéncias também).

Obviamente, vocé ndo deve tentar fazer isso se estiver apaixonado ou
caird de cabeca no precipicio. O homem apaixonado estd em um estado
servil e miseravel, sendo incapaz de dominar a relacdo. E por isso que as

mulheres tentam insistentemt® nos induzir a entrega.

N&ao tente forca-la a ser coerente, sensata ou logica. Aceite-a como é€,
compreenda-a e se adapte. Nao tenha forma, mate seus egos. Observe-a e

tome as coisas como sdo, sem o desejo de que fossem diferentes.

Nossas adoraveis companheiras sao naturalmente condicionadas a
ocultacdo e por isso é que algumas vezes sdo tdo menfir@&asido muito
bem em funcdes que exijam a habilidade de esconder, de dissimular.
Necessitam sentir que estdo enganando e, quando ndo conseguem nos
esconder nada, ficam tristes e depressivas, sentindo-se incompé&tahass

assim deve ser, ndo nos revoltemos. Temos que nos adaptar a suas

® Entenda-se por “castigo” a ruptura da relagdo ou, ao menos, do compromisso de fidelidade por
parte do homem.

" Segundo Freire (2000), o homem amadurecido @cak opinides contrarias as suas e néo tenta
violentar o ponto de vista alheio; a capacidade de aceitar a divergéncia corresponde ao quarto
estagio do amadurecimento da consciéncia.

® Devolvo assim, as provocagbes dos autores que qualificam o género masculino como
inerentemente mentiroso.

® Embora nem sempre estejam cientes disso. Esta anglstia gesta-se em niveis profundos da
psique e se torna visivel sob a forma de sentimentos de vulnerabilidade. Parece-me que o ato de
ocultar lhes proporciona uma sensacao de seguranca, como se estivessem abrigadas de algo que
temem. O mais provavel é que este temor do masculino seja o temor da figura paterna apontado
tantas vezes por Freud em suas obras.
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linguagens ambiguas, aprendendo a nos orientar em meio ao caos que criam,

ao invés de ficarmos brigando, discutindo e polemizando.

O tempo e esfor¢co gastos com discussfes sdo perdidos pois néao
podemos atingi-las antecipadamente aos fatos. Somente as atingimos com
fatos reais em andamento e jamais com avisos, alertas, suplicas etc. Nao

existem impactos emocionafs priori mas apenaa posteriori

O Unico caso em que a discussédo pode ser considerada util € quando é
tomada como oportunidade para nosso treinamento psicolégico. Podemos
desenvolver uma resisténcia se nos expusermos gradativamente as deletérias
influéncias hipndéticas do formidavel e fatal magnetismo feminino. Em uma
discussadd', a batalha ndo se d& no plano racional como parece a primeira
vista e sim no plano emocional. Sejauito mais frio, mais incisivo, mais
direto, mais agressiVg mais curto e mais grosso do que sua contendora
para exercer o domintdou sera vocé o dominado. N&do discuta: comunique
passando por cima, pisoteando e esmagando toda influéncia fascifatoéria
Encare-a nos olhos. Ao mesmo tempo, seja amavel e aceite-a tal como é,

deixando-a a vontade para pensar e fazer o que quiser.

Para inutilizar os infernos mentais das teimosias e polémicas basta
ndao forcar as opinides de sua parceira. Respeite absolutamente suas
opinides, visdes de mundo, concep¢cBes etc mesmo quando forem
equivocadas, falsas, mal intencionadas, absurdas, egoistas e completamente
prejudiciais para a relagdo. Entretanto, comunique-lhe por via Unica e
amavelmente, sem polemizar, o que vocé enxerga a respeito das mesmas e

as consequéncias que possuem. Jamais tente obriga-la a admitir os proprios

Y Estes impactos ndo devem ser entendidos como danos e nem muito menos gessdag mas

sim como sensibilizag6es que mobilizam sentimentos.

1 A despeito de ser comum se afirmar o contrario, acredito que isso seja quase universal. As
discussfes turvam o entendimento, seja ele racional ou emocional.

2pentro do limite da boa-educacéo e da civilidade, obviamente. Ndo retroceda ao paleolitico.

13 Refiro-me ao dominio da situacdo e ndo da mente ou do corpo alheios.

¥ Em outras palavras: chicoteie a si mesmo com o latego da vontade para domar o animal
interior e evitar a possessdo por sentimentos e pensamentos negativos. Sobre este pormenor,

leia-se Nietzsche884-1885/198p
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erros ou a assumir de forma expliciteerbalmente, qualquer coisa que seja.

O reconhecimento de ®\rs e a aceitacdo das responsabilidades séo
conseguidos deixando-as ser o que sao e devolvendo-lhes as
conseqiiéncidd Devolvemos a responsabilidade e as conseqiiéncias
simplesmente ndo as assumindo, ndo as tomando para nos. Reforce sempre
gue as opinides dela serdo respeitadas. As realidades emocionais do marido
e da esposa sao distintas e paralelas (GOLEMAN, 1997), motivo pelo qual é
uma perda de tempo tentar forca-las a compreender o0 nosso ponto de vista
e, menos ainda, tentar obriga-las a assimilar nossa visdo de mundo e nossa

idiossincrassia.

O segredo, aqui, consiste em ndo nos opormos, Oou seja, em nosS
aliarmos aos movimentos continuos, acompanhando as flutuacdes,
oscilacbes e alternancias. Para tanto, € mister ndo nos identificarmos com a
relacdo, separando-nos e vendo o0s acontecimentos de fora, como um
expectador alheio aos fatos e que ndo os considera seus. Em outras
palavras, temos que conquistar um estado interno em que as opinifes e
atitudes da parceira ndo sejam mais consideradas um problema nosso mas
apenas dela, desobrigando-nos deaiggquer responsabilidades a respeito,
uma vez que ndo nos cabe por ndo nos pertencer. Tanto a companheira como

a relacdo devem ser tomados como entes estrahhos

Aprender a separar-se para dialogar nas tormentas emocionais nédo é

facil. O magnetismo fatal costuma nos arrastar para brigas e

® Deste modo, em alguns casos, elas chegam a tomar consciéncia das caracteristicasasegat
Observei que algumas chegam mesmo a mudar de atitude por vontade prépria, depois que os
efeitos de suas atitudes inconseqiientes retornam sobre elas mesmas. A tomada de consciéncia
dos proprios erros € algo muito individual e ndo se pode obrigar o proximo a fazé-lo. Na
verdade, este é pilar central de minha teoria: a aceitacdo adaptativa absoluta. Nada mais
podemos fazer a nédo ser deixa-las fazer tudo o querem de suas vidas (mas ndo da nossa,
obviamente) e esperar que saboreiem as conseqiiéncias boas e masndoisosaque escolhem.

N&o nos iludamos: elas ndo voltardo ao lar e nem sentirdo, nunca mais, orgulho em ter os seus
servicos domésticos reconhecidos e remunerados pelos maridos. Também nédo sentirdo orgulho
por suas caracteristicas femininas tradicionais e diferenciantes: saias, vestidos, delicadeza,
beleza, suavidade, emotividade superior etc. A tendéncia que se aponta para os dias de amanha
é a de se tornarem mais e mais semelhantes aos homens e, portanto, maesise m
desinteressantes. O futuro é sombrio. Espero estar errado.

% Ou seja, entes que ndo conhecidos e aos quais necessita-se observar, conhecer e compreender.
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desentendimentd$ E necessario resistir aos encantos e aos feiticos (LEVI,

2001), as provocacOes de todas as naturezas, tanto boas quanto mas,
mantendo a lucidez e a calma em momentos que faltardo a outra parte: ser
superior em compreensdo, paciéncia, frieza e amabilidade, condi¢cdes

somente conquistadas por aqueles que dissolveram seus egos.

Aprenda a controlar sua mente para manter-se calado nos piores
infernos emocionais. Suporte as torturas e confusfes em siléncio, como o
Buda. Resista a todas as provocacdes de sua parceira no sentido de induzi-
lo a uma polémica. Seja distante misterioso. Fale o menos possivel.
Amarre sua lingua mesmo que por dentro vocé esteja prestes a arrebentar. O
siléncio do homem que desaparece dentro de si mesmo as incomoda muito
(ALBERONI, 1986/sem data), sendo uma oOtima defesa contra as agressdes
emocionais porque as atinge de forma certeira. O ato de nos fecharmos,
recusando-nos a discutir, as desesliah e desorienta emocionalmente
(GOLEMAN, 1997).

Quando mais falarmos, pior serd. Quanto mais expormos nossos
pontos de vista, mais estaremos aimando os conflitos. E melhor ouvi-la
e fazer apenas intervencdes curtas, acertadas e destrfitivais, como

lemos escreveu Salomao:

“A mulher louca [e ndo a lucida, portanto] é alvorocadora; é néscia e nao sabe

coisa alguma” (Provérbios, 9:13)

Se vocé quiser piorar tudo e criar um inferno formidavel, basta

discutir a relacado, tentar entrar em acordo sobre as divergéncias etc.

' Que Goleman (1997) denomina “inundacdes de sentimentos”.
18 Refiro-me a destruicdo de alguns poucos enganos e erros que podem ser elucidados nesses
momentos tao dificeis.
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9. Sobre a impossibilidade de dominar o "sexo fragil"

Nossas queridas e perigosas fémeas tentam incansavelmente dominar
a relacdo para nos impor os padrées que desejam, 0s quais correspondem a
frequéncia, a intensidade e a qualidade nos encontros, nos telefonemas, no
sexo, no trato carinhoso, na fala etc. Aquele que amar mais, isto é,
necessitar mais do amor do outro, cedera e se submetera por medo de perder
a pessoa amada. Aquele que amar menos, saird vitorioso e dominara a

relacao.

O poder de exercer o dominio ou ser dominado vincula-se
estreitamente & beleza fisfcano caso da mulher, e ao destaque social, no

caso do homem, embora ndo apenas a esses elementos.

Se vocé tem uma namorada ou esposa ja deve ter percebido que ela
costuma resistir contra quase tudo o que vocé quer, principalmente em dar
sexo exatamente na hora em que vocé esta precisando. Esta resisténcia é
natural e ndo devemos protestar e nem muito menos forcar. Sdo obstaculos
gue seu inconsciente nos coloca para ver se conseguimos supera-lo e provar

nosso valor masculino.

Apesar de nunca serem admitidas ou reconhecidas pelas mulheres, as
resisténcias nunca cessam, nem mesmo apés décadas de casamento. Quando
resistem, as mulheres estdo, na verdade, querendo ser encantadas até um
ponto de total embriaguez emocional. Querem que quebremos a resisténcia
lancando-as em um estado de loucura de modo que ndo consigam mais
resistir. Se ndo o fazemos, nos consideram incompetentes e com 0 tempo

nos colocam alguns belos chifres porque necessitam de emocdes intensas e

! Embora esta seja relativa e varie em seu significado de uma cultura para outra e até de um

homem para outro. Independentemente de seus conceitos sobre beleza, um homem tendera a
fraquejar mais por aquelas que, segundo seus critérios, Ilhe parecerem belas. No que a mim diz
respeito, ndo compactuo com os critérios e padrées estereotipados do século XX (juventude,

formas corporais etc.)
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loucas. Esta é a razdo pela qual tentam nos dominar ao invés de se

submeterem passivamente.

Alguns homens ignorantes, desesperados por ndo conseguirem exercer
o dominio sobre suas mulhefesas agridem fisica ou psicologicamente.

Esta atitude € desnecessaria, como veremos a seguir.

A mulher dispde de sofisticados mecanismos psicolégicos para burlar

BN

qualquer tentativa de dominacdo. S&o refratarias a dominacdo. Resistem
continuamente, até mesmo a forca bfutasomente podendo ser
influenciadas realmente pelo dominio de uma for¢ca emocional superior a

sua. Nem tudo esta perdido...

Ha um meio muito eficaz de nos protegermos e ao mesmo tempo
dominarmos a relacdo sem ficarmos loucos: consiste em renunciarmos a
tentativa de dominar a fémea, preferindo dominar nossos proprios
sentimentos de posse, ciimes e outras fraquezas por meio da morte de
Nnossos egos. Isto parece contraditério mas realmente funciona por serem as
mulheres seres contraditorios e ilégicos em esséncia, ou melhor, seres que

seguem uma légica contraria & que imaginamos

Eliphas Lévi (1855/2001) nos diz que as mulheres nos acorrentam por
nossos desej8sOs desejos de estar junto, de receber sexo, carinho e amor

etc. sdo pontos fracos por onde as fémeas tomam os machos e os derrubam.

2por que s&o seres de orientacdo emocional.

3 Refiro-me a dominacdo consentida que resulta naturalmente da rentGncia & dominacéo
coercitiva.

4 A velha e conhecida frase de Maquiavel (1513/1977; 1513/2001) retrata esta impossibilidade:
“A sorte € mulher e, para domina-la, é preciso bater-lhe e ferir-lheEsta ndo é uma frase
misdégina e nem violenta, mas sim uma comparacdo entre a mulher e a sorte, baseada no fato de
gque a primeira ndo se deixa dominar. A intengdo da comparacdo, no entanto, é mostrar que a
sortesomente pode ser dominada quando nela batemos, do mesmo modo como faziam os homens
ignorantes na época de Maquiavel com as mulheres, movidos pela furia desesperada. Maquiavel
ndo esta recomendando que se bata na mulher mas sim na sortealtilhulher em sua frase
apenas para comparacao com o intuito de ilustrar que a mulherse deixa dominar.

° Isso se refere especificamente ao campo amoroso e corresponde apenas ao sentido formal
(racional) da légica. Entretanto, os sentimentos também possuem uma outra légica, distinta da
linear racional, que é o fundamento da inteligéncia emocional e da intuigéo.

® Trata-se da conhecida e ja citada frase:mulher te acorrenta através de teus desejos. Sé
senhor dos teus desejos e acorrentaadnulher.” (LEVI, 1855/2001, p. 73)
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Acrescento que, além dos desejos, elas nos acorrentam por nossos
sentimentos. Logo, se eliminarmos os sentimentos e desejos, as lancamos
em seus proprios calaboucos mentais. O tiro saird pela culatra devido ao
efeito especular que lanca o feitico de volta aquele que o enviou. A mulher
entdo caird no préprio inferno mental-emocional no qual tentou nos jogar

O motivo € muito simples: como asspertinhas necessitam continua e
loucamente comprovar que sofremos por elas, sdo obrigadas a encarar a

propria frustracdo quando verificam o contrério.

Desde o inicio da relacdo, devesmpor mais cuidado em nés mesmos,
no que sentimos, do que na mulher. Isto ndo significa que tenhamos que
trata-la mal, com frieza etc. mas apenas que precisamos sobrepuja-la nos
campos em que somos fracos e ela é for@umes, flria, posse etc. s&o

debilidades que fazem parte do ego e nos deixam dominados.

Ao invés de dominarmos o sexo oposto, € melhor dominarmos a
relacdo. Mas para dominarmos a relagdo temos que dominar a né6s mesmos.
Logo, tudo se reduz ao dominio de si. Ndo se pode dominar a mulher, nem
mesmo pela forca bruta. Se vocé Ilhe pedir algo, seu pedido sera
amavelmente recusado ou protelado ifidelamente. Se vocé ordenar, ela
ird testad-lo para descobrir até onde vocé é capaz de ir, curiosa por saber até
gque ponto a relacdo estd vulneravel; se recusard a atendé-lo e observara
suas reacOes para certificar-se de sua capacidade de desagrada-la obtendo,
por este meio, importantes informacdes a respeito da profundidade do seu
apego, do seu grau de dependéncia emocional. Se vocé a agredir
fisicamente, ter4d que se entender com a policia ou com seus parentes, além
de dar-lhe razdo. Logo, ndo hé& saida além de blindar-se e retaliar
emocionalmente com justica e em legitima defesa. Nunca deixe-a fechar

conclusdes e saber o quanto dela vocé necessita.

"0 que constitui uma legitima defesa emocional e funciona apenas no caso da mulher ser uma
espertinha que tenta nos trapacear no amor. Se a mulher for honesta e sincera na rebagdo, n
havera feitico algum para ser devolvido e ela rs&ga atingida emocionalmente por nada pois a
razdo estara com ela.

8 Lutando contra n6s mesmos e n&o contra elas.
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A mulher ofecera seus tesouros aquele que vencé-la em seus proprios

dominios:

"Que a mulher seja um brinquedo puro e refinado como o diamante, em que

cintilem as virtudes de um mundo que ainda ndo existe!

Cintile em vosso amor o fulgor de uma estrela! Que vossa esperanca diga: "Que

seja eu a mae do super-homem!" (...)

Que vossa honra subsista em vosso amor! Geralmente a mulher pouco entende de
honra. Que vossa honra seja amar mais do que fordes aemadaca ficar em segundo
lugar." (NIETZSCHE, 1884-1885/1985, grifo meu)

Ela ndo dara seus tesouros e jamais amara mais do que € amada se
nao for vencida em suas resisténcias. Mas nao sera vencida se nao temer por

algo: a perda de um homem especial e diferente.

As mulheres amam os forttse desprezam os fracos, apenas se
submetendo a um poder demonstrado e comprovado de forma inequivoca em
seus proprios dominios: os sentimerfosE preciso vencé-las em dois
campos opostos: o da frieza e o do carinho. Temos que sobrepuja-las em
forca'* sem nos deixarmos tomar por suas fraquezas, ou seja, precisamos ser
mais frios e indiferentes do que elas sdo conosco mas, ao mesmo tempo,
mais carinhosos e amorosos do que elas sdo conosco. Contraditorio?
[l6gico? Sim! E eficiente! Ndo ha outra saida: seja desapaixonado e, em
certa medida, teatral. Obviamente, vocé nédo ir& domina-la diretamente, por
meio da coercdo, mas se premia-la nos momentos corretos com certo
carinho podera "doma-la" por seus proprios instintos, como se faz com
animais selvagertd Quando ela agir mal, sumir, ndo telefonar, evitar ou
adiar sexo, dar atencao ou ser gentil com outro cara etc. seja indiferente,

despreze-a e desapareca dentro de si mesmo. Ela ir4 resistir, resista também

°® De espirito.

1 para ficar mais claro: é como se fosse uma competicdo em que cada uma das partes tenta
superar a outra na capacidade de auto-dominio. Aquele que conseguir suportar mais e vencer
com maior profundidade o inferno emocional interno, é o vencedor.

Y nterior

2 Devolvo mais uma vez a provocacdo da escritora Salmanshon (1994).
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até quebrar a resisténcia. Entdo, quando a fémea se submeter, recompense-a
com carinho e outras bobagens, cartinhas de amor, flores etc. retornando em
seguida ao seu distanciamento. Nunca se polarize na distancia ou no

carinho, alterne.

Quando as tratamos de forma apenas carinhosa, tornam-se malcriadas,
rebeldes e provocativas ao invés de reconhecerem o valor de tal tratamento
maravilhoso. Quando as tratamos com autoridddmostram-se doces e
carinhosas. Donde se depreende que suas provocacdes e malcriacbes sdo na
verdade solicitagcbes de uma postunasculina firme (JUNG, 1991), muito
pouco sentimental. A menor abertuoa fraqueza é rapidamente percebida

por meio do instinto animal e aproveitada.

Se vocé ndo estiver disposto a ser fbfte ndo for interiormente
corajoso, € melhor desistir de seracho e virar uma borboleta... ou entéo

mude de idéia e se disponha a adquirir coragem.

Vejo muitos caras achando que as mulheres vao se apaixonar por eles
apenas por piedade. Acreditam que basta dar-lhes amor e, assim, a

retribuicdo serd automatica. Estdo perdidos.

Se vocé pensa que basta ser bonzinho para ser reconhecido...esta
perdido. Jogue sua cabeca no vaso sanitario e dé descarga para o bem das

geracgdes futuras.

7

A principal fraqueza masculina que tenho visto € o medo da perda.

Dai derivam ciumes, tristezas, desconfortos e muitas brigas.

Elas constantemente avaliam os nossos limites e o grau de poder que
possuem sobre nossa vontade. Nos observam e medem até onde podem ir.
Jogam ao extremo. Tudo com intencdo de dominar a relacdo e ndo serem

dominadas.

13 Refiro-me & autoridade protetora e consentida.
“Em Espirito.
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Se realmente ignorarmos estes jogos, o que lhes sobraréa serdo apenas
0sS proprios sentimentos. Terdo jogado em vao e sozinhas. Se sentirdo
solitarias, com medo de nos perderem para sempre e, talvez, venham até nos
sem que precisemos chama-las. Mas nem isto é certo no mundo desses seres

enigmaticos, absurdos e il6gicdgdo ponto de vista que aprendemos).

7

O mais curioso e contraditério é que, apesar de resistirem como
podem a dominacdo, as fémeas se entregam somente aquele que exerce um

dominio®®, ao melhor.

Poucas coisas dao tanto prazer a fémea quanto saber que ha um macho
gque sofre por elas. Paradoxalmente, este mesmo macho € considerado
desinteressante e fraco, ndo proporcionando as emocbes fortes que as
deixam fascinadas. Servird, no méaximo, para ser um marido cornudo.
Quanto maior for o sofrimento do infeliz, maior sera a sua satisfacdo e,
contraditoriamente, seu desinteresse. E por isto que n&do sentem pena
daqueles que se suicidam por uma grande dor de amor. O homem que se
mata por amor estd comunicando que € um fraco e, com isto, seu sacrificio

fica sem sentido.

Ao invés de nos matarmos ou de a matarmos, € melhor matarmos os
Nnossos sentimentos e desejos. Entdo poderemos trata-las como nos trataram

ou estao nos tratando.

A capacidade de tratar a mulher como ela nos trata nos permite agir
como se féssemos seu espelho. Seus comportamentos, e ndo sua fala, serado

0s elementos que regerédo a relacao.

z

Um grande erro masculino € acreditar no que as mulheres dizem.
Outro grande erro € fascinar-se por seu carinho, lagrimas e fragilidade,
acreditando que sao sinais de que o coracdo lhes esta entregue. Aqui

comeca nossa perdicdo. Deixe-a dizer & vontade que o ama, deixe-a chorar

15 Refiro-me & ilogicidade no campo amoroso e no sentido légico-racional da palavra.
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aos cantaros e acredite apenas nas déisugue testemunhar. Acima de tudo
guie-se pelos comportamentos concretos e ndo pelas falas inuteis e
enganosas. Nao corra atras do que elas dizem porque vocé estarad sendo

observado ao cair nesta fraqueza.

7

O mundo das mulheres que tratamos neste livro € um pestilento antro
de mentiras, dissimulacdo, manipulagdo e engano. Isto é valido para todas,
em maior ou menor grau, e tem sua origem em um remoto passado histérico.
O espaco para a sinceridade com essas fémeas parece ser nulo ou quase
nulo. Logo, temos que trata-las segundo estas leis, as quais estéo

acostumadas.

7 ~

Para dominar a relacdo, € preciso ser superior a mulher em suas
forcas. E preciso ter sangue frio pasarmos mais dissimulados e mais
carinhosos do que elas sd8o conosco. Também convém ocultar nosso
histérico anterior de relagdes, como fazem elas. Assim nos tornamos

misteriosos.

Quando as vencemos em seus proprios dominios, isto €, nos campos
dos sentimentos e da inteligéncia emocional, que sdo os campos em que as
mulheres se locomovem a vontade, elas se entregam espontaneamente a nos.
Passam a nos ver como unicos, os melhores e a nos considerarem aptos a

guia-las e comanda-las.

Ha apenas dois caminhos possiveis ao estabelecermos uma relacédo
prolongada com uma parceira espertinha: domirta-leompletamente,
estabelecendo regras, ou deixa-lasalutamente livre para fazer o que
guiser, estimulando-a a fazer tudo adguque demonstra ser parte de sua
tendéncia. Parece ser mais conveniente tentar primeiramente uma relacao

patriarcal, com plenos poderes, principalmente no que se refere ao contato

6 Refiro-me ao dominio consentido protetor resultante da rentncia & dominac&o coercitiva.
" Desde que ela consinta ou solicite, demonstrando isso por meio de atitudes.
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com outros machd§ e, secundariamente, no caso dela resistir ao dominio,
passar ao extremo oposto, lancando-a a liberdade'toEah ambos os casos
ndo poderemos estar apaixonados e nem sequer®amaito a mulher. O
ideal é gostar apenas o suficiente para suportarmos sua compaehia
desfrutarmos dos beneficios do sexo. O amor, neste séftidoo pior

envilecimento do homem e um defeito grave.

Algumas mulheres se submetem facilmente quando exercemos uma
autoridade protetora e nos deixam guiar suas vidas apds testarem e
comprovarem nossa firmeza de propdsito e segurdnc@utras, mais
refratarias por influéncias feministas, costumam resistir mais e ha algumas
gue definitivamente ndo se submeteBstas Ultimas devem ser empurradas
na direcdo oposta poisdo possuem vocacao algampara a funcdo de
esposas e nem mesmo para serem companheiras fixas. Servem apenas para o
sexo casual e superficial, ndo possuindo nenhuma outra utilidade em nossa
vida amorosa. Nasceram para o sexo casual e ndo sdo recomendéaveis para

um relacionamento sérid

O que torna as espertinhas tdo refratarias e dificeis de controlar é a
natureza cadtica e instavel de suas intensas paixdes e sentimentos. Seus
estados de animo mudam subitamente, sem aviso prévio algum. Em um
momento estdo loucas de paixdo e, repentinamente, simplesmente néo
gquerem mais ver a nossa cara. Portanto, sdo seres nos quais ndo se pode
confiar muito. Suas disposi¢cdes se alternam continuamente e nao se
correspondem automaticamente aos nossos objetivos, motivo pelo qual

temos que aproveitar os momentos gme estdo "abertas", disponiveis e

8 Trata-se apenas de uma tentativa, para verificar se é estarpodbminante o que ela esté
querendo e buscando em nés.

¥ Atendendo assim a solicitagdo recém-descoberta.

2 Refiro-me ao amor emocional e ndo ao amor consciente.

2L Ccom o tempo, pode dar-se o caso dela se tornar uma companhia tdo agradavel e importante
quanto uma grande amiga ou irma.

22 Amor emocional ou paixdo romantica.

B porque era exatamente isso o que estavam buscando em nés.

2% E o caso daquelas que exigem compromisso emocional e fidelidade do homem mas oferecem,
em troca, somente comportamentos contraditérios e dividas a respeito da fidelidade. A duvida
provoca uma irritacdo emocional e é por isso dpuscamos as certezas (PEIRCE, 1887/ s/d).
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suscetiveis a influéncias para operar sobre seus animos. Quando estédo

fechadas, temos que esperar até que mudem.

Sua namorada poderad ser imprevisivel mas tentara induzi-lo a
mecanizar-se na espera de um padrdo comportamental para surpreendé-lo
com outros padrdes, deixando-o louco. Resista as tempestades emocionais.
Esteja pronto para tudo. N&do a deixe contaminar sua mente com alternancias
absurdas de sentimentos. Fique centrado e ndo se deixe arrastar para

nenhum lado.

7

O tempo é um dos maiores aliados femininos. Quando vocé estiver
ressentido com justa razdo, quando smntiver distante, sua parceira
contard pacientemente com o tempo para que vocé mude. Ird esperar e
esperar, pacientemente, pela sua transformacao. Ha inclusive uma giria para
tal artimanha: "cozinhar". E outra modalidade de dominio sobre nossa

mente.

Nunca proiba nada. A proibicdo estimula a desobediéneidornece
argumentos em favor de um suposto autoritarismo arbitrario de sua parte.
Ao invés de proibir, deixe a diabinha sem saida criando situacdes que
revertam sobre sua prépria cabeca as consequéncias de suas atitudes
indesejaveis. Comunique, unilateralmente, decisbes que a atinjam a partir

de seus proéprios erros. Amarre-a por suas proprias idéias e atitudes.

% pois a proibicdo tem o efeito de estimular o desejo ao invés de conté-lo.
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10. A alternéncia
A relacdo nunca deve se polarizar na frieza ou no afeto continuos.

Temos que ser indiferentes e, ao mesmo, tempo ardentemente

romanticos.

O homem exclusivamente afetuoso torna-se repulsivo e a mulher
passa a considera-lo pegajoso. Por outro lado, a distancia e a indiferenca
prolongadas esfriam a relacdoLogo, temos que alternar nossa conduta,
deixando-a confusa, sem saber o que realmente sentimos, exatamente como
ela faz conosco. Cultive a frieza do Budismo Zen aliada ao calor do Kama

Sutra.

Temos que sobrepujar a mulleem suas tendéncias opostas,
bipolares. Temos que conduzir a relagcdo e administrar os sentimentos

femininos tal como aparecem, ao invés de tentar muda-los ou submeté-los.

Por conhecerem bem o0s mecanismos emocionais, as mulheres
costumam fazer jogos de alternancia (LEVI, 1855/2001). S&o jogos que
variam muito na forma e sdo marcados pela oscilagdo entre opostos:
aproximam-se e depois afastam-se, comportam-se como se fossem fiéis e em

seguida admiram outros machos etc.

A melhor forma de estracalhar essediosos jogos eationais com 0s
opostos consiste em “empurrar’ a mulher justamente rumo a direcédo
inesperadd A responsabilidade e a culpa que lhe cabem, e que ela tenta

transferir a nds, precisa sdevolvida muito amigavelmente.

L «“A perpetuidade das caricias gera logo a saaide, o tédio, a antipatia, do mesmo modo que
uma frieza ou uma severidade constantes distanciam e destroem gradativameafec¢do”
(LEVI, 2001, p. 226).

2 Refiro-me & competicdo por auto-dominio ja explicada.

3 Ou seja, em direcdo aquilo que ela estd tentando fazer, a atitude ou comportamento
indesejaveis que ela estd tentando assumir. Ndo forgcaremos, portanto, o livre-arbitrio feminino
ao adotarmos esta postura.
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Exemplo: quando uma mulher tece um comentario elogioso sobre
outro homem na frente do marido ou namorado, ou fica conversando com
algum imbecil com cara de bonzinho por uma hora em uma festa, em geral
espera que 0 esposo reaja com ciimes e sofra, dando-lhe satfsfaedo
marido, ao contrario, forgcar (com atitudes reais) uma aproximacao dela com

0 cara, tera duas vantagens:

1) ficard sabendo se a mulher é fiel ou é realmente a “Vadjae
esta demonstrando ser, ja que fica dando bola para outro macho e

ndo admite tal faty
2) a deixaré desorientada.

Eis, portanto, mais um bom motivo para eliminarmos os ciimes. Os
ciimes, conseqUéncia nefasta do apaixonamento, sdo uma importante
ferramenta nos jogos de alternadncia que elas fazem para nos torturar e

deixar loucos.

A mulher espertinha ndo quer assin a responsabilidade por suas
atitudes. Quer "compromisso sério" mas nado quer deixar os “amiguinhos”,
quer ter amigos homens mas ndo quer ser tratada como “Wadieer andar
com amigas mal casadas ou de conduta duvidosa etc. Portanto, temos que
desenvolver mecanismos para forca-las a assumirem as consequéncias do
que fazem. Obviamente, ndo temos nada contra as prostitutas ou congéneres
(e até lhes damos um valor espetlid) mas sim contra as atitudes de
outras mulheres que agem de ma fé e jogam com nossos sentimentos,
simulando fidelidade de sentimentos sem da-la, deixando que criemos

expectativas falsas. Sado essaseqndao merecem piedade. O problema

4 A satisfacdo proveniente do ciime se deve a constatacdo de que o marido sofre pelo
sentimento de apego e de que ainda sente pela mulher o amor emocional da paixdo romantica.
®No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).

® Em geral, a espertinha nega totalmente qualquer possibilidade de envolvimento com o
"babaca" ao qual dedica sua atencdo exclusiva mas, no fundo, conhece muito bem as
implicacdes decorrentes do ato de se conceder muita atencdo a um macho heterossexual adulto
sexualmente ativo. Embora simule e alegue desconhecimento, ela ndo ignora que, se ficar nua,
ele saltara sobre ela.

" No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).

80



focalizado aqui encontra-se na falta de sinceridade em brincar com o0s
sentimentos alheios tentando esquivar-se das conseqiuéncias e ndo em optar
pela multiplicidade de parceiros e meampouco na escolha que as pessoas
fazem para suas vidas. Reforcando: as prostitutas ndo sao “vadias” no
sentido em que tratamos aqui porque parecem ser as mulheres mais sinceras
gue existem, ja que nao tentam nos enganar fingindo-se de pudicas e, além
disso, mantém-se ocupadas em temptegral. As prostitutas nao vivem no
ocio. Na Grécia Antiga existiam inclusive cortesds profissionais, as
hetairas, que cultivavam a belezasiia e o refinamento psicolégico,

elevando-se acima das mulheres comuns (JOHNSON, 1987).

Continuando...Ndo alimente a ilusdo de descobrir por meio de
perguntas o que elas realmente sentem por vocé ou de gue iSso possa ser
confessado. Vocé apenas fica sabendo o que se passa no coracdo dessas
mulheres em situacdes extremas. Nao dé importancia a nada do que
disserem pois suas inuteis falas s&do contraditérias, vagas, enganosas e
incoerentes, servindo apenas para ludibriar. O grau de dependéncia
emocional por vocé apenas sera revelado a forca, em uma situacao extrema
como, por exemplo, o afastamento total de sua parte por algum erro grave
gque ela cometeu. Dai a importancia de ser desapaixonado para se ter a
capacidade de manter-se indiferente por muito tempo, se necessario.
Entretanto, ndo devemos nos polarizer frieza mas sim alternar. Vejamos

melhor.
No trato com a mulher, hd somente duas op¢des basicas:
1) ser frio, indiferente e asezes meio agressi¥o
2) ser carinhoso e gentil.

Se nos polarizarmos exclusivamente em qualquer um dos lados, a

perderemos. O ideal € alternar de acordo com as flutuacdes de animo e
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oscilacbes propositais dos joguinhos femininos: quando o comportamento
de sua namorada néo te agradar, dé um gelo e ignore-a. Vocé a vera entédo
desesperada tentando descobrir o que est4d acontecendo. Nao revele ou
perdera o dominio da situacdo. Encontre um meio de mostrar-lhe que esta
sendo rejeitada pela m& conduta e resista até que ocorra a mudanca da
forma que vocé quér Entdo a premie com muito carinho, bilhetinhos, seja
amigo, compreensivo e protetor mas mantenha-se a espera, em alerta
porque logo o problema voltara. Adestr®-assim aos poucos mas alterne o

padrdao de vez em quando para nao ficar previsivel ou serd vocé o dominado.

Quando somos frios e distantes, duas possibilidades se abrem: a
mulher se desespetfaficando insegura, ou te esquece de vez. De todas as
maneiras, vocé ficara sabendo o teor real dos sentimentos que se ocultavam
por trds das enganosas palavras. Se ela realmente estiver apaixonada, nao te
deixara ir embora, vir4 atrds de vocé. Se nao vier, é porque nunca te amou
antes e somente queria te enréfaNdo tenha medo da verdade. Seja frio

sem temor mas nao continuamente indiferente.

Quando somos carinhosos e cuidadosos, abrem-se igualmente outras
duas possibilidades: a mudh se cansa, nos considerando pegajosos, ou
gosta desse carinho protetor e fica dependente. Se a dama se enfastiar,
significa que nunca te deu importancia real, apenas te via como um trouxa.
Se ndo enjoar e ndo te evitar, € porque realmente esta ficando dependente.
Tome cuidado com fingimentos. Nao seja sempre carinhoso, alterne para

confundi-la3.

Algumas fémeas apreciam atitudes viris nos machos e os provocam

para vé-los enfurecidos e ameacadores (JUNG, 1991). Sugiro que ndo caiam

8 Refiro-me a uma agressividade leve nos modos, tipica de machos, e ndo a uma conduta
violenta.

® Desde que isso seja justo, obviamente.

¥ Como recomenda Salmanshon (1994) as mulheres para que facam com os homens.

1 por ter a artimanha manipulatéria desarticulada.

12 possivelmente por ter segundas intencdes e estar interessada em outras coisas (carro,
dinheiro, exibir-se, ter um escravo emocional etc.) e ndo na pessoa do homem em si.

13 Como elas fazem conosco.
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nessa a nao ser que queiram simular um estado de furia porque se trata de
uma forma de teste que lhes confirma o nosso grau de submissfoaas

manipulacdes.

Seja imprevisivel, oferecendo amor e carinho nos momentos mais
inesperados. Surpreenda telefonando quando tudo indicar que vocé n&o o

fard mas faca-o raramente, de maneira desconcertante.

Esteja atento a simulacdes perfesitde submissédo, paixdo e entrega
que ocultam indiferenca. Este € um dom originalmente feminino mas que
pode ser desenvolvido pelo homem até niveis impensaveis, inclusive
ultrapassando o apice da dissimulacadmifeina. Podemos dizer que este € o
segredo magno da seducdo e do dominio: simular com perfeicdo uma paixéao
intensa e submissa sem que se tenha realmente este sentimento. E este poder
gue confere as fémeas a capacidade de passar subitamente de um extremo a

outro sem a menor perturbacao, deixando-nos loucos no meio da confuséao.

O rito de encantamento atinge a “vitima” em cheio quando realizado
em uma situacdo que o torna inesperado por ser oposta as situacdes em que
normalmente deveria ocorrer. Uma dad¢cdo de amor intensa emitida apos
dias de frieza, distanciamento ou hostilidade tem mais efeito do que se for
realizada durante longos periodos romanticos. O mesmo é valido para as

recriminacdes e 0s “castigos”.

O impacto de uma declaracdo de amor derretida sera mais intenso se
antecedido por um periodo de distancia e frieza e vice-versa. Portanto,
guando sua parceira teimar em recusar sexo e carinho, resista. Aguarde ate
ser procurado. Entdo passe ao extremo oposto, transando intensamente até

extenua-la e se afastando em seguida.

Quanto mais exaltado e intenso for o rito de encantamento (de amor
ou de 6dio) tanto mais efetivo serda o seu poder. Entretanto, maior sera

também o risco que correremos de sermos vitimados pelo mesmo, sendo
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arrastados pela paixdo desencadeada (LEVI, 1855/2001). Para embriagar
sua fémea de amor, vocé deve simular estar absolutamente louco de paixao
porém, ao mesmo tempo, ndo deverd estar realmente. O perigo aqui consiste
em simular a loucura da paixdo e efetivamente apaixonar-se no transcurso

da simulacéo, o que lanca o candidato a sedutor em uma situacao ridicula:

“Assim, o operador ignorante se espanta sempre por atingir resultados contrarios
aqueles aos quais se propds, pois ndo sabe cruzar e nem alternar sua acdo; deseja
enfeiticar seu inimigo e é ele mesmo que se causa desgraca e se pde enfaemo; q
fazer-se amar e se apaixona louca, miseravelmente, por mulheres que zombam dele
(...).” (LEVI, 2001, p.227, grifo meu)

Por outro lado, um homem temivel que atenua sua severidade extrema
temperando-a esporadicamente com atos de bondade, utilizando-a para
proteger e dar seguranca a mulher, se torna fascinante pois estara altenando

e cruzando sua acao.

A alternancia somente ¢é possivel quando desenvolvemos as
caracteristicas opostas latentes em nossa psique e as integramos, realizando
o que Jung denomina “conjuncdo” (conjunctfo) Todos temos
possibilidades internas opostas mrplementares que precisam ser
desenvolvidas: delicadeza e forca, furia e tranquilidade, frieza e ardor etc.
Precisamos ser simultaneamente bons e maus, piedosos e cruéis, maleéaveis
e firmes, utilizando tais caracteristicas conforme as necessidades que se

apresenter.

14 Jung trata disso em seu livro "Misterium Conjunctionis”.

15 Refiro-me a farias, maldades e crueldades moduladas, dirigidas conscientemente contra as

coisas erradas da vida. O que normalmente chamamos de “mal” s&o as forgas instintivas

animais deslocadas da realidade humana civilizada por serem autébnomas e por ndo estarem sob
0 controle da consciéncia. Este desajuste desaparece quando as assimilamos totalmente na
consciéncia. Sobre este pormenor, leia-se Sanford (1988) e Nietzsche (1886/1998).
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11. Porque elas nos observam

Nosso comportamento € alvo da curiosidade feminina (é por isso que
existem fofoqueiras nas esquinas). Quando estdo envolvidas com um

homem, tudo o que este faz, o que veste, o que come etc. € objeto de

curiosidade para esseseres superficiats

N6s homens costumamos ser incompetentes para lidar com emocdes e
interpretar as expressdes faciais (GOLEMAN, 1997), motivo pelo qual nos
desorientamos na guerra da paixdo. Por outro lado, as mulheres, ao
observarem os homens, buscam compreender o que se passa em suas
cabecas e em seus coracdes. E deste modo que ficam conhecendo 0s nossos

limites emocionais para jogar conosco até o extremo com total seguranca.

Nosso grau de dependéncia afetivo-sexual € medido pela mulher por
meio da continua observacdo. Dai a importancia de confuridtomn

atitudes desconcertantes.

A observacdo do outro permite a deteccdo de seus padrbes
comportamentais, a identificacdo de suas formas de pensar e previsdo de
suas reacdes. Ao sermos objeto de observacdo, nos tornamos previsiveis e
perdemos o mistério. Ao perdermos o mistério, perdemos a capacidade de

surpreender e nos toamos vulneraveis.

E uma regra comum na lida com o sexo feminino a necessidade de
estarmos de prontiddo, preparados para o improvavel. Ao conhecerem
nossas estruturas psiquicas por meio da observacdo, as bruxas tornam-se
capazes de nos surpreender com reacdes inesperadas e o fazem justamente
por saberem quais sdo nossas expectativas. O curioso é que isto ndo é
produto de analise intelectual mas sim de uma tendéncia instintiva e

inconsciente de agir fora dos padrdes de expectativa do outro.

1 A superficialidade do homem se manifesta por outras caracteristicas que n&o serdo detalhadas
aqui por ndo ser esta a meta do livro.
2Como elas fazem conosco.
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E um grande perigo nos mecanizarnos em nossas expectativas,
acreditando que as reacbes femininas serdo as esperadas. Como em um
combate, seremos atingidos e desconcertados por investidas que nao
prevemos e contra as quais ndo temos reacfes-resposta imediatamente
prontas para serem desferidas. Neste nivel, o homem tende a perder o jogo
por buscar as respostas intelectualmente ao passo que a mulher as emite por
impulsos emocionais, o que as torna muito mais velbdesque nés mas

ndo invenciveis, como veremos.

Obviamente, estou me referindo as surpresas desagradaveis e ndo as
agradaveis. E comum, por exemplo, que nossas atitudes protetoras,
cuidadosas ou carinhosas sejam desdenhadas caso ndo sejam postas em um
contexto correto de evidente desinteresse. Se estivermos mecanizados em
nossas expectativas, seremos surpreendidos pelo desdém, o qual € o oposto
do que esperariamos em tais circunstancias. Logo, a solucdo € termos uma
reagdo-resposta contraria disponivel como uma carta na manga. Esta reacéo-
resposta contraria e surpreendente, neste caso, consiste em frases ou
atitudes que a atinjam no amor préprio, ferindo-a dolorosamente por meio

de horrorizac8es ou manifestacdes decididas de rejéicédo

O desdém indica auséncia do medo da perda, despreocupacdo em
agradar e a seguranca de que ja estamos presos. Mais profundamente, ha
possivelmente uma auto-imagem exageradamente positiva (a mulher se acha
a mais gostosa da Terra). Podemos provocar uma forte e perturbadora
dissonancia cognitiva se a rejeitarmagsolutamente, chamando-lhe a
atencao de forma terrivel para o fato de que houve uma ingratiddo cuja

consequéncia natural € a repulsa.

Obviamente, a paixdo impede que tenhamos tais atitudes. Precisamos

de muita inteligéncia emocion®lara vencermos 0s joguinhos.

®E portanto superiores nesse campo.

4 As quais somente devem ser utilizadas como meio de defesa emocional legitima. Este uso se
justifica somente quando a espertinha comprovadamente toma a iniciativa de nos atacar e ferir
nos sentimentos.
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Nosso sofrimento amoroso as deixa felizes por elevar-lhes a auto-
estima. Este sofrimento pode ser oriundo da irritacdo, da caréncia afetiva,
da caréncia sexual e da saudade. Trata-se de uma necessidade que possuem
e que, quando nédo satisfeita, as deixa imensamente tristes, perturbadas, por

se sentirem incompetentes para atrair e prender um homem.

Estamos tratanto de defesas e ataques emocionais. Penetra-se as
defesas surpreendendo. Surpreende-se chocando, agindo da forma mais
improvavel possivel, o que requer liberdade de acdo e descondicionamento.
Entretanto, se nédo calcularmos corretamente os efeitos, as reacdes que
provocamos podem ser indesejaveis e seremos nos os surpreendidos. E

perigoso arriscar-se a chocar indiscriminadamente e de qualquer nmaneira

Aquele que irrita esta no comando da relacdo e aquele que é irritado
esta sendo comandado. A pessoa irritante é o agente ativo e 0o que sofre a
irritacdo é o agente passivo. Por meio da observacao, as mulheres percebem
nossas irritagcdes, descobrem nossas tendéncias, crencas, caréncias, desejos,
necessidades e nos conduzem. Para invertermos o jogo, n0s € que temos que
irrita-las (corretamente!) ao mesmo tempo em que observamos suas reacdes
e acompanhamos todo o processo sem nos identificarmos. Mas néo
poderemos irrita-las se ndo formos imunes as suas provocacdes. Portanto,
h& trés pontos importantes aqui: observar, resistir e irritar. Trata-se de uma
guerra em que as armas sao as provocacdes e o0 escudo é a resisténcia. Ao
longo do tempo, nossas amigas aprenderam a nos controlar emocionalmente,
jogando de infinitas formas com nossos sentimentos. Provocam em nés, a
seu bel prazer a ira, o desejo, a felicidade, o entusiasmo, a frustracédo, a
sensacao de sentir-se diminuido etc. Para vencé-las, temos que combater
com as mesmas armas, sendo mais resistentes e mais provocativos do que

elas sdo conosco.

®|sso ocorre quando ndo temos a razdo de nosso lado e estamos errados ou ndo estamos agindo
honestamente em legitima defesa. Também ocorre quando queremos causar dano emocional ou
nao nos limitamos a meta de apenas preservar a integridade de nossos sentimentos gém agre
gratuitamente ou por motivacdes egoistas. Ao proceder assim, asgremocional transfere a

razdo a outra parte e se torna injusto, sofrendo as conseqUéncias do tiro que sairéd pela culatra
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Uma forma muito comum de sermos provocados até a loucura consiste
em sermos estimulados (por promessas de encontros celestiais, sexo
maravilhoso etc.) e frustrados em seguida. Este é um processo muito
interessante em que elas costumam nos atrair com promesgdicitas
(muito raramente explicitas) em suas condutas, criando em ndés certas
expectativas, para em seguida nos surpreender, frustrando-nos sob as mais
diversas alegacdes, geralmente emocionais, enquanto nos observam. Para
invertermos este jogo, basta aplicarmos de volta o mesmo procedimento,
oferecendo e frustrando ou, se isto ndo funcionar, criando situacbes que a
deixem sem saida. Também costuma dar resultado observar todo o processo

para desmascara-lo.

Como este padrao € comum a esmagadora maioria das espertinhas,
resulta que, no fundo, elas sdo previsiveis e ndo imprevisiveis como

parecem. Entretanto, ocultam sua psgbilidade para nos desconcertar.

Em suma, podemos dizer que somos observados continuamente para
gue nossos limites, desejos e sentimentos sejam identificados. A
identificacdo dos mesmos faz-se necessaria para que possam ser excitados e

frustrados em jogos repentinos de infernizacdo emocional.
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12. Como lidar com mulheres que fogem

J& vi muitos homens sofrendo nas mados de mulheres que os atraem e
fogem. H4 também mulheres que fogem quando o homem quer uma resposta
definitiva para um caso de amor que terminou mal resolviBescobri um
caminho muito bom para alcancarmos e capturarmos estas fujonas com

facilidade.

As fujonas nos induzem a perseguicdo pela sugestdo subliminar
continua de que sdo prémios que ndo merecemos. A crenca arraigada de que
sdo desejaveis extravasa subliminarmente e nos induz ao assédio, o qual
deve ser evitado a todo custo.

O que devemos fazer com as fujonas € encurrala-las mentalmente.
Como? Dando-lhes unultimatum de modo a jogar a responsabilidade em
suas maos, forcando-as a tomarem uma decisdo dentro de um prazo muito

curto, criando situagfdes que as deixem sem saida. Vejamos melhor.

As estratégias das fujonas variam muito. Algumas vezes elas se
mostram interessadas no inicio mas, assim que vocé comeg¢a a demonstrar
que corresponde, evitam o0 contato. Param de atender aos telefonemas,
param de escrever, mandam dizer que ndo estdo quando as procuramos etc.
Tudo com a intenc&ode forca-lo a persegui-la. Podem também marcar
encontros e ndo comparecer. Quanto mais vocé fica atras, mais confirma
gue esta interessado e mais a fujomavita, feliz da vida! A intencédo é
medir seu grau de persisténcia, #ac seu desejo e manté-lo preso.

Algumas sentem prazer no ato de rejeitar.

A titulo de exemplo, e ndo de incéwo ao adultério, mencionarei o
caso de um rapaz que flertava com uma mulher casada apenas por telefone.

Sempre que se viam na rua, ambos flertavam mas a adultera ndo dizia nada,

! Alberoni (1986/sem data) nos diz que esta fuga repentina tem o intuito dei@pai o homem
amando-a e desejando-a por toda a vida.
20 inconsciente possui metas e intengées.
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alegando medo do marido. Ndo obstante, vivia lhe telefonando e dizendo
que estava apaixonada etc. para atrai-lo e confundi-lo. De repente, no
momento em que o infeliz se mostrava mais interessado e apaixonado, a
sacana parou de atender as ligacbes. Sempre que o coitado ligava e se
identificava, a “vadi& desligava o telefone imediatamente. Estava medindo

seu grau de persisténcia.

Entdo, em um certo dia, o apaixonado virou homem e lhe telefonou.
Porém, antes que a dama pudesse pensar, disse com voz firme e decidida:
"Se vocé ndo me atender da proxima vez em que eu telefonar, terd& me dado
a certeza de que ndo me ama e te esquecerei para semyoedia seguinte,
ligou novamente e foi atendido amavelmente. Conseguiu transformar a
fujona em uma boa menina pois a encurralou em seus proprios sentimentos.
Infelizmente, era uma fujona que traia seu bom marido. Nao estou louvando
o ato de flertar com esposas alheias mas apenas utilizando o exemplo para
ilustrar como funciona o psiquismo das fujonas e como devemos agir para

pega-las.

As fujonas querem nos manter emocionalmente presos através da
davida. Muitas querem apenas nos enrolar, mantendo-nos atras delas sem
dar sexo em troca. Sabem que quando nos evitam repentinamente ficamos
dominados pelos nossos proprios sentimentos. Gostam muito de nos fazer
perder o tempo e se divertem vendo-nos correr atras delas feitos uns
imbecis. Gostam de fugir, fugir e fugir, sentem prazer neste ato porque
sabem, instintivamente, que deixarddvidas e indagacdes mal resolvidas
na mente do homem e uma pessoa com questbes amorosas ou sexuais mal
resolvidas com alguém fica "amad@'. A intencdo das fujonas € nos
manter presos a elas por meio da duvjdde preferéncia por toda a
eternidade. Para virar o barco, basta dar-lhesuwtimatum O ultimatum

deve ser a notificacdo de uma situacdo que a encurrale, fazendo com que

® No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
4 Pois a davida cria uma irritagdo emocioma ser humano (PEIRCE, 1887/ s/d) insuportavel.
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suas fugas e esquivas funcionem como uma definicdo pelo fim da relacao.

Vejamos um exemplo hipotético:
1) A fujona o atrai, fingindo estar interessada ou apaixonada;
2) Vocé se mostra interessado enoeca a ser evitado pela fujona;

3) Vocé a alcanca de algum modo, através de carta ou telefone, e lhe
comunica de forma curta, grosgadecidida, sem a menor margem
para discussdo, mais ou menos o seguifiBe vocé ndo me der
uma resposta clara até o dia(prazo definido por vocé)tera me
dado a certeza de que ndo quer mais nada comigo e te esquecerei

para sempre.”

Assim vocé a tera encurralado. A espertinha podera até continuar
fugindo por algum tempo mas, a medida que o fim do prazo se aproxima,
suas fugas tornam-se respostas claras para sua duvida e ela entra em
desespero por perceber que estd sem saida. Deste modo atingimos o desejo
inconsciente que a motiva e saberemos de verdade se a fujona quer algo
conosco ou ndo. Trata-se de witimatum com uma contagem cronolégica
regressiva que transforma até as indefinicbes, atitudes e fugas mais
evasivas e contraditérias em situacdes claramente definidas que eliminam

todas as davidas de nossa mente e da fujona escorreyadia.

Quando as alcancamos por telefone, a fujona costuma desligar. O que
ela quer é simplesmente ter o prazer de bater o telefone na sua cara.
Antecipe-se, diga objetivamente o que tem que dizer e desligue primeiro,

roubando-lhe o prazer.

As fujonas infernizam muito por telefones. Por ser o meio de

7

comunicacdo pessoal mais utilizado hoje em dia, o telefone € a ferramenta

° A intencdo deste ultimatum ndo é forcar a mulher a nos desejar e nem tampouchcarodi
seus sentimentos a nosso respeito mas sim descobrir a realidade que se oculta por tras do
comportamento aparentemente contraditério para que possamos dar um rumo adequado a nossas
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tecnoldégica mais utilizada pelas espertinhas em seus joguinhos. SO para
ficar mais claro, as infernizacfes de fujonas por telefone costumam ser as

seguintes:

e pedir ou aceitar o seu numero, prometendo telefonar mas néao

cumprindo a promessa;

e ndao retornar aos seus recados ou ndo atender quando vocé liga,

mesmo estando ali ao lado do aparelho;

e deixar o telefone desligado em tempo integral por um longo

periodo.

Em todos os casos acima, a maldita quer manté-lo atras dela,
perseguindo-a. Esta se satisfazendo com a perseguicdo. O que a motiva é a
certeza de que esta sendo procurada e de que estd rejeitando quem a
procura. Quando vocé finalmente a alcanca e pede uma explicacdao, as

desculpas sao esfarrapadas, ridiculas e ndo convencem nem a um jumento.

Para quebrar este inferno e encurralar a espertinha, vocé deve acerta-
la exatamente no ponto que a motiva: a certeza de que, ao evita-lo, vocé a
guer mais e mais. Ao persegui-la cada vez com mais intensidade, vocé esta
lhe dando certezas de que esta cada vez mais apaixonado na mesma
proporcdo em que é evitado. Portanto, é neste ponto que vocé deve®feri-la
em cheio, quebrando-lhe todas as motivacdées. Como? Alcancando-a por
algum meio (carta, telefone, recado por amiga etc.) e comunicando-lhe uma
sentenca: a de que a préxima fuga dara a vocé a certeza definitiva de que
ela foi uma “vadi& mentirosa farsante desde o inicio e assim determinara a
ruptura total e definitiva. Deste modepcé a atinge ngonto nevralgico
pois a maldita acredita que, fugindo, esta intensificando o seu sofrimento

passional e suas duvidas. Se, repentinamente, a mesma souber que esta

vidas. N&do é uma estratégia de manipulacdo mas sim de contra-manipulagdo, isto é, de
desarticulacdo de artimanhas manipulatérias.
® Pois ela o esta ferindo antecipadamente.
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atitude desencadeard os efeitos opostos, levard um choque, ficara confusa e
sem saida. Vocé tera criado uma dis&onia cognitiva. A setenca deve ser

clara, direta e terrivel, ndo dando margem a nenhuma outra interpretacao.
Deve deixar a fujona sem outra alterivat além de procura-lo dentro de um

prazo curto. Nenhuma outra alternativa deve sobrar pois, se isso acontecer,
ela ndo ira procura-lo. Se ainda assim a fujona nado retornar, entdo é porque
realmente nunca prestou e devia ter sido desprezada como resto desde o
comeco. Alguns exemplos de mensagens que podem ser enviadas por

telefone, carta ou comunicacao pessoal em tais casos sao 0s seguintes:

“Se vocé ndo me procurar até (data definida por vocé) é porque

nunca prestou e ndo te procurarei nunca mais!”
“Se vocé ndao me procurar até (data), ndo me procure nunca mais.”

“Te dou uma ultima chance de voltar para mim até (data), se ndo o

fizer, desapareca da minha vida para sempre.”
“Me procure até (data) ou entdo desapareca para sempre.”

E preciso que ela sinta o peso de sua determinacdo e o poder de sua
sentenca. Quase nunca é possivel alcancéa-las para falar-lhes pessoalmente,
jd& que elas desligam o telefone e costumam ridiculamente se esconder e
evita-lo nas ruas para que vocé se sinta como se fosse um assediador. Entao
deve-se dispor de meios alternativos. O que importa € alcanca-las e choca-
las, atingindo-as pesadamente nos sentimentos. Isso exige muita coragem e

disposicdo para perder.

Algumas fujonas gostam também de atormentar seus maridos e
namorados prometendo e evitando sexo. Neste caso, evitam ir para a cama
guando o infeliz precisa ou prometem dar e recusam na hora H. Costumam
prometer-lhe o paraiso durante o diangentar desculpas a noite. O melhor

a fazer nestes casos é encontrar um jeito de jogar a bomba nas méaos dela de

" No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
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volta. Uma forma de fazer isso € medir o tempo de duracdo da recusa e
oficializar este ritmo, comunicando que nos demais dias nada sera esperado,
colocando isso como uma decisdo dela. Costuma ser muito eficiente também
comunicar de maneira explicita que, ao recusar o sexo, a fujona estad nos
autorizando moralmente a trocé-la por outra, mesmo que 0 negue e nao
articule formalmente tal autorizacddntdo a imaginacdo feminina ira

trabalhar com os ciimes e talvez a situacao se inverta.

N&o se esqueca: quando vocé marcar algum compromisso (encontro,
telefonema), € preciso encurrala-la por meio de prazos. Se vocé deixar o

acordo em aberto, provavelmente sera defraudado.

O que alimenta o comportamento das fujonas é a idéia inconsciente de
que vocé estarad disponivel, mesmo apdés muitos anos, como um pneu
sobressalente (elas sédo tdo caras-de-pau que até chegam a chamar essa
artimanha de “manter o step”). Se ap6éiam nesta idéia e ndao sentem a menor

necessidade de enfrenta-lo.

A idéia de serem desejadasixiz as mulheres felizes:

"A felicidade do homem se chama 'Eu quero'. A felicidade da mulher se chama
'Ele quer'." (NIETZSCHE, 1884-1885/1995)

Saberem-se desejadas é mais do que suficiente para as fujonas. Elas
se nutrem inconscientemente com a perseguicdo. Querem ser perseguidas
para que possam rejeitar o perseguiddmpossibilidade de rejeitar lhes da a
sensacao de serem as mais gostosas, as mais desejaveis entre todas da
Terra. Quando fogem, o fazem para induzir a persegui¢cdo e até, algumas
vezes, para fazer alarde, chamando a atencdo de todos os que a rodeiam.
Algumas vezes costumam inicialmente enviar sinais de interesse para
induzir o macho a procura mas, em seguida, o rejeitam, contando seu
triunfo para as amigas. Para atingi-las, primeiramente temos que nao
perseguir e, em segundo lugar, transformar suas fugas em inconfundiveis

decisGes pelo fim da relagcdo, em claras comunicacdes de desinteresse.
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Assim, destrocamos as duvidas que tentam inculcar em nossa mente,
devolvendo-lhes o feitico. A dinamite é jogada de volta nas maos de quem

acendeu o pavio.

7

Tudo é questdo de encurralamento psicolégico. O que importa é
deixa-la sem saida para forca-la a vir correndo diretamente a vocé ou a
acabar de uma vez por todas com possiveis duvidas em sua mente. O
trabalho consiste em isolar a fujona em seu proprio calabouco mental,
fazendo-a afrontar seus proprios sentimentos e desejos contraditorios.
Criando uma situacédo definitiva, quemf@ermita davida alguma, o teor real
dos sentimentos se mostrara. Entdo vocé saberd o que realmente significa
para ela, como é visto e para que serve pois ha muitas mulheres que querem
apenas nos manter na reserva como uma garantia para a velhice ou para
alguma emergéncia material ou emocional (o famoso “step” ou pneu
sobressalente). Sei de um caso em que uma mulher manteve um rapaz na
reserva e posteriormente o aceitou como namorado quando ficou gravida de
outro, que havia fugido, para imputar-lhe a paternidade. Casos como esse
sao frequentes.

Tenho observado que o inconsciente feminino parece querer ser
encurralado, solicitar um cerceamento que ndo permita a fuga (evasivas ou
desculpas). Enquanto vocé permitir quaisquer aberturas mentais que
permitam evitar responsabilidades, gdmwma o evitara, atribuindo a culpa de
tudo a vocé e considerando-o desimtesante. Por outro lado, se vocé a
encurralar mentalmente, sera considerado superior aos outros machos em
inteligéncia, forca emocional, seguranca e determinacdo. Também
comunicara subliminarmente que nao ficara disponivel por toda a eternidade
€ que possui acesso a outras fémeakhores (mais bonitas e mais sinceras)

ou coisas mais importantes a fazer.
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13. A impossibilidade de negociacao

As mulheres espertinhas costumam resistir as tentativas de
negociacdo ou conduzi-las apenas nas dire¢cdes que lhes interessam. Quando
a negociacdo toma um rumo favoravel ao homem, qualificam-no de
"intransigente” ou "radical”, mesmo que estejam totalmente sem razdo em

suas reinvindicagoes.

Os homens maleaveis, que cedem em pontos inaceitaveis, sdo vistos
como fracos, indecisos e manipulaveis. A despeito do que digam, essas
mulheres se decidirdo por aquele que se mantiver firme em seu ponto de
vista até o final e demonstrar nao retroceder por nada, nem mesmo pelo
medo de perdé-las. Isso é especialmente valido para os casos das "amizades

inocentes" com outros homens.

Se formos democraticos, bondosos, maleaveis etc. isso ndo sera
reconhecido ou visto como motivo para agradecimento mas, ao contrario,
como uma fraqueza a ser aproveitada, uma oportunidade de se usar o outro
como escravo emocional. As menores aberturas serdo rapidamente
percebidas. Além disso, estaremos comunicando que ndo somos capazes de

proteger ou orientar ninguém.

A esséncia do que tais fémeas sao é absolutamente distinta do que
elas mesmas dizem, razdo pela qualeleos nos guiar apenas pelas suas
atitudes e nunca por suas falas absurdas fateis. A fala € um de seus

principais mecanismos de ludibriagcdo nas negociacodes.

Os verdadeiros sentimentos e inten¢gbes femininos se revelam apenas

BN

nas situacdes extremas em que sao colocados a prova. Fora deste ambito,

tudo serd confuso, absurdo e contraditério. Por estes motivos, &€ melhor

comunicar-lhes condi¢cdes do que contar com compreensao.
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Quando as condi¢cOes para o relacionamento sdo comunicadas de modo
absolutamente claro, ndo h4 saida para a mulher. Para qualquer lado que
tentar se mover estara se revelando. Assim descobriremos se a mesma é uma
santa, uma boa esposa, uma simples amiga sexual ou uma Yvadia

ludibriadora.

As condi¢cdes precisam ser formuladas de maneira tal que até mesmo a
recusa em manifestar-se e a indiferenca tenham um significado claro e
definido. Como uma das maiores armas femininas é a contradicdo, atitudes
contraditérias e auséncia de atitsdeambém precisam ter um significado

preciso, claramente formulado.

Ha uma imensa diferenca entre pedir e afirmar de forma decidida. A
mulher ndo ira renunciar aos maus costumes (sexo com pouca frequéncia ou
pouca qualidade, atitudes simpéticas para com outros homens etc.) somente
porgue vocé pediu. Apenas o fara caso seja comunicada de modo inequivoco
gue aquelas atitudes implicardo, sem apelacdo, no fim da relagcdo ou na
ruina de sua imagem. Se vocé tentar negociar, ela percebera, com seu sexto
sentido diabolicd um medo de perdé-la e jogard com este medo até o seu

limite extremo. Logo, a saida é ndo ter medo.

Mas para nao ter medo é preciso nao se apaixonar. Eis porque a morte

do egd é imprescindivel. Sera incapaz de impor condicbes sem vacilar

! No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).

2 No homem, o carater diabdlico ndo se processa de forma t&o intuitiva. Emsabgisos, esta
capacidade feminina de intuir ou pressentir os sentimentos do homem, isto é, se e@edsofr
amor, se sente saudades e se estd ansioso por vé-la etc. parece até superar as barreiras do
espaco, beirando a paranormalidade.

® Por morte do(s) Ego(s) devemos entender a dissolugdo (assimilacdo) dos agregados psiquicos
ou complexos auténomos. Em certa conferéncia, cuja referépara citacdo ndo me recordo
agora, Jung afirmou que os complexos sdo constituidos por alguma espéciega e é
exatamente isso o que afirma o V.M. Samael Aun Weor. Tanto o Ego usual da psicologia, como
os complexos autdbnomos do inconsciente, o Ego, o Superego e o Id de Freud (1923/1997) e os
chamados Alter-Ego ou Eu Superior sao, no fapndomente distintas formas de Ego, as quais
necessitam ser dissolvidas para que a alma se libere e seus varios impuldaterais,
compulsivos e opostos sejam assimilados e fusionados. A visdo egodica é uma distorcdo da
realidade pois os multiplos “eus” subjetivam as percepcbes (SAMAEL AUN WEOR, s/d). Por
meio da compreensado, corrigimos gradativamente a distor¢cdo cognitier@nte a cada visao
compulsivamente unilateral, objetivando, assim,visdo que temos do objeto de desejo ou
aversao.

97



aquele que for emocionalmente dependente. A mulher, através do instinto,
pressentira sua fraqueza e lhe resistira até dobra-lo. Quanto mais cedermos,

mais teremos que ceder, até ficarmos completamente loucos.
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14. Porque é necessario ocultar nossos sentimentos e nossa conduta

As mulheres sdo seres imaginativos e intuitivos, muito pouco
racionais, que se orientam pelos sentimentos e nédo pela légica ou pela

razdd. Assim, apresentam pouca resisténcia a verdade e necessitam viver na

! |sso n&do implica em inferioridade mas apenas em diferenca. Como diz (K893/1764), elas

tem maior vocacdo para o belo do que para o sublime. O que define a beleza é a agtadabil

aos sentimentos. Os trabalhos lIdgicos exausti sdo agressivos a feminilidade. Quando uma
mulher se torna exageradamente racional e cerebral, deixa de ser atraente aos homens. Os
machos humanos ndo se sentem atraidos sexualmente por um cérebro légico (no sentido racional
da palavra) porque sua dona nado lhes proporciona a sensac¢do agradavel proporcionada por uma
mulher cujo cérebro torna delicada, meiga e intuitiva (KANT, 1993/1764). Se uma mulher
quiser atrair homens, devera diferenciar-se deles ao maximo, tornando-saiso feminina
possivel. Seus pensamentos, sentimentos, movimentos, expressdes faciais, tons de voz,
vestimentas etc. devem ser tipicos de mulher e este conselho devera ajudar aquelas que nédo se
enquadram nos esteredtipos ditatoriais deelzal Esta tipificacdo feminina da conduta possui

dois pélos: o positivo e 0 negativo. O mundo feminino é o mundo das coisas leves e agradaveis
e ndo o das coisas ldgicas, as quais sdo exaustivas e pesadas paente. Para a mulher,
“errado” ou “ruim” é aquilo que causa sentimentos desagradaveis. Isso ndo significa que elas
sejam ilégicas no sentido amplo e absoluto da palavra mas apenas no sestialoda mesma, o

qual implica em racionalidade linear. No sentido comum da palavra ldgica, isto é, giaald

como processos mentais lineares, focais, pesados, exaustivos e rigorosos, as mulheres sao
ilbgicas. Entretanto, no sentido emocional da palavra légica, significando o encadeamento
coerente de sentimentos em relagdo a certos fins (nem sempre altruistas), elas sdo totalmente
I6gicas e coerentes. Em outras palavras, as mulheres sdo l6gicas em sentido emocional e ndo em
sentido racional comum. Ser racional ndo é sinénimo de ser inteligente (GOLEMAN, 1997). A
inteligéncia emocional é muito mais rapida do que a racional na solugdo de seus problemas e
penetra campos impenetraveis ao intelecto. A ilogicidade femimdesconcerta e confunde o
intelecto masculino, o qual é il6gico do ponto de vista emocional, e desencadeia sucessivas
vitérias para elas na guerra da paixdo. A considera¢cdo da mulher como diferertendom e

mais propensa ao emocional, ao belo e ao agradavel do que ao racional e ao Idgico (no sentido
usual da palavra) ndo encerra idéia de inferioridade sendo para aqueles que equivocadamente
endeusam o intelecto como meio de cogni¢gdo por exceléncia. Ndo ha identidade entre intelecto
e inteligéncia. Existem pessoas extremamente intelectuais e, simultaneamente, estlpidas,
incapazes de encontrar solu¢gBes para problemas simples da vida real. Certa vez, conheci um
grande erudito, daqueles que parecem bibliotecas vivas, que era altamente limitado em
inteligéncia, sendo incapaz de apreender coisas Obvias e simplesotidiano. Portanto,
qualquer acusacgdo de preconceito que possa ser imputada a este ponto de vista, serd na verdade
o reflexo do preconceito que o proprio acusador carrega dentro de si e o projeta, muito
provavelmente sob forma vitimista. Da mesma forma, a acusacdo de misoginudaithapa Kant

é totalmente infundada e ndo passa de uma artimanha falaciosa para poupar o perfil feminino da
critica filoséfica realista, incisiva, direta e absolutamente sincera, um engodoimppedair que

se reflita dialeticamente a respeito do feminino. Existem formasedee n&o-racionais de
inteligéncia. Os dados estatisticos apresentados por Van Creveld (SCHELP, 2006), que
apresentam o homem com QI mais elevado do que as mulheres, muito provatelfoeam
levantados tomando-se em considerag®mente a inteligéncia racional usual.

Dito de outra maneira, para ndo escandalizartéa poderiamos afirmar que a racionalidade e a
l6gica femininas sdo paradoxais, no sentido dado por Fromm (1976) a esta palavra. De fato, o
que a civilizacdo ocidental moderna considera ‘“irracional® e "ilégico" corresponde
simplesmente a formas de raciocinio e légica ndo lineares, ndo focais e ndo excluidoras de
opostos. Enquanto a mente masculina exclui, foca, penetra e aprofunda, a mente feminina
abrange e articula.

99



ilusdo e na mentira (SCHOPENHAUER, 2004). Isto € proprio da natureza

feminind.

Nao suportam a realidade crua e se desesperam ou se enfurecem
guando somos absolutamente diretos, desmascarando-as, mas ao mesmo
tempo, curiosamente, nos admiram por tais qualidades pois sado altamente

contraditérias em si mesmas e com relacdo as préprias opfnides

Quando excitamos e exaltamos suas imaginacfes nas direcdes

corretas, podemos domina-fasMas, se ndo formos fortes o suficiente,

2 E também da masculina. Contudo, aqui estamos tratando da forma feminina pela qual se
exprime a tendéncia humana, que parece ser universal, de mentir e de nataswpnoralidade.

% Desde o ponto de vista masculino l6gico-racional, obviamente. Lembremos que este livro foi
escrito para homens heterossexuais adultos.

4 Conduzindo-as na direcdo de seus préprios sentimentos e desejos. Como ja foi explicado
anteriormente, ndo se trata da egoista dominacdo coercitiva mas da condu¢do dos desejos
femininos pré-existentes, sem violacao alguma do livre arbitrio. Por que a palavra “dominar”?
Porque aquilo que a mulher deseja se torna passivel de ser nossa meta também quando
destruimos os eus, embora sem o condicionamento libidinal anterior. Aotewdwos mais
desejos, os desejos femininos sdo aceitos por nds sem resisténcia e chegam até a serternar pa
de nossos objetivos. Isso implica em um dominio porque, a partir desse momento, aquilo que a
outra parte quer fazer € exatamente aquilo que queremos que ela faca. Trata-se de um dominio
reflexo do dominio de si mesmo e da renUncia a dominacdao do outro. Ainda que parega
contraditério, quando deixamos uma pessoa absolutamente livre para fazer o que quiser e
preferimos mudar a nés mesmos, dissolvendo os nossos desejos em relacdo a ela, estamos
exercendo um dominio, no sentido de que estamos no total controle da situacdo e de que
estamos permitindo, e até incentivando, que a outra pessoa seja conduzida por seus proprios
desejos. A morte dos egos torna o homem livre dos condicionamentos volitivos e desenvolve
uma capacidade de adaptacdo extrema. Como, apés essa morte, nédo ha oposi¢cdo e nem conflito
entre os desejos delas e 0s nossos, pois ndo temos mais desejos pliarcomsulta entéo

que os desejos femininos passam a ser aceitos sem resisténcia de nossa parte. Logo, aquilo que
a mulher desejard fazer coincidird totalmente com aquilo que aceitamos, e até desejamos, qu
ela faga. Entretanto, como estaremos livres do condicionamento volitivo e a parceira néo, ela
estara condicionada a fazer aquilo que deseja enquanto nds estaremos descondicionados. Nosso
ato de aprovacdo e aceitacdo da conduta feminina antes indesejavel, e agora aceitavel, serd um
ato consciente e voluntario. O resultado final é que estaremos exercendo um dominéoasob
situacdo envolvendo a parceira e através de seus proprios desejos, sem violentar de modo algum
sua liberdade. Imaginemos que um homem tenha o forte desejo de que sua mulherecpariah

a esquerda, embora o desejo dela seja o de se dirigir a direita. Se este homem dissolver seu
desejo, ndo opord mais resisténcia a tendéncia de sua companheirapana a direita. Se este
desejo, que é um defeito, for dissolvido realmente, o movimento em direcidpegtadsera néo
somente aceito mas, dependendo do grau de dissolu¢do do eu em questdo, até mesmo
incentivado. O homem estara livre de condicionamentos volitivos e podera fazer com que os
atos da mulher sejam convergentes com suas determinacbes e decisdes. Ele néo tentara
modificar ou reprimir os atos da parceira mas sim suas préprias determinacf6es e decisdes, por
meio da dissolugdo do seus defeitos. A partir de entdo, haverd um dominio masculino pois o
ato da parceira e a vontade do homem e&tavoltados para a mesma dire¢do. A vontade
masculina, livre, pode ser empregada na mesma dire¢cdo para a quamtersdeomportamentos
femininos. Diz-se que o dominio em tais casos €& masculino, e ndao feminino, simplesmente
porque quem estard descondicionado volitivamente é o homem e ndo a mulher. Se o oosdrari
verificar, isto €, se a mulher dissolver seus desejos e 0 homem n&do, o dominio sera feminino
pois aquele que domina a si mesmo é o que tem mais chances de controlar a situacgdo.
Observando as situagbes do cotidiano, parece-me que as mulheres suportam mais o0s
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seremos nos os dominados. Ai reside o0 perigo e a necessidade de ndo nos
apaixonarmos. A tendéncia a negacdo veemente da realidade cria na mente
masculina um inferno porque nds, os machos, somos légicos (do ponto de
vista do que a mentalidade ocidental considera ser "l6gico", isto €&, da
racionalidade causal linear excluidora dos opostos). Portanto, o desejo de
sempre saber a verdade sobre a mulher (com quem anda e o que faz quando

esta longe de nés, o que sente realmente etc.) € uma debilidade.

E licito enganar as mulheres que intencionam, todo o tempo, fazer o
mesmo conosco Quase ndo existem mais mulheres sinceras pois todas

parecem criaturas dissimuladas que enganam ou ocultam®fatos

z

A ocultacdo de fatos e, principalmente, dos reais sentimentos € uma
das armas femininas magnas. Quando n&do sabemos o0 que se passa no
coracao de alguém, ndo podemos tomar decisdes e ficamos a sua mercé. Por
meio de atitudes e falas contraditérias, as espertinhas impedem que
assumamos posicdes definidas na relacdo mas nos cobram incessantemente
pelas mesmas, acusando-nos de indecisos, inseguros etc. Os homens mais
novos geralmente caem nestas armadilhas e sofrem muito. Como elas nunca
nos deixam saber o que sentem e o que fazem quando estdo fora do alcance
de nossas vistas, a Unica alternativa que nos resta é considera-las “vadias

e mentirosas até que provem o contrario, se forem capazes.

As espertinhas escondem o quanto precisam realmente de nés e
somente o revelam em situacdes extremas, ainda assim o minimo possivel,
para preservar dissimulacdes. O motivo é que aquele que oculta suas
emocdes deixa o outro sem referencial para se comportar de forma a

domina-I&. Nas relacdes amorosas, nosso comportamento é definido pelos

comportamentos indesejaveis do homem e o dominam do que o contrario. Os he@ens
dominados e arrastados por elas para todas as dire¢cdes, fisgados pelos proprios desejos com
um peixe no anzol.

® Mas néo as outras.

60 que torna muito dificil a identificacdo das verdadeiramente sinceras.

" No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).

8 A pessoa intensamente apaixonada é dominada por seu desejo de agradar a outra e, deste
modo, faz tudo o que a outra deseja. Quando um homem se encontra neste estado servil, as
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sentimentos do outro. Por isso essmulheres somente revelam o quanto
necessitam de ndés em situacBes extremas, sob a real iminéncia de nos
perderem ou quando sentem que somos inacessiveis. Paradoxalmente,
voltam & soberba indiferenca inicial quando nos entregamos apdés se
revelarem. O amor, o sexo e o carinho somente serdo oferecidos enquanto
nao lhes dermos muita importancia, recebendo-os como algo natural que nos
€ obviamente devido, sem nos identificarmos. O motivo para tanto é que sédo
ferramentas de dominip ou seja, seu oferecemto é absolutamente
hipécrita e visa nos domesticar, amansar, submeter, enfraquecer e
sensibilizar por meio da paixdo e de modo a nos induzir a revelar o que
sentimos. E por isto que sdo oferecidos somente aos imprestavaisos
homens superiorés que eliminaram da alma todas as sombras do amor

passional, do apego e do sentimentalismo.

O desconhecimento do que realmente sentem por nés impede que
tomemos as atitudes corretas, tenhamapectativas realistas, antecipemos
suas reacbes e facamos exigéncias justas. Ndo somos capazes de nos
orientar na relagcdo quando as vemos agindo de forma contraditoria.
Sabendo disso, nossas amigas deliciosas nos negam a certeza, o

conhecimento exato, e nos lancam na duVigais o conhecimento é poder.

Se vocé for homem de verdade e n&o tiver medo de descobrir &, pior
podera testar a fidelidade e a intensidado amor de sua parceira para
conhecer o teor real dos seus sentimentos. Se o0 pior se revelar, isto
significara simplesmente que vocé se equivocou, que o erro foi seu. Esteja

pronto para tudo.

mulheres costumam dizer que ele “esta comendo aqui na minha mé&o”, em uma alusao direta ao
comportamento do docil cachorro vira-lata.
°® E a isso que se refere Salmanshon (1994). Todo o seu livro é dedicado a esta habilidade
feminina de adestrar o homem como um céao.
1 |nfelizmente, pois os imprestaveis ndo possuem escripulo algum em enganar e, além do mais,
sdo insensiveis ao sofrimento emocional alheio.
1 Parece me que as mulheres costumam confundir os dois tipos de homens.

2 E a maior inteligéncia emocional feminina que lhes permite dar a nés esses bailes na guerra
da paixao.
13 por estar emocionalmente desenvolvido.
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Dizem que o0s japoneses contratam sedutores profissionais para
testarem a fidelidade de suas esposas. N&do sei se precisariamos chegar a
tanto...porém, ter provas da verdade ndo faz mal a ninguém e obtemos boas
provas do quanto somos valorizados quando as deixamos livres e quando as
ignoramos, lancando de volta sobre elas as consequéncias de suas proprias
atitudes.

N&do a deixe ter certeza do quanto vocé compreende seus jogos,

percebe as mentiras e enxerga o que se passa.

N&ao |he conte o que vocé sabe sobre a mente feminina e sobre os
meios de que se vale. Nado espere compreensdo. Seus problemas nao
interessam a ninguém. Nao espere compaixdo, piedade. O Unico sentimento

gue vocé conseguira ativar com isso € a repulsa, a aversao.

7

Faca-a creff que vocé é um cara maravilhoso em todos os sentidos

mas dificil de ser alcancado para ser preso.

As fraquezas, desejos e necessidades femininas reais normalmente séo
zelosamente ocultadas para que figuemos presos a duvida. A duavida
imobiliza pois aquele que ndo conhece os sentimentos e intencdes alheios
nao pode agir, principalmente se os sentimentos do outro sdo objeto de seu

interesse.

O nosso poder intelectual de adentrar a psique feminina, conhecendo-
a, é receado por revelar detalhes estratégicos. E continuamente bloqueado
por meio de comportamentos paradoxais e ilégicos que aparentemente

escapam a qualquer anéalise.

Quanto mais apaixonados estivermos, mais incapazes de enxergar a
realidade a respeito dos sentimentospdaceira estaremos. Teremos medo
da realidade, de descobrirmos o pior. Fraguejaremos nos momentos cruciais.

Nao teremos coragem de coloca-las em xeque, de lanca-las em situacdes
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decisivas que nos mostrem de uma vez por todas o que sentem e quem sao

de fato. O apaixonado é, infelizmente, um miseravel condenado a ser

escravo e a carregar chifrés

Y Sem simular mas transformando-se realmente.
% A mulher ndo se sente realizada quando descobre que seu homem é um simples escravo

emocional. Podera continuar com ele por conveniéncia mas continuara a procurardegjoe a
faca sentir-se segura.
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15. O miseravel sentimento da paixao

Comecemos este capitulo com a definicdo schopenhaueriana do amor:
“O amor é o mal” (SCHOPENHAUER, 2004, p. 33).

Obviamente, Schopenhauer esta se referindo ao amor romantico,
exclusivamente direcionado a uma s6 mulher, e ndo ao amor universal.
Quando uma crise amorosa € exageradamente intensa, pode desencadar uma
crise existencial e espiritual tdo profunda que leva o individuo a revalorizar
toda a sua vida e emergir renovado desta passagem sombria e perigosa
(KORNFIELD, 1997 e GROF & GROF, 1989/1997). Infelizmente, o perigo
de perder-se nesse percurso para sentpnebém existe e é real. Os crimes
passionais sdo uma prova deste periQoamor passional € o inferno depois

do céu.

Aquilo que definimos aqui como amor romantico ou passional (paixao
roméantica) € o que Erich Frommm (1976) denomina "amor neuroético" e
também "pseudo-amor”, um dos msal@ue afeta a civilizacdo ocidental
moderna, avida pela posse e pelo consumo. Ainda segundo Fromm, o amor
neurotico assume varias formas: ameentimental, amor séadico, amor

iddlatra e amor narcisista.

Concordo com Fromm. A civilizacdo ocidental estd gravemente
doente e uma de suas doencas é o amor romantico (que difere totalmente do
amor verdadeiro e consciente), o qual € obsessivo e possessivo. A forma
masculina de expressdo deste amor neurdtico sdo as obsessivas tentativas de
controlar, vigiar e proibir o outro enquanto sua forma feminina de
expressdo corresponde ao obsessivo desejo de induzir a outra pessoa ao
apaixonamento profundo para té-la aos pés. Em ambos os casos, verifica-se
a intencdo de submeter a outra pessoa para que ela faca o que gqueremos.

Esta € a guerra da paixdo e € nesse ambito que aqui é sugerido o
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desapaixonamento. Como toda a civilizacdo ocidental moderna esta doente,

nao sdo poucas as pessoas afetadas por insanidades amorosas.

Revise a sua histdria de vida amorosa e provavelmente descobrird que
as damas que vocé mais amou (no sentido que aqui estamos tratando, isto é,
do amor passional) ndo te amaram e aquelas que mais te amaram né&o foram
igualmente amadas por vocé. Depreendemos entdo que é fundamental ndo se
apaixonar para se dispor da paixdo da mulher em beneficio da relacdo. A
primeira e fundamental capacidade a ser adquirida € esta: a de nao se
apaixonar. Lembre-se disso acima de tudo o que foi escrito neste livro. Sem
este pré-requisito, todas caminhos aqui pensados s&do inateis e ate
perigosos. Nao tente leva-los a pratica se estiver apaixonado porgue o0s

efeitos recairdo sobre vocé.

Quando estamos apaixonados, gastamos imensas quantidades de
energia tentando resolver quebra-cabecas emocionais, sair de labirintos e
evitar armadilhas. Terriveis situacfes nos sdo criadas e sofremos tentando
sair das mesmas da melhor forma possivel. O resultado ¢é o

enfraquecimento.

A paixdo é como o alcool. Entorpeaeconsciéncia, elimina a lucidez,
impede o julgamento critico e provo@ducina¢cfes, fazendo com que o ser

amado seja visto como divifo

“ O amor sexual € sempre uma ilusdo, visto que é o resultado de uma miragem
imaginaria” (LEVI, 1855/2001, p. 111).

Apaixonar-se é cair em desgraca, é perder a alma (ZUBATY, 2001),
como aconteceu ao jovem Werther (GOETHE, 1774/1988). Quando o ser
amado perde as caracteristicas que o0 tornam atraente, torna-se
desinteressante. Portanto, o amor, tal como o estamos tratando aqui, €

maligno, hipdcrita, interesseiro e egoista pois ndo é dirigido ao Ser ou a
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Esséncia do outro mas sim a seus atrativos fisicos, econdmicos ou
comportamentais. Na préatica, evidenciamos que as mulheres (e também os
homens) ndo estdo de modo algum a altura do amor verdadeiro, apesar de
seus sonhos absurdos com romances cor-de-rosa, e nao o merecem. Quando
sonham alucinadamente com romances, na verdade estdo sonhando com si
mesmas pois ndo ha nada que enxerguem além de seus préprios sentimentos.
Observem que os galas imbecis dos ridiculos romances femininos em filmes
e livros ddo tudo de si e recebem muito pouco em troca, no maximo
algumas poucas relacdes sexuais do tipo papai-mamae sem graca, além de
alguns beijos inuteis. Este € o absurdo sonho roméantico que contagia os
meninos e o0s torna débeis quando adultos, fazendo-os acreditar que
receberdo amor, carinho e sexo de 6tima qualidade se forem bonzinhos,

corretos, fiéis, trabalhadores, honestos e sinceros.

Por que ela fica inc6lume apo6s brigar com vocé? Por que néo se
perturba? Simplesmente porque habilmente |é em seu comportamento, por
meio de sinais, que vocé esta preso, emocionalmente dependente. S&o sinais
gue comunicam dependéncia emocion@limes, raiva, tristeza, curiosidade
sobre a conduta, medo da perda, incobmodo com as roupas curtas, decotes
ousados etc. Ao invés de se incomodar, simplesmente demonstre ndo dar
valor aquelas que se expdem aos desejos masculinos estando comprometidas

com voceé.

Para acorrentar o macho, a fémea humana espertinha Ihe dé carinho,
amor e sexo de boa qualidade até senti-lo bem preso e comprovar seu grau
de dependéncia com muitos testes. Quando o infeliz esta bem aprisionado e
dependente, entdo comeca a ser tordorgara proporcionar-lhe o prazer de
vé-lo perdido e desorientado, tentando encontrar uma saida. Trata-se de um
teste sadico para medir nosso valor masculino. Elas sabem que necessitamos

muito do carinho e da fragilidade que possuem.

1 0 apaixonado estd tomado por uma incapacidade cognitiva que n&o lhe permite enxergar a
pessoa real pela qual se apaixonou. Em segat, vé a projecdo de uma imagem arquetipica
idealizada e cré firmemente que o objeto do seu amor corresponde a sua fantasia.
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Portanto, a paixdo ou amor romantico é o ponto nevralgico da
escravizacao psiquica do macho. A principal e mais poderosa arma que sua
parceira possui contra vocé sdo 0s seus proprios sentimentos. Elimine-os
para deixa-la impotente ou vocé seréd jogado em um movimento oscilatorio,
alternado, exatamente como o rato entre as garras do gato, como uma bola
de pingue-pongue. As damas habilmente acendem em nés sentimentos
contraditérios sem o menor medo de nos perderem: provocam ciimes, nos

bajulam em seguida etc.

O sentimento de apego em suas varias facetas ¢ uma eficaz ferramenta
feminina para submeter o macho. As varias faces do apego sdo o
apaixonamento, o ciime, a posse, a saudade, o bem querer e 0 medo de

perder.

Resistir ao feitico feminino € antes de tudo resistir aos sentimentos
amorosos. A paixao é o maior perigo e corresponde a um miseravel estado
de serviddo. Na Biblia, este perigo esta claramente representado pelos
tragicos destinos de Adao (Génesis, 3:1-24), Sansédo (Juizes, 16:1-22), Davi
(I Samuel, 11: 1-27, 15: 1-37, 18: 9-33 e 19: 1-10) e Saloméao (I Reis 11:
1-43).

Para treinarmos a resisténcia contra a paixdao, a melhor parceira é a
manipuladora ardilosa, a estelionataria emocional que nao tem escrupulos
em brincar e destruir os sentimentos alheios. Se vocé for capaz de resistir
ao apaixonamento expondo-se ao seu magnetismo fatal e vencé-la, vencera

qualquer outra.
A situacao do apaixonado é tragicomica:

"Estar apaixonado sempre traz para a pessoa fendmenos cbmicos em meio
também aos tragicos; e ambos porque a pessoa apaixonada, possuida pelo espirito da
espécie [insinto], passa a ser dominada por esse espirito e ndo pertence mais a Ssi
prépria." (SCHOPENHAUER, 2004, pp. 35-36)
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Quando nédo esta instalada, a serviddo passional € mais facil de ser
evitada. Porém, uma vez que esteja instalada, apenas pode ser removida
com muita dificuldade e sofrimento. Como diz Nietzsche (citado por
SOUZA, 2003), o fraco e o escravo sdo negados e destruidos dentro do
sébio quando age o crivo seletivo do tempo circular. E claro que isso doi
muito, mas o prémio compensa o esforco. O homem se torna forte e

superior:

“Superior, no filé6sofo, € quem consegue ir além de si mesmo e conviver com
seus limites (doengas, sofrimento etc.) sem nenhum problema. O que cazactem

forte? ‘Dureza e serenidade’.

Diriamos, simplesmente, que ndo estad muito longe do que chamamos uma pessoa
‘calejada’.” (Souza, 2003, p. 44)

Para resistir ao encanto da paixdo € preciso segurar a imaginacao
(LEVI, 1855/2001) e a mente, ndo crer nas palavras da espertinha e néo
deixar-se fascinar pelos encantos skeus delicados tragcos e da fragilidade
de seu corpo. E imprescindivel resistir ao encanto das lagrimas e a docura
da voz. O ceticismo, neste caso, € a uma defesa indispensavel e a
credulidade uma terrivel fraqueza. eBerve o ceticismo e aprofunde-o.
Nunca dé asas as primeiras expectativas e imagens que te assaltam quando

vocé vé uma linda mulher.

Todo o trabalho feminino que estou descrevendo consiste em prender
o macho através dos sentimentos. Uma vez preso, o levam para onde
querem, o submetem e, curiosamente, o desprezam em seu intimo,
considerando-o um fraco. Elas se entregam apenas aos fortes que nada
sentem e resistem a todas as tentasivle encantamento. E por este motivo
gue nunca apresentam explosbées de paixdo pelos préprios maridos quando
sdo bons mas apenas pelos piores amantes. O homem bom é visto, sob esta
Otica feminina, como uma besta de carga facilmente domesticavel. Elas se
decidem pelo absurdo porque sao seres ilégicos (paradoxais), ou melhor,

gque seguem uma légica propria.
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A tentativa feminina de encantar o macho na verdade é um teste:

aquele que ndo se entrega demonstra ser o melhor.

No homem, a dor da paixdo tem sua origem na infancia e guarda
muitas semelhancas com os sentimentos infantis provocados pela falta da
mae. E um sentimento de desamparo, de nunca mais encontrar outra mulher
igual, o que ¢é absolutamente irracional pois no mundo atual ha
aproximadamente 3.000.000.000 de mulheres. A idéia basica de fundo com
a qual a mulher espertinha trabalha na mente masculina é a de que nenhuma
outra podera substitui-la. Esta crenca é continuamente reforcada sem que o

percebamos, para nossa desgraca emocional.

A constituicdo fisica e psiquica da mulher com que nos ocupamos
aqui € adaptada e preparada para extrair forcas fisicas, vitais e psiquicas do
homem. S&o0 vampiras naturais dotadas de sofisticados poderes sugadores de
energi& Por outro lado, a figura feminind necesséaria & nossa virilidade
porque excita os 6rgdos masculinos e ativa sua producdo energética.
Conclui-se, portanto, que as mulheres eimMmé&o séo exclusivamente boas ou
mas para o homem mas podem ser ambas as coisas simultaneamente. Desta
natureza contraditéria, que enfraguece e fortifica ao mesmo tempo, se
origina a necessidade de domina3#&sm sentido magnético, obviamente, e
jamais em um sentido absurdo de kalidade machista) por meio de suas
proprias fantasias, permitindo que ela viva seus sonhos absurdos sem, no

entanto, nos identificarmos com os papéis que assumimos nestes sonhos. Se

2 segundo Samael Aun Weor, todo ser humano é mais ou menos bruxesco por ter dentro de si o
eu da bruxaria. LEVI (1855/2001) nos diz que vampirizacdo ocorre normalmente entre os
seres humanos em todos os circulos sociais, independentemente do sexo. Entretanto, aqui nos
interessa somente a forma como este interessante processo se verifica desdédea em
direcdo ao homem. Enquanto o homem apaixonddfinha dia apds dia vitimado por sua propria
paixdo, a espertinha se sente cada vez melhor. Algumas parecem chegar mesmo a pressentir o
sofrimento masculino a distancia de maneira quase paranormal. Nem sempre este sofrimento se
limita a angustia emocional; ha casos em que o homem adoece fisicamente ou sofre aci@entes.
que se passa € um acontecimento sincrénico acompanhado por influéncias psicossoméaticas
reciprocas reversas: ela fica a cada dia melhor e ele fica a cada dia pior. Ndo sao poucos 0s
casos de homens que falecem logo ap6s descobrirem que suas ex-esposas se caganaente.

O marido traido ou abandonado que se entrega ao alcool principiou um suicidio; o jovem que da
um tiro na cabeca apés ter perdido sua namorada perdeu o juizo. Ambos adoeceram
espiritualmente. Dentro das mulheres pode haver dsrame savantuma femme fatale uma

femme fragilee umafemme vamp
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ndo exercermos o dominio, no sentido j4 explicado, serdo elas que nos
dominardo. Em seguida, procurardo outros machos mais fortes e dominantes
pois 0 que lhe interessa é o melhor, o mais forte, aquele que resiste a todos
os encantos e feiticos.Quando nos deixamos arrastar pelo perigoso

magnetismo feminino em suas variadissimas formas, inclusive as

romanticas (que considero mais perigosas do que a luxdria bruta), néo
acumulamos energia, apenas dissipamos forca até o enfraquecimento total e

a ruina.

Segundo Nietzsche, as mulheres detestam aqueles que sdo incapazes

de sujeita-las e os perigos deste 6dio ndo podem ser menosprezados:

"Que o homem tenha medo da mulher quando a mulher odeia porque o homem, no

fundo da sua alma é malvado. Mas a mulher no fundo da sua é perversa.

A quem a mulher odeia mais? O ferro assim dizia ao ima:.'Odeio-te mais do que
qualquer outra coisa porque atrais, mas ndo tens forca suficiente paraupaitar'.”
(NIETZSCHE, 1884-1885/1985)

"Eis que o mundo acaba de se tornar perfeito!"- assim pensa toda mulher quando

obedece de todo coracgao.

E é preciso que a mulher obedeca e que encontre uma profundidade para sua
superficialidade. A alma da mulher é superficial: uma pelicula de tempestdde so

aguas rasas.

Mas a alma do homem é profunda, sua corrente brame em grutas subterrdneas.
A mulher pressente a forca masculina, mas ndo a compreende.”" (NIETZSCHE, 1884-
1885/1985)

®Vide notas anteriores sobre o dominio.

4 Minha hipoétese para explicar este comportamento contraditério, no qual a mulher provoca o
homem, desafiando-o a assumir posturas dominantes para se rebelar asntrasmas logo em
seguida, é a seguinte: trata-se de um mecaniamoestral de sele¢do para o acasalamento das
fémeas hominideas. Ao desafiar e provocar o macho, a fémea trava com ele umaotaia e

0 macho a vencer, o inconsciente feminino dira que é um bom portador dos genes da espécie. Se
perder e assumir posturas submissas, serd considerado um espécime de categoria inferior, til
apenas para fungbes desvinculadas da fecundacdo. Ao desafiar, ela na verdade o esta eestand

o homem que a vencer nesta guerra interior ndo estara violando seu livre arbitrio mas, ao
contrario, estara indo ao encontro de suas metas mais profundas.
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As damas sentem aversdo e raiva, ao invés de pena, dos homens que
descem ao nivel mais vil da humilhacdo suplicando para serem amados e se
oferecendo em obediéncia. O apaixonado se desespera, apega-se ao objeto
de adoracdo como uma tdbua de salvacdo e se torna detestavel. Embora
neguem de pés juntos, elas preferem aqueles que as lideram porque se
sentem confortaveis e seguras sob suas sombras protetoras. E o apaixonado

nao oferece esta seguranca.

Se vocé estd apaixonado, tera que passar por um doloroso processo
para atingir o extremo oposto. Enquanto ndo for imune aos ciimes, sendo
capaz de ver sua parceira com outro cara e despreza-los ironicamente, ainda
estara preso pela paixao. Entretanto, ser desapaixonado e nao ser ciumento
nao significa ser bobo. Vocé pode perfeitamente dispensar a mulher se ela

flertar com alguém e sendo desapaixonado tudo serad mais facil.

Se vocé sofreu algum grave trauma de infancia que o tenha tornado
inseguro e incapaz de resistir ao veneno da paixdo, tera que buscar

psicoterapia.

Note que o cafajeste ndo tem cilmes porque ndo se apaixona. Sua
caracteristica principal é ver toda mulher como objeto e tratid-la como

prostituta. Ao mesmo tempo, é completamente fingido.

O apaixonado, por outro lado, perdoa tudo na esperanca de ser
retribuido com amor e admiracdo mas seu sacrificio ndo é reconhecido pois,

ao contrario do que acredita, é visto como um otéario.

No jogo da paixédo, a fémea costuma nao manifestar cuidados quando
se sente superior. Tende a ocultar sentimentos para induzir a outra parte a

manifestar o que sente por meio de cuidados, simula desinteresse para

° Isso se deve ao fato de que o cafajeste possui varias amantes simultineas e ndo dispde de
tempo para dedicar-se exclusivamente a nenhuma. O cafajeste jura amorligafdee pratica

um sexo selvagem e desaparece, reaparecendo de forma imprevisivel ap6s fazer o mesmo com
suas outras parceiras. Nelson Rodrigues parece ter intuido issseamtrabalhos e, embora eu

112



forcar o macho a revelar seu grau de dependéncia afetiva etc. Aquele que
amar mais e mais apegado, revelara inevitavelmente sua fraqueza. A forca
consiste em ndo se entregar e em ser capaz de administrar os sentimentos do

outro.

O crivo intelectual e a penetracédo fatal do intelecto masculino, apesar
da lentiddo, as atemoriza; sabem que sédo totalmente vulneraveis na auséncia
da serviddo passional. Por tal razado, insistirdo em tentar demové-lo de suas
suspeitas e ceticismo, induzindo-o atregar-se a subjetividade, a "deixar
acontecer”, para que vocé se embriague de sentimentos. Uma vez
embriagado, estara dopado e podera ser levado a qualquer direcdo, como um
bébado.

Nossas queridinhas querem que nos apaixonemos porque iSSO hos
conduz a subserviéncia mas ndo se apaixonam por ndés quando estamos em
tal estado miseravel. Apaixonam-se pelos fortes e insensiveis que lhes
prestam um pouco de atencdo e lhes permitem chegar perto. O homem tem
duas funcdes: amar ou ser amado. Nao se pode desempenhar ambas

simultaneamente e em relacdo a uma mesma pessoa.

Para nos livrarmos da perigosa fraqueza passional, temos que
trabalhar continuamente sobre nés mesmos, eliminando nossos defeitos por
meio da dissolugdo de nossos agregados psiquicos. Cada agregado psiquico
€ um ego em separado.

E curioso notar que, quando nos desapegamos totalmente e deixamos
a espertinha a vontade para se revelar enquanto a protegemos, a mesma se
sente um pouco amada. Isto se explica porque elas procuram trouxas que as

aceitem exatamente como sao e nao exijam mudanca alguma.

Apaixonado, o débil pressiona por carinho e exige ser amado. O

homem de verdade, ao contrario, oferece a parceira protecdo e toma o sexo

nao concorde com o0 seu posicionamento no que concerne a moralidade, devo admitir que ele
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como |lhe convém, como algo que |lhe é obviamente devido. Confiante, nédo
vacila na idéia de que a satisfacdm erotismo |lhe é pertinente por
natureza. O macho verdadeiro busca o sexo e ndo o carinho. A caréncia
afetiva é para os fracos e pouco masculinos. O amor e o carinho da mulher
sdo para seus filhos e ndo para seus machos. Ndo busque carinho e nem
amor, busque somente o sexo intenso, ardente e selvagem. Entdo o carinho e
o amor |he serdo oferecidos. Deixe-os8, receba-os mas nédo se fascine,

nao se identifique: ignore-os.

Nossas parceiras ndo ddo agulhadas sem dedal. Nos oferecem amor e
carinho com segundas inten¢fes: nos amansar, deter o impeto de nossas
cOleras justas, nos tornar dependentes, induzir-nos a acreditar em suas
mentiras etc. Eis porque nao devemos correr atras dessas bobagens pois nao
existe amor desinteressado entre um macho e uma fémes apenas
atracdo animal. O amor inexiste, muito menos enquanto retribuicdo, porque
somente somos Vvalorizados quando rejeitamos e somente valorizamos
quando somos rejeitadbsNo amor, nossos atos de bondade, longe de serem
reconhecidos como atos nobres que devem ser retribuidos a altura, séo
vistos como sinais de que somos otarios e como oportunidades de
aproveitamento da boa fé alheia que ndo devem ser desperdicadas. Os
orientais e indigenas normalmente ndo se apaixonam (JOHNSON, 1987) e
fazem muito bem. O casamento €, para eles, mais um acordo e um negocio
sincero, que deve ser conveniente para ambas as partes, do que qualquer

outra coisa. Com isso se livram de muitos problemas.

A paixdo é uma armadilha enganosa:

"Os enganos que os desejos erdticos nos preparam devem ser comparados a certas
estatuas que, em virtude de sua posicdo, contam-se entre as que somente devem ser

vistas de frente e, assim, parecem belas, ao passo que por tras oferecem uma vista feia.

tinha razdo em muito do que escreveu.

® Sexualmente ativos e que se encontrem no estagio de desenvolvimento espirituab daédi
humanidade, do qual o autor também né&o se exclui.

" Platdo, em Fédron, afirma que valorizamos as pessoas e tentamos preserva-las ao nosso lado
quando as perdemos.
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De maneira parecida é aquilo que a paixdo nos prepara: enquanto a projetamos e a
vemos como algo vindouro, é um paraiso da delicia, mas, quando passamos para o outro
lado e, por conseguinte, a vemos por tras, ela se mostra como algo fatil e sem

importancia, quando nao totalmente repugnante.”" (SCHOPENHAUER, 2004, p. 53)

Ha um outro AMOR, diferente do veneno da paixdo. Mas este é dificil
de ser alcancado. O vemos em todas as pessoas que se esforcam e trabalham
pela humanidade sem exigirem nada em troca, tais como certos filésofos,
artistas e religiosos de ambos os sexos, que se dedicam com prazer em
ajudar o proximo e ndo buscam dinheiro. Isto sim € AMOR VERDADEIRO
e ndo o veneno passional que nos dizem que € sublime. O amor roméantico, a
paixdo, o sentimentalismo e o apego envilecem o homem, o tornam débil, o

domesticam e o desmasculinizam.
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16. Os testes

A fémea humana é essencialmente traidora no &maeolicita
incessantemente que o macho se entregue mas, simultaneamente, considera
aqueles que o fazem débeis e desinteressantes, traindo-os com outros mais

fortes, que ndo as amam

Esta esséncia amorosa traidora se origina da necessidade de testar o
valor masculino e da duplicidade de seu de3efs solicitacées de entrega,
bem como as recriminacdes e 0s jogos de ciumes, visam testar a qualidade
do reprodutor e protetor de sua prole. Sua intencdo € verificar o quanto o

homem esta seguro de si, de sua forca e de seu valor.

As mulheres costumam nos testar simulando estarem decepcionadas
conosco, tratando-nos como se féssemos pirralhos, moleques culpados por
travessuras condendaveis, com o intuito de ativar em nossa mente lembrancas
da infancia e, deste modo, nos forgcar a vé-las como mdaes severas. Também
€ comum que ataguem nossos pontos de vista e concepc¢bes, muitas vezes
qualificando-os de infantis, visando abalar nosso moral para que duvidemos
do nosso valor. Por meio destes procedimentos irdo nos comparar a outros
machos e concluirdo que somos superiores aos que vacilaram e duvidaram

de si mesmos.

AtencOes e gentilezas a outros machos sdo outra modalidade de teste
gue empregam. Por este caminho, descobrem se nos sentimos inferiores aos

outros homens ou ndo. Se reagirmos com cilimes, concluem que somos

! Assim como o macho, porém sob outra forma. Refiro-me aqui ao carater traigoeiro contido no
ato de exigir amor pretendendo nédo da-lo emctr. Convém lembrar mais uma vez que tratamos

de caracteristicas das quais a maioria das mulheres ndo demonstram estaremntesscie

2 Na traicdo masculina, é muito menos freqliente esta solicitacdo incessante da emdega
sentimentos seguida por abandono e desinteresse. A traicAo masdahncomo eixo a entrega
sexual e ndo a entrega sentimental. O homem trai porque quer o sexo.eMmmsiulher trai
porque quer experimentar sentimentos intensos.

3 O desejo feminino tem duas faces. Uma face corresponde ao desejo de ser fecundada pelo
portador dos melhores genes, isto é, ter sexo. A outra face corresponde a ser presemnteala co
tudo o que seja desagradavel e, de modo geral, perigoso. Neste segundo caso, o desejo € o de
ser protegida, ter um provedor, um escravo emocional etc. Ao homem sera destinado um ou
outro papel conforme seu perfil e conduta.
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débeis e isto lhes mostrara duas coisas: 1) que acreditamos que 0 outro
pode fascina-la mais do que ndés; 2) que temos medo de ndo encontrar outra
fémea melhor e, portanto, somos incompetentes enquanto homens. Logo, é
necessario nado termos ciimes. Mas isso ndo sera possivel enquanto
sentirmos amor passional. Por este motivo, e somente por isto, devemos
evitar totalmente o amor e o0 apaixonamento. Tais sentimentos sao
debilitantes e tornam o homem desinteressante, ainda que seja dito o

contréario.

Os bons sé&o vistos como débeis e inseguros. Infelizmente, as
mulheres amam os homens maus e fortes, sem amor e sem sentitnentos
porgue sdo justamente estes que lhes transmitem a seguranca que precisam
(ou pelo menos é isso 0 que elas sentem, ja que € assim que o inconsciente
feminino |é tal fato). Elas raciocinam inconscientemeri®e eu conseguir
atrair a afeicdo deste demodnio, estarei protegidaE por isto que os
mafiosos e poderosos possuem tantas mulheres. O inconsciente feminino é
irresistivelmente atraido pelo poder e pela maldamtemo as mariposas séo
atraidas a luz. E claro que estes caras ndo as tratam mal; sdo absolutamente
fingidos e carinhosos. Prometem-lhes o céu sem nunca lhes darem e
excitam-lhes a imaginacédo. E temperam a relagcdo com o medo. Ainda assim,
a mulher normalente ndo receia o homem temivel, pois confia em seu poder

de manipula-lo:

"Uma fragil mulher pode facilmente dominar um assassino musculoso através da
seducao sexual, fato que é notério a todos." (PACHECO, 1987, p. 119)

E por isso que aos temiveis é oferecido o amor:

4 Diz Alberoni (1986/sem data) que “Para atingir seus objetivos, o sedutor ndo pode ter
sentimentos sinceros, precisa sempre fingir.” (p. 167) e aemsc “Os homens néo
compreendem, em geral, porque as mulheres se sentem tao atra&ildassplafrarios, porque séo

tdo intolerantes com eles e tdo indulgentes com o grande sedutor.” (p. 74)

®Defendo a hip6tese de que tal tendéncia se deve & uma percepcéo invertida da realidade que as
leva a confundir o bem com o mal e o certo com o errado. O julgamento fica obscurecido pela
invasdo dos instintos e sentimentos.
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Haja valentia em vosso amor! _Com a arma de vosso amor deveis afrontar aquele
que vos inspire medo(NIETZSCHE, 1884-1885/1985, grifo meu)

Instintivamente, elas pressentem que o homem temivel constituird um
bom protetor se for dominado por meio da seducdo. Escreveu LEVI
1855/2001):

“Se 0s anjos foram também mulheres, como os representa o misticismo moderno,

Jeova agiu como um pai bastante prudente e bastante sabio quando pb6s Satd a porta do
céu. Uma grande decepcdo para o amor préprio das mulheres honradas é surpreender
como bom e irrepreensivel, no &mago, o homem pelo qual haviam se apaixonado, quando
o0 tinham considerado como um bandido. O anjo abandona entdo o bom homem com
desprezo, dizendo-lhe: ‘tu ndo és o Diabo!” Disfarca pois, de Diabo, o mais
perfeitamente possivel, tu que queres seduzir um anjo. Nada se permite a um homem
virtuoso. ‘Por quem, afinal, este homem nos toma?’ — dizem as mulhefésredita,

sera, que temos menos moralidade do que ele?’ Tudo se perdoa, contudo, a um libertino.
‘Que queres esperar de melhor de um tal ser?’ O papel do homem dos grandes principios
e carater inatacavel s6 pode constituir um poder com mulheres que jamais tiveram
necessidade de serem seduzidas [as desesperadas que os homens rejeitam]; todas as

demais, sem excec¢do, adoram os homens maus.” (p. 337).

Infelizmente, a experiéncia tem confirmado isso muitas vezes até o

presente. Espero um dia confirmar o contrério.

Nado estou louvando o comportamento dos malvados mas apenas
apontando algumas caracteristicas de suas personalidades que fazem falta
ao homem bom, domesticado e civilizado. Ser mau € tdo insensato e auto-
destrutivo quanto ser bom (NIETZSCHE, 1886/1998). A solucdo nédo € ser
um monstro real mas, parafraseando Eliphas Lévi (1855/2001), nos
disfarcarmos de deménios o mais perfeitamente possivel para seduzirmos

esses seres angelicais.

Se vocé acha que basta ser bonzinho para ser amado, mude de idéia.
Caso contrario, o inferno em vida ira te esperar. Se for verdadeiramente

malvado, ter4d muitos problemas e uma vida curta. Esteja além do bem e do
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mal. Extraia o bem que h&d no mal e o tome para si. Retire o mal que ha no

bem e jogue-o fora.

As torturas psicolégicas visam testar e selecionar o melhor reprodutor
e protetor da prole, mesmo no caso daquelas que insistem em dizer que nao
querem casar. O mais destemido, cruel e insen¥&el eleito. Aqueles que
temem perder a companheira, que se apressam em agrada-la e se submetem
aos seus caprichos sdo considerados imprestaveis para o sexo por serem
emocionalmente débeis e, caso ndo sejam descartados imediatamente, sao
marcados para desempenharem a mera funcdo de provedores ou escravos

emocionais.

Quanto mais vocé a pressionar para te amar, dar sexo e ficar ao seu
lado, mais repulsivo serda. E que a dinamica da mulher é regida pelo
seguinte principio: seus amores sdo dirigidos apenas aqueles que delas nao
necessitam, de preferéncia em nenhum sentido, pois querem os melhores

genes. Quanto mais vocé correr atras, pior sera.

Quando a fémea humana descobre um macho que dela ndo necessita,
seu inconsciente trabalha a idéia deegste € muito bom, muito valoroso e
forte, que deve ter muitas mulheres lindas disponiveis etc. Entdo o desejara

mas a coisa nao termina por ai. O cara sera testado.

Somente os durdes e insensiveis é que passam nestes testes infernais.
A chave para tanto é ndo sentir nada, ndo amar, ndo estar apaixonado.
Entédo, os testes nos parecerdo absolutamente ridiculos e ndo nos afetardo. A
mulher ira embora, esperara alguns dias e voltara em seguida. Ficara sem te
telefonar por muito tempo e por fim cedera. Recusara o sexo até o limite
extremo para em seguida lancar-se nua sobre vocé, devorando-o. Se

oferecera insistentemente, ndo por ternura, como vocé gostaria, mas sim

6 Até mesmo a maldade da crueldade e da insensibilidade s&o relativas, j@sge® atributos
podem ser direcionados para combater o mal. Ai esta a origem do critério seletivo invertido que
rege de forma confusa a mente feminina. Elas sabem por instinto, e ndogmbcinio, que tais
caracteristicas podem ser utilizadas em seu favor mas ndo se deixam frear pelo fato de que, ao
mesmo tempo, podem também lhes ser prejudicial em alto grau.
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porgue se sentira excitada sem entender o motivo. E vocé nunca deve dizé-

lo, obviamente.

Quanto mais estreita for a relac@@® casal, mais terriveis serdo os
infernos mentais e mais promissoras serdo as oportunidades de treinamento
interno. Se vocé vencer a diabinha com quem vive, serd mais facil vencer as

outras que cruzarem seu caminho no futuro.

Devido a um certo ressentimento inconsciente contra os machss
insinceras poderdao "atormenta-los" sem piedade, a menos que sejam
dominada® severamente. As estratégias de "tormento" (o amor sadico de
Erich Fromm) s8o sutis e dificeis de detectar mas se baseiam norntalmen
no mesmo elemento: a submissdo pela paixdao oriunda da necessidade de

carinho. Resista ao encanto ttagilidade e sera imbativel.

Nao se deixe atingir por choros, gritos, recriminacdes e reprovacdes
contra suas atitudes: tais manifestacdes visam fazé-lo duvidar do valor e da
legitimidade de seus pontos de vista com o intuito de testar a categoria de

macho que vocé é.

Ndo somente nossa forca emocional mas também nossa inteligéncia é
testada por meio de argumentos falaciosos e ingénuos que servem para

encobertar atitudes excusas e joguinhos.

" E um édio cujas origens se vinculam a experiéncias desagradaveis com o masculino ao longo
da vida, principalmente na infancia. Ndo descarto a hipdtese deusetraco arquetipico
ativado a partir do contato com o pai. Se 0 mesmo ndo existisse como possibilidade latente
anterior a manifestacdo, ndo surgiria na psique feminina.

8 Vide notas anteriores sobre o dominio.

120



17. O circulo social estupido

Ha um caminho muito eficiente para reconquistarmos uma antiga
namorada, uma ex-esposa ou simplesmente uma fémea que nos interessa:
consiste em nos aproximarmos do maior numero possivel de pessoas que a
mesma admira e gosta e que fazem parte daquele circulo estupido de
amizades que tanto nos irritam. Se vocé conseguir um lugar destacado
naquele circulo amistoso e, ao mesmo tempo, mostrar-se meio
desinteressado especificamente pela mulher que quer reconquistar, esta vira

atras de vocé.

A mulher normalmente tem um circulo idiota de amigos e parentes
que roubam sua atencdo e a afastam de nés. Em geral, ficamos com uma
justa raiva porque estas pessoas roubam seu tempo e, muitas vezes, elas até
podem acabar dando o sexo para algumbecil dali, camuflando tudo na
amizade. Entretanto, se pularmos dentro deste circulo, ao invés de
fugirmos, e cativarmos essas pessopdncipalmente as mais magnéticas,
teremos duas vantagens: 1) a mulher ira nos admirar; 2) se ela,
infelizmente, ja houver se envolvido com algum "amiguinho sem maldade"
suspeito dali, poderemos conquistar alguma amiga, de preferéncia a mais
chegada, e isto serd um bom castigo que ira doer bastante... Entdo, nos
sentiremos vingados e poderemos rir da cara da espertinha. Teremos
implodido a bolha que lhe dava acolhimento, removido seus pontos de apoio

emocional e ainda por cima recebido um prémio bem merecido!
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18. Porque é importante sermos homens decididos

As fémeas humanas dificilmente sabem exatamente o que querem no
campo do amor e costuma desejarisas excludentes e contraditérias.
Também é comum que se contradigam constantemente, por meio de atitudes
e palavras discrepantes. Sabendo que somos racionais e que a mente
racional opera com dados definidos, nos desconcertam criando situacdes
confusas nas quais comportamentos contraditorios se mesclam a negacao
veemente do 6bvio visivel. Um exemplo é quando ela da atencdo, cuidado,
carinho e elogios a outros caras ermesmo tempo diz que nos ama e que €
fiel. E claro que isso nos deixa loucos pois ninguém consegue se orientar no

meio desta confusao.

A indefinicdo nos causa enorme confusdo e nos expde a dominacao
emocional. Apenas o0s homens decididos conseguem se orientar neste
labirinto infernal que as mulheres criam em nossas mentes e em NnossoOS
sentimentos.

A davida e a indefinicdo sdo preciosas ferramentas para manipulacéo
mental e emocional do macho (Nelson Rodrigues acertou em cheio quando
disse que a duvida ndo deixa ninguém dormifstdo presentes quando
somos atraidos e subitamente rejeitados em seguida, quando sofremos os
jogos de afastamento e aproximacdo, quando ela nos atrai e depois foge,
gquando fica sem telefonar, quando oferece e recusa sexo, quando da a
entender uma coisa e em seguida o0 nega, na instrumentalizacdo dos ciimes,

guando se retira da relacdo mantendo esperan¢as em nossa mente etc.

Convém, portanto, encontrar meios de encurralar a mente fenfinina
forcando-a a se polarizar em uma ou outra direcdo para que tudo fique
muito bem definido e claro. Todos o0s jogos psicolégicos da mulher

espertinha apresentam duas polaridades entre as quais oscila sua

! Para Peirce (1887/ s/d), a davida cria um estado emocional de irritacdo que perturba o
entendimento e nos impele a buscar o alivio proporcionado pela certeza.
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indefinicdo. Trata-se de uma sofisticada tortura mental instintiva que visa
quebrar a resisténcia do macho para forca-lo a cair em uma posi¢cdo de quem

precisa mas ndo merece e, deste modo, induzi-lo a correr atras eternamente.

Conseguimos encurralar a mente feminina para reverter seu jogo e
virar o barco quando somos refratarios, especulares e dispomos de
mecanismos que nos permitam utilizauas préoprias indefinicdes como
definicbes, como respostas definidas e precisas as indagacfes que nos

perturbam.

7

Ser refratario € nao se identificee ndo se fascinar pela figura
feminina, por sua delicadeza e fragilidgde ao mesmo tempo deixa-la livre
para ser, sentir e agir como quiser enquanto apenas se a observa tentando
entrar fundo em sua alma, em seus pensamentos, sentimentos e intencdes
para compreendé-la da forma mais lisea possivel. E ainda ndo reagir aos

seus ataques psiquicos, mantendo-nos impenetraveis como uma rocha.

Ser especular é flutuar de acordo com as flutuacdes dela, oscilando
frieza, calor, romantismo, distancia, indiferenca e paixdo ardente no seu
préprio ritmo. E ser adaptavel e maleavel como a Agbeste modo, a
mulher sofrerd de volta os efeitos das circunstancias que criou e ficara

confusa.

As indefinicbes, grande arma feminina na guerra dos sexos, sdao

inutilizadasgquando_as utilizamos como_definicGesPor exemplo, se vocé

pergunta para sua namorada se ela vai te telefonar ou visitar no dia seguinte
e ela diz"ndo sei" (resposta indefinida e muito comum) para te deixar
esperando feito um tonto, o melhor a respondéE®tado vou te esperar até

tal hora". Deste modo, devolvemos a culpa e a responsabilidade que a

mulher tentou subliminarmente nos lancar e seu tiro saird pela culatra. O

2Com a intencédo de apenas descobrir a verdade e mais nada.

3 Bruce Lee, em seus excertos filoséficos, recomenda que sejamos adaptaveis e maleaveis em
todas as circunstancias da vida e afirma que as mesmas se assemelham a combatasscempo
muitos aspectos (LEE, 1975/2004; LEE, 1975/1984).
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mesmo vocé podera fazer caso ela queira andar por ai com algum amiguinho
"sem maldade”" como elas dizem. Coloque as condicbfes sem meéHntao

nao temos mais compromisso um com outoo"“Portanto, vocé acabou de

me autorizar a sair com outra, quer queira ou naoAs respostas

indefinidas tornam-se definidas quando as tomamos por esta via.

As espertinhas temem decisdes e nunca querem assumir as
consequUéncias de suas atitudes, jogando com a indefinicdo. Por isto, as
vencemos por meio de devolucdo de culpas e de decisbes quando as
forcamos a se definirem, pelo bem ou pelo mal. E curioso observar que os
acontecimentos sdo indefinidos apenas para o lado masculino pois elas se

mantém absolutamente cientes de tudo o que esta se passando.

Apenas um homem decidido, que n&o vacile, mas que ao mesmo
tempo tenha grande adaptabilidade,dpoquebrar os jogogmocionais da
mulher. Nunca vacile em suas posi¢c6&= vocé vacilar, o instinto animal
feminino (intuicdo) imediatamente pressentird esta fraqueza e tentara se

rebelar para dominéa-lo por ai.

Nos relacionamentos amorosos e sexuais, cada uma das partes assume
a posicdo que corresponde a forca de suas conviccdes a respeito de si
mesmo e da vida. Se vocé vacilar em seus pontos de vista, estara
comunicando que pode estar errado em seus julgamentos e somente lhe
sobrara a alternativa de ser submetigois quem é que se submete a uma

pessoa insegura? Ninguém! O mais seguro é o que lidera.

Tenha a razdo sempre do seu lado, nunca a deixe ser tirada de vocé.
Seja sempre justo e faca tudo de forma limpa e correta até o momento em
gue a mulher jogue sujo (se jogar), o que pode acontecer mais cedo ou mais
tarde. Aquele que joga sujo fornece ao outro raz6es de sobra para castiga-lo
moralmente, humilha-lo e submeté-lo (emocionalmente falando, é claro) e é
por isso que vocé deve fazer tudo direito. Se vocé perder a razdo e fazer

coisas erradas (perder o controle, gritar, xingar etc.), terd dado motivos de
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sobra para sua parceira se rebelar e se vingar, estara perdido. Por outro
lado, se ela for desonesta, ndo devolva a desonestidade com desonestidade e
nem com humilhacdo para ndo se igualar. Seja superior, desmascare-a com

justica e castigue-a moralmente com a retiddo de sua conduta.

A diferenca entre os efeitos desencadeados pelas mesmas atitudes
tomadas em diversos momentos nos deixa confusos, minando a seguranca
necessaria para agirmos de modo dédo. A imprevisibilidade feminina
diante de nossos comportamentos nos imobiliza, impedindo-nos de levar
nossas atitudes e decisdas as ultimas consequUéncias. Dai a necessidade
de conhecermos os padrdes reativos. O medo da perda, irmédo do desejo de

preservar, impde a seguran¢a com que tomamos as decisdes um limite.
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19. Como destrocar os joguinhos emocionais

E preciso seduzir continuamente a esposa, namorada ou parceira
casual. O sedutor experiente sabe desarticular cada um dos infernos mentais
criados e se torna senhor da situacao.

O comportamento amoroso-sexual feminino com relacdo a nds,
incluindo os infernais joguinhos, pode ser apreendido por um modelo
analitico que pode ser adotado paraestudo e compreensdo de quaisquer
situacdes. Este modelo consiste a@mis tragcos comportamentais basicos,

gue sintetizam e tornam inteligiveis as desconcertantes atitudes femininas:
1) excitar nossas paixdes, deixando-nos ansiosos;

2) frustrarem-nos em seguida, nado satisfazendo os desejos que
acenderam ou permitiram que acendéssemos, justificando-se
teatralmente, com dados e fatos verdadeiros astuciosamente
selecionados e mesclados a falsos para tornar a mentira

convincente.

Analise qualquer situacado perturbadora, conflitante ou desconcertante
sob a 6tica deste modelo e vocé podera descobrir, se procurar direito, os

dois tracos comportamentais basicos descritos acima.

Nem sempre a excitacdo de nossos varios desejos é explicita. Muitas
vezes € apenas uma permissdo silenciosa que, pelo contexto em que esta

inserida, nos diz "sim".

A combinacdo destes dois tracos tem o efeito de nos irritar e
enlouquecer, fazendo com gque sejamos elementos passivos de um processo
hipnotico em que somos dominados por varios sentimentos negativos. Elas
nos provocam e nos irritam até nossos limites, enquanto ficamos, como

tontos, a mercé destas influéncias. Deste modo, descobrem muito sobre
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nossos padrdes, resisténcias, necessidades, desejos, temores, fraquezas e os

instrumentalizam em seu favor.

Ha varios casos em que as mulheres jogam com a sinceridade dos

homens para fazé-los de idiotas comnaencdo de simplkemente se auto-

afirmarem por meio da confirmacdo de que podem atrai-los para frustra-los

em seguida. Véem as relagfes afetivas como guerras que nao querem jamais

perder e por esse motivo jogam. Vejamos alguns exemplos:

A mulher age como se estivesse interessada em vocé, pede o
namero do seu telefone mas ndo liga. Vocé posteriormente
pergunta-lhe se vai ou nado telefonar e a resposta’uem

sabe...", "Talvez um dia...8u entdo:"Nao sei..."

A mulher te telefona mas diz que quer ter apenas lanazade’

A pilantra finge que quer transar com vocé mas fica te enrolando,
adiando os encontros sem se comprometer com nenhuma data

definida;

A “vadia' te fornece o numero, vocé liga e ela ndo atende ou

manda alguém dizer que nado esta,;

Ela te olha com uma expressdo de quem estd interessada para
atrai-lo e, quando vocé a aborda, fica muda para curtir com a sua

cara;

A espertinha te da sexo de boa qualidade por um tempo e depois
recusa, alegando banalidades, justificando-se com desculpas

esfarrapadas (é comum as casadas fazerem isso com seus maridos).

Observe que em todos estes casos ela esta jogando com trés elementos

basicos: a contradi¢cdo, a indefinicdo e os opostos. O atrai e, quando vocé

! No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
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vai ansioso ao encontro, se afasta para atormenta-lo e induzi-lo a manter-se
na perseguicdo para ser frustrado. Aeimcdo é criar uma situacao infernal

de davida para que o homem fique preso pelo proprio desejo, sem saber o
que fazer, e acredite que apenas ele deseja os encontros e a mulher néo.
Trata-se de um jogo sujo e insincero, no qual 0s nossos sentimentos e
desejos masculinos sao pisoteados.treBranto, tal jogosujo serve para

selecionar os melhores machos: aqueles que os desarticulam.

Devemos estudar e conhecer especificamente cada uma das formas
que compdem o arsenal de jogos de nossa companheira e aprender a

desarticular cada uma delas. E algo que se aprende aos poucos.

As variantes dos jogos que apontei sdo inumeras, reproduzidas
diariamente com intensa criatividadeoeorrem inclusive na vida conjugal
pois sdo parte do mecanismo instintivo feminino natural para sele¢do dos
melhores exemplares masculinos da espécie. Porém, normalmente possuem
as trés caracteristicas: ser contraditéria, jogar com opostos e jogar com

indefinicdes.

Para vencé-las em tais situacOes precisamos, em primeiro lugar,
enxerga-las e aceita-las tal como séao, de forma incondicional, sem nenhuma
expectativa, revolta ou resisténcia. Em segundo, precisamos ter a maéao
mecanismos para devolver-lhes as conseqUéncias de suas atitudes boas e

mas.

A inversdo das posi¢cdes no jogoquer que mudemos de atitude. Ao
invés de nos irritarmos com as frustr@s) temos que resistir a irritagéo e,
ao mesmo tempo, devolver-lhes a irritacdo com atitudes que surtam este

efeito ?

2 Considerando que se trata apenas de legitima defesa, ndo havera injustica nessa devolucao.
Contudo, aquilo que irrita o homem em geral ndo tem o0 mesmo efeito sobre a mulher e até pode
ter o efeito oposto algumas vezes. Muitas vezes, o simples fechamento e emudecimento do
homem (ndo-acédo) tem mais efeito do que mil palavras ou atitudes.
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Para estracalhar estes odiosos jogos emocionais, um caminho é
reagirmos de forma contraria a esperada. Ao invés de insistirmos para que a
relacdo se aprofunde, devemos, ao contrario, assumir como normal e até
desejavel o polo do problema que elas imaginam que para nés é o
desinteressante. Tenha na manga uma carta (uma resposta ou reacao) para o
caso de ser rejeitado apos ser atraido. Antecipe-se e dispense-a primeiro,
ferindo-lhe o amor préprio e frustrando-lhe o desejo de rejeita-lo. Quando
pressentir o minimo esboco de rejeicdo, ao invés de indistome a
dianteira e comunique algo que atinja sua auto-estima fazendo-a se sentir
desinteressante. Seja "impiedoso" e tera sucesso. Ocorre que as fémeas
humanas se comportam como se ndo precisassem dos machos mas precisam
e muito, apesar de nos ocultarem tal fato. Nos joguinhos imbecis que fazem,
esta necessidade é encoberta poraomportamento simulado que transmite
a impressédo de que apenas a parte masculina precisa do encontro, do sexo e

do amor. Tudo se passa como se apenas 0 macho precisasse da fémea

Nestes casos, ao invés de lutar contra a resisténcia, insistindo para
conseguir um encontro, conseguir sexo etc. € melhor concordar com a
mulher e aceitar os fatos na direcdo contraria, fazendo-a assumir as
conseqUéncias de sua brincadeira de mau gosto. Entdo descobriremos o que
realmente se oculta por tras dasntradicbes e ficaremos sabendo o que
realmente hé& por trds de seus jogos emocionais. Quando detectar
resisténcia, solicite a mulher uma confirmacdo de que realmente ndo quer o

encontro e vocé a verda vacilar, hesitar, gaguejar...

Também auxilia muito, nestes casasna comunicacdo antecipada de
gue ja sabemos o que vird e que nao ficaremos esperando nada além, ou
seja, de que ja assumimos o lado desinteressante da proposta para a relacao,
0 que serd justamente o inesperado. Por exemplo: se sua esposa ou

namorada fica te enrolando, prometendo e evitando sexo, descubra quanto

3 E exatamente este o erro do assediador. Em sua ignorancia, ele investe contra a resisténcia
feminina, insistindo contra a barreira.
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tempo ela demora para ceder e, em seguida, se antecipe dizendd<héo
certeza de que vocé vai querer sexo novamente comigo daqui ha tantos
dias". E importante que o numero de dias que vocé& comunica nesta
mensagem seja maior do que o numero de dias que vocé realmente espera e
que ela pense que este seja 0 tempo de sua espera. Assim, a mulher ter4d que
esperar todo este tempo antes de comecar a desfrutar das sensacdes do jogo
idiota e ficard desconcertada pois tera dado motivos de sobra para vocé

troca-la por outra.

O desmascaramento antecipado das intengcfes e dos jogos surte um
efeito desmoralizante que esvazia o sentido destes ultimos, provocando a
desisténcia. Aprenda a prever quando sua parceira ird jogar com seus
sentimentos e se antecipe, desmascarando o jogo antes que efetivamente
aconteca. Deste modo, ficara temporariamente livre dos tormentos mas néao
por muito tempo, pois logo virdo outros. Isto é muito mais eficiente do que

reclamar, brigar e discutir.

Se sua companheira/esposa/namorada € indiferente, fria, recusa sexo
etc. mas nao admite nada disso, arrumando desculpas esfarrapadas e
dizendo que sente por vocé um amor verdadeiro, que esta apaixonada etc.
este jogo de indefinicbes estd em atividade. Encurrale-a dando-lhe um prazo
para que mostre realmente que o ama com atitudes e vocé ficara sabendo o
gque ha realmente por tras do jogo. Se vocé for casado, comunique que as
atitudes de sua esposa estdo dando passe livre para que vocé arranje outra.
Nao se sinta culpado porque ndo h& solugdo. S&do elas mesmas que nos

obrigam.

Normalmente, nos joguinhos ha dusaidas, duas possibilidades: uma
€ o desfecho realmente desejado pela manipuladora e o outro o que ela nédo
guer mas simula querer. Se concordarmos com a resisténcia e amavelmente

"empurrarmos” a dama na direcdo que suspeitamos ser a simulada e

4 Foram os préprios homens que criaram esta situacdo, tratando-as como princesas durante
séculos.
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indesejavel, destruiremos o jogo. Entdo a conquistaremos ou, na pior das

hipoteses, descobriremos que na verdade estavamos sendo apenas enrolados.

Tenho observado que a totalidade do comportamento feminino com
relacdo ao homem é marcado por este jogo de indefinicdo entre opostos e de
alternancia frustrante. Todo o comportamento manipulatério feminino passa
por ai, pelo jogo de contradi¢cdes. A forma de destrui-lo é nao insistirmos
na direcdo que a mulher espera que insistamos e contra a qual se prepara
para nos enfrentar mas sim na direcdo contraria, em que sua abertura e
vulnerabilidade sdo totais, lembrando-lhe que é ela mesma que assim o
deseja. Obviamente, vocé devera ser absolutamente amavel todo o tempo
mas ndo poderd jamais vencer 0 jogo se estiver apaixonado. Nao esqueca de

abraca-la com cuidado e carinhosamente sempre.

Em dltima instancia, esses meios de defesa emocional consistem em
aprender a encurralar psicologicamente, de forma a obrigar os sentimentos e

intencdes reais a aparecerem.

N&o tente encurralar o intelecto feminino porque é algo praticamente
inexistent@ Encurrale-as emocionalmente. Como? Por meio de atitudes que
as deixem sem saida e sejam reflexoql® elas mesmas fizeram, fazem ou
gueiram fazer. Comunique que este ou aquele comportamento indesejavel

autoriza moralmente tais e tais atitudes de sua parte e nao discuta a questao.

Aquele que esta apaixonado, sera o perdedor no jogo da paixdao por
temer desagradar o objeto amado. Como o0s jogos partem das mulheres,
resulta que, inconscientemente, elas preferem os homens fortes e durdes,
gue nunca se apaixonam por ninguém mas decidem prestar-lhes um pouco

de atencédo e dedicar-lhes um pouco (mas ndo muito) de carinho. No fundo,

® Principalmente nos momentos de conflito, em que toda racionalidade desaparece.aComo
inteligéncia feminina é mais emocional do que intelectual, as tewaatde encurrala-las por
meio da légica sdo como golpes desferidos ao ar. O correto é atingi-las emocionalmente.
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sdo idénticas as primatas do paledadtiinferior: querem o melhor macho, o

melhor macaco do banflo

Acostume-se a observar as reacdes emocionais de tudo o que vocé
fizer. Isto lhe permitirda orientar-se adequadamente na confusdo e a nao
violentar o livre arbitrio dela. Nunca espere reacdes que seriam Obvias

segundo a l6gica dos sentimentos e desejos masculinos.

Provoque e administre os seguistesentimentos: fascinio, apego,
medo da perda, inseguranca com relacdo a sua posse, admiracao, aceitacao,
seguranca, protecdo, orientacdo e auXili€vite que ela sinta: raiva,
decepcdao, tristeza com vocé e ressentimento. Nao deixe que sentimentos

antagdnicos se mesclem.

N&o ha alternativa além da indiferenca disfarcada de romantismo. O
gue torna a relacdo tdo problematica é a necessidade tao forte que possuem
de nos verem sofrendo por desejo e amor. Querem que nos apaixonemos
loucamente para que possam nos it@e Os mesmos carinhos e cuidados
que forem oferecidos a vocé serdo oferecidos a quaisquer outros que lhes
parecam simpaticos. Se vocé se tornar dependente dos mesmos, acreditando

que é um cara especial, a Unica alternativa que te restara sera a foucura

Excite a imaginacdo e os desejos femininos. Prometa satisfazer seus
anelos bobos mas nunca satisfaca. Deixe-a com sede de amor, aproxime
agua e retire-a quando a sede estiver prestes a ser saciada, como ela faz
com vocé. Trate-a como ela te trata. Prolongue e estimule indefinidamente a
sede de amor, carinho e compreensdo sem nunca satisfazé-la totalmente.

Lembre-se que os desejos acabam qgloapatisfeitos totalmente. Nao pense

®Vide nota anterior sobre os hominideos em Dobzhansky (1968).

" Por meio da aquisicdo de um comportamento real e ndo simulado.

8 Ndo se deve negligenciar este aspecto, o qual tem sua origem na invasédo da anima na psique
consciente. Sanford (1987) descreve a histérié&gica de Marco Anténio que, apaixonado por
Cled6patra, arruinou-se completamente. Na Biblia, temos histérias semelhantes envolvendo Dauvi,
Salomédo e Sansdo. Ha ainda as lendas de Circe e Morgana. Todos esses simbolos advertem a
respeito dos perigos aos quais se expdem os homens que se deixam invadir no coracéao.
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que ela ter4 piedade de vocé algum dia porque elas sdo impiedosas com 0s

fracos. Essa é a natureza delas, pelo menos de boa parte das fémeas.

Jogue com a insatisfacdo. Entretanto, ndo tome a dianteira nos jogos
sujos. Tudo o que estou escrevendo neste livro, repito mais uma vez, se
refere apenas as espertinhas desonestas que trapaceiam no amor para
receber muito e dar pouco ou nada em troca. N&o jogue sujo com uma
mulher sincera, se € que ainda existe alguma. Eu ndo as tenho visto, vocé
tem? Espero que sim pois meu maior desejo € estar errado. Observe-a e
espere que seus sentimentos sinceros e nobres sejam alvo de tentativas de
pisoteamento antes de devolver-lhe o contra-feitico. Assim a razéo

permanecera ao seu lado.

As mulheres dao a entender que seremos nés 0s que as perderemos se
a relacdo terminar e ndo o contrario, isto €, que elas sairiam perdendo.
Inverta as crencas que a mulher tenta introduzir em sua mente. Faca-a
senti’ que a perda sera dela, e ndo sua, se a relacdo terminar. Encarne esta
idéia e se rebele contra tentativas de induzi-lo a acreditar que sera vocé o
prejudicado. Lembre-se que h& aproximadamente 3.000.000.000 de mulheres

no planeta e que sdo pouquissimos os homens interessantes.

O que as torna tao imprevisiveis € o carater contraditério de suas
atitudes. Em geral, buscam ser esquivas e evasivas, evitando a todo custo
assumir posturas visivelmente definidas (apesar de preservarem para si em
segredo a ciéncia do que esta acontecendo). Vocé jamais as vera em um
comportamento absolutamente coerente. Possuem horror a situacdes
definidas por que ndo gostam de se expor e as evitam a todo custo para nos
confundir. Ndo querem mostrar com odaa 0 que sentem, querem ocultar
quais sdo suas reais intengdes para nos lancarem na inseguranca da duvida,
a mesma inseguranca pela qual em seguida nos acusam de sermos fracos. A

davida é preservada porque imobiliza o macho. A defini¢cdo, por outro lado,

® Por meio de uma evidenciacédo inescapavel da realidade.
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seja pelo fim da relacdo ou pela continuidade dentro dos nossos critérios,
nos lanca em um estado de alivio e certeza. E por isso que a definicdo é

evitada continuamente pelas espertinhas.

O melhor caminho para sairmos deste inferno emocional € for¢ca-las a
se definirem na relagcdo. Mas temos que fazé-lo de forma correta para que o
tiro ndo saia pela culatra e nos atinja. Ai estd o ponto nevralgico desta
questdo: as mulheres odeiam assumiculpa e a responsabilidade que lhes
cabem por estragarem os relacionamentos. Se vocé simplesmente tentar
forca-la a assumir seus erros, podera se dar mal. Ela dird que vocé é um
cara cruel, perverso, opressor etc. e terminar4d a relagcdo sem nenhum
problema, jogando toda culpa em vocé. Ficara absolutamente tranquila e
contarda o triunfo para as amigas. Nao havera nenhuma duvida para
perturba-la pois "o cara era realmente desinteressante" e nada foi perdido,
sendo a atitude considerada a mais acertada. Ao invés de tentar forca-la a
admitir algo contra a vontade,simplesmente observe, detecte o
comportamento estranho e comunique unilateralmente que o mesmo esta

formalizado na relacdo, por desejela e nédo setf.

Tudo se resume em transferir e devolver a responsabilidade a quem
cabe, ndo aceitando imposicdes indevidas de culpa. E preciso, entdo, criar
uma situacdo em que sua parceira ndo possa fugir de si mesma e seja
obrigada a encarar a si propria. Como fazé-lo? Comunicando
unilateralmente, reforcando gqueda, e ndo vocé, destruiu ou esta destruindo
o relacionamento com suas atitudes is€j@veis, tais como o sexo de ma
qualidade, condutas suspeitas e indefinidas ou atencdo desnecessaria a
outros machos etc. Alerte, de forma precisa, a respeito das atitudes que
vocé tomard apoOs cada atitude suspeota indesejavel. Diga isto e néo
discuta, deixe o resto no ar e espere o0s resultados. Se vocé vacilar na hora

de dizer, se sua voz for trémula, ela continuara te atormentando.

¥ Deste modo dominamos a situacdo sem desferir um sé golpe contra o livreiamtteio.
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Enquanto se mantém indefinidas, as espertinhas nos enganam e fazem
as culpas parecerem nossas. Mas o que importa agora neste capitulo ndo séo

somente as nossas crencas mas também as delas.

Vocé ja deve ter reparado que elas dificilmente terminam um
relacionamento de forma absolutamentaral e definitiva, preferindo deixar
os problemas "no ar"; mesmo que digam claramente que nao mais nos
amam, deixam transparecer indicios em contrario. O fazem para nos
imobilizar em um estado de ansiedade, de espera continua na duvida. Para
alcancéa-la nos sentimentos e provocar uma inversdo, vocé deve tomar as
indefinicdes comportamentais como definicdes e comunicéa-lo
unilateralmente, sem discutir de maneira alguma, de forma completamente

determinada.

N&o € a toa que o0s prazos e as contagens regressivas de tempo as
atemorizam tanto. Quando se da um prazo para alguém, ndo ha como se
evadir da responddlidade. Se vocé fornecerseu numero de telefone ou e-
mail, ndo deixe de comunicar um prazo exato para esperar o contato ou
ficara esperando eternamente. Os prazos exatos sdo uma poderosa
ferramenta para destrocar os joguinhos infernais. Podem ser usados de
muitas formas. Por que séo tdo eficientes? Porque ndo permitem evasivas,
encurralam a pessoa e a obrigam a assumir uma posi¢cdo sem possibilidade
de escapar de suas responsabilidadéas a pessoa deve ser comunicada de
forma clara e objetiva ou a solugédo ndo dara resultado pois um falso mal-
entendimento poderé ser utilizado como alegacdo. A minima abertura para

gualquer justificativa posterior pode fazer a empreitada fracassar.

De todas as maneiras, se voaxhar tudo isso muito dificil,
desgastante, e se sua parceira for muito refrataria ao controle e ao mesmo
tempo trapaceira, recusando-se absolutamente a colaborar, contente-se ao
menos em simplesmente utiliza-la para o que servir, fingindo concordar
com tudo e nada sentindo. E um bom caminho mas exige, como sempre, 0

desapaixonamento.
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O que importa ndo € tanto o que é comunicado a consciéncia mas sim
0 que é comunicado ao inconsciente. Esteja atento ao conteudo subliminar
das conversas e contatos. Subliminantee qual das duas partes esta
comunicando que estad querendo, precisando da outra? Ao inveés de perguntar
"Posso te ver amanh&a?dliga "Amanha te espero até tal horaNa lingua
inglesa, a idéia de perguntar e pedir sdo expressas por uma mesma palavra
("ask"). Exceto quando incisiva e hostil, a pergunta € uma forma de peticado
e comunica submissao, suplica, dando ao outro a chance de recusar sem se
responsabilizar por nada. A comunicacdo objetiva dentro de exatas
condi¢cbes, ao contrario, encurrala ao criar uma situacdo em que a
responsabilidade pelos efeitos da recus pode ser imputada a n6s mas

apenas a quem recusou.

Além disso, quando pedimos permissdo para um encontro,
comunicamos ao inconsciente da outra parte que somos mais fracos.
Entretanto, nenhuma fémea necessita de machos mais fracos do que ela. Do
ponto de vista da selecdo natural, os machos mais fracos sdo repulsivos.
Infelizmente, nos foi ensinado o contrario: que deveriamos agradar, pedir,
suplicar encontros, carinho, sexo etc. Nos foi inculcada a absurda crenca de
gue temos que esperar pela boa vontade feminina e que, se nao o fizermos,

a mulher ira "ficar triste e nos recusar".

Acostume-se a falar em tom imperatioporém amavel. O tom de
voz imperativo forma uma frase musical descendente, do agudo para o grave
(ex.“Vem ca.” ou“Me encontre as trés hora9 Nao discuta, ndo suplique,
nao peca permissao porque a permissdo das mulheres é para ser dada aos

filhos e ndo aos homens.

O velho e conhecido joguinho feminino consiste em se aproximar do
macho apenas para atrai-lo, afastando-se quando ele se aproxima. A

intencdo é induzi-lo a correr desesperadamente atrds, sendo levado para

" Devolvo aqui mais uma provocacdo de Salmanshon (1994).

136



onde a fémea queira, como um cdo atrds de um'@sPara destrocéa-lo,
entre no ritmo feminino de aproximacdo e afastamento, simulando ter
mordido a isca, e comece a conduzir este movimento em seu favor,
afastando-se quando ela se aproximar e aproximando-se quando ela se
afastar, sem medo de perdé-la e sem alterar o ritmo, apenas tornando-se
agora elemento ativo e ndo mais passivo do processo. Vocé deve dominar o
jogo sem ser percebido pela atormentadora, a qual deve apenas sentir o
efeito sem saber direito o que estd acontecendo. Se proceder assim, criara
uma situacdo insuportavel até umngo em que a deixara emocionalmente
vulneravel, aberta. Entdo poderd toméa-la para 0 sexo sem a menor
resisténcid®. Normalmente, os homens se aproximam quando a dama se
aproxima e continuam tentando se aproximar mais ainda, desesperados,
guando ela se afasta. Deste modo sao estupidamente manipulados sem

nenhum resultado positivo.

O “cdo” pode, também, ignorar as provocacdes para induzir a
manipuladora a se aproximar mais e entdo subitamente morder o osso de
surpresa e arrancar um pedaco. Vocé pode se manter inacessivel apds o
afastamento da mulher por muito mais tempo do que seria previsto para
represar a libido feminina, mantendo-se distante até que ela ndo aguente
mais e te procure reclamando, quando entdo vocé a surpreende tomando-a
de assalto nos bracos e devorando-a sexualmente, de todas as formas
possiveis. O clima estard propicio e a resisténcia sera pouca ou nula. Em
seguida dispense-a antes que ela se recupere e esquecga-a por um tempo, até
que o ciclo se repita. Este meio € particularmente eficaz nos casos em que

somos considerados pegajosos, dependentes, assediadores e débeis.

Nunca abandone o ceticismo. Ele é sua arma contra todas as
artimanhas naturais do inconsciente feminino para induzi-lo a crencas que o

enfraqueceréo, tornando-o manipulavel e, consequentemente,

2 5almanshon (1994) ensina esta artimanha as suas leitoras.
3 Demonstro, assim, como desarticular a tatica de adestramento “saloraash” e volta-la
contra a prépria manipuladora.
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desinteressante. O ceticismo com relacdo as intencdes, palavras, lagrimas

etc. € uma defesamprescindivel.

Ndo permita que a crenca de que a mulher é um "prémio" seja
inserida em sua mente por via sublimin As fémeas possuem sofisticados
mecanismos naturais para induzir o macho a crer que elas sdo troféus. Tais
mecanismos sao sutis, quase isivieis, e atuam diretamente no
inconsciente masculino. Os jogos com opostos que criam situacdes
indefinidas (para o macho, obviamente, pois elas sabem muito bem o que se
passa) visam justamente induzir e reforcar tais crencas. Seus mecanismos
consistem, basicamente, em nos tratar como se nos evitassem e, a0 mesmo
tempo, nos quisessem, como sucede quando propositalmente mostram partes
do corpo (barriga, decotes, pernas) e em seguida as ocultam de nossos
olhares. Conseguimos destrocar este mecanismo quando ndo olhamos para
as partes a mostra, ignorando-as, ao mesmo tempo em que lhes dirigimos a
palavra em um améavel tom de comando protetor e orientador, colocando-as
em seu lugar devido, e ouvimos pacientemente sobre suas dores. Transmita
seguranca, autoridade no que diz e na forma como se comporta pois as

fémeas gostam de conversar olhando para cima e nunca para baixo.

Mantenha constantemente, principalmente nos momentos mais

dificeis, a recordacao dos atributos positivos e atrativos que vocé possui.

Quase todos os joguinhos podem ser burlados quando aceitamos as
insinuacbes (tentativas de aproximacdo) com naturalidade, sem muita
surpresa, estimulando-as a intensifica-las e, ao mesmo tempo, nos
mantemos indiferentes, ndo as deixando ter certeza de que "mordemos a
isca”". Como a necessidade de se sentirem desejadas para gque possam nos
rejeitar € muito forte, resulta que awda a respeito de nos terem ou néao
fascinado as obriga a intensificar assinuacdes para buscar a certeza. O

resultado é um aprofundamento do assédio feminino até o ponto em que a
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indefinicdo desapareca. O proprio desejo feminino de rejeita-lo € que ira
empurréa-la para vocé! A necessidade de confirmar a perturba tanto que a
obriga a dissipar a incerteza insinuando-se mais. Aceite estas insinuacfes e

as aproveite, mas simule ndo estar muito interessado no sexo.

Neste interim, a situacdo eséa favordvel a uma aproximacao
"desinteressada" cada vez maior, a qual deve ser sutil para preservar a
davida. Quando o osso estiver bem perto, morda-o e arranque um belo
pedaco...jA que ela te trata como um cdo. Em estado de duvida, qualquer
pessoa estd vulneravel a ataques em sua mente e em seus sentimentos. Crie
e preserve um estado de davida por meio de comportamentos ambiguos. Um
comportamento contraditério e indefinido a mantera aberta devido a
necessidade de confirmar se vocé a deseja ou ndao. Mantenha uma "porta de
escape"”, uma forma de contra-argumentar dizendo que ndo esta interessado,

enquanto progressivamente diminudestancia e se torna mais intimo.

A davida a forcara a permitir maior aproximacdo devido a
necessidade de verificar seu grau de aprisionamento pelo desejo. Se alguma
conclusao for fechada, dissipando as davidas, vocé pode perder o jogo, dai
a importancia de ndo polarizar: a certeza de que vocé estid desesperado de
desejo/amor conduz ao desinteresse e, por outro lado, a certeza de que é
absolutamente inacessivel conduz a desisténcia. Em ambos o0s casos

perdemos o objeto de interesse.

As provocacOes se intensificam quando persiste a incerteza a respeito
de termos ou ndo nos deixado prender. Esta cria na fémea uma necessidade
de aproximacdo progressiva até um ponto critico em que ndo seja mais
possivel esquivar-se ou voltar atras. A duvida € um estado de
vulnerabilidade que as forgca a insinuar-se mais e mais ou a aceitar a nossa
aproximacao sem nos rejeitar. A rejeicdo existe apenas quando ha certeza
de que fomos fisgados, quando avan¢amos com a lingua para fora como um
lobo faminto. Por outro lado, a deséncia ocorre quando nos polarizamos

na frieza porque comunicamos de modo inequivoco que somos inacessiveis.
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Dai a importancia de jogarmos com ambos os extremos. Em outras palavras:
ela ndo deve saber se venceu ou perdeu o jogo mas deve descordiar qu

perdeu. Perturbe esta ultima desconfian¢ca com sinais contraditorios.

BN

Infelizmente, estamos condicionados a agir da forma oposta a que
deveriamos e tememos a derrota nos joguinhos porque isto desencadeia a
perda da fémea desejada. O medo conduz justamente ao fim temido, ao

contrério do esperado!

7

O jogo da paixdo € um jogo de forcas emocionais. Assemelha-se a um
cabo de guerra em que a intencao é forcar a outra parte a revelar o teor real
dos seus sentimentos. Cada uma das partes tenta encantar a outra ao mesmo
tempo em que procura resistir ao encantamento, ao contra-feitico. O mais
resistente e encantador € o vitorioso. Aquele que se derrete facilmente é o
perdedor: o fraco, o emotivo. A presciéncia requerida para vencer é saber
exatamente o que fazer e dizer para enfeiticar, para quebrar as resisténcias,
para induzir o outro a uma possessao por si mesmo, por seus proprios
desejos, sonhos, fantasias, ilusbes e anelos absurdos. O que importa ndo sao
0s atos em si mas seus efeitos sobre a emocédo alheia. Eis a raz&do pela qual
as manipuladoras habeis solicitam que nos entreguemos mas nunca fazem o

mesmo. Trate-as como estelionatarias sentimentais.

O tempo é um grande aliado feminino nos joguinhos. As duvidas
prolongadas através do tempo provocam sofrimento emocional (ex. sua
parceira repentinamente deixa o telefone desligado por um ou dois dias para
induzi-lo a ficar pensandem mil possibilidades, inclusive preocupado com
possiveis chifres). Quebramos as bases deste jogo quando nos antecipamos
e comunicamos explicitamente que esperamos algo um pouco pior do que o
planejado, indo além das expectativas dela (no exemplo em questao,
poderiamos dizer mais ou menos 0 seguinte, assim que sentissemos o cheiro
da brincadeira:"Aposto que vocé ndo vai me ligar nos préximos cinco

dias!"). O tempo um pouco, mas nao muito, mais longo do que o planejado

140



destroca os planos de brincar conosco e, geralmente, as encurrala,

obrigando-as a nos informarem onde estdo, com quem e fazendo o que.

7

Uma vez que ganhe o jogo, a tendéncia da manipuladora é se afastar,
mantendo apenas a minima proximidade para preservacdo da dominacéo.

Quando o perde, insiste incansavelmente para virar o barco.

A mulher precisa ser atingida corretamente (e n&do de qualquer
maneira!) no sentimento para sentir a forca do coragcdo do homem; somente
assim se entrega. Nao adianta tentar atingi-la no intelecto. Nao adianta
argumentar, ndo adianta polemizar. Ela quer ser conquistada pelo melhor e
nao por qualquer um. De nada adiantard vocé ser alto, fisicamente forte,
bonito ou rico se for emocionalmente débil, inseguro, infantil ou se morrer
de medo de perdé-la, ser trocado etc. porque vocé serda corno do mesmo

jeito...

Homens que sentem amor exagerado pelas mulheres as detestam de

forma anormal e igualmente intensa por brincarem com seus sentimentos:

"O amor sexual se combina até mesmo com o mais extremo 6dio contra seu
objeto; por esse motivo, Platdo j4 o comparava ao amor do lobo pelas ovelhas.”
(SCHOPENHAUER, 2004, p.52)

O amor e o 6dio sdo duas polaridades de uma mesma coisa. Sucedem-
se com facilidade um ao outro. O ideal é ser neutro pois ambos séao
absurdos por serem passionmdisVeja a relacdo como um acordo frio do
qual ambas as partes querem tirar o maximo proveito, dar pouco e receber

muito.

Em sintese, podemos dizer que o0s joguinhos emocionais e infernos
psicoldgicos sdo destrocados por meio de atitudes que os devolvam a quem

os lancou. Necessitamos de mecanismos de reversdo, para que as

14«0 amor comeca sendo mago e acaba sendo bruxo. Depois de haver criado as mentiras do céu
sobre a terra, concretiza as do inferno. Seu ddio é t&do absurdo quanto seu entusiasmo porque &
passional, isto é, esta submetido a influéscletais para si” (LEVI, 2001, p. 297)
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atormentadoras “se enforquem com a propria corda”, isto €, caiam na
propria armadilha que inventaram,nseque fiquemos gastando energia e
tempo em vas tentativas de convencé-las de que estdo erradas, as quais
apenas tornam as situacdo aindaorps. Tais mecanismos devolutivos

possuem duas caracteristicas béasicas:

a) Um repertdrio de “puni¢cbes” constituidas por efeitos reflexos das
atitudes indesejaveis (que devesar admitidas e até incentivadas
ao invés de serem proibidas), ou seja, consequéncias 6bvias e

inescapaveis do que a propria pessod¥ez

b) Um conjunto de situagcbes que autorizem moralmente a aplicacéo

das mesmas.

As melhores “puni¢cfes” sdo estas: troca-la por outra, transformar a
relacdo de compromisso em relacdo livre ou, em casos extremos, acabar
com a relacao (jamais bater, agrediritgr, ameacar etc.). As situacdes que
as justificam moralmente podem ser as mais variadas e abrangem todos os
comportamentos de sua parceira que vocé nao aprova. Comunique-lhe,
unilateralmente e sem dar abertura a discussdo, que, ao ter este ou aquele
comportamento inaceitavel, ela o estard autorizando moralmente a tomar a
atitude punitiva correspondente. Entéiocé a terd encurralado. Ndo haveré

espaco para duvidas. Vocé a teréd imobilizado.

As traicOes leves sdo também uma forma de jogar e brincar com

nossos sentimentos. Nunca permita que atitudes suspeitas, traicdes ténues,

1% Ndo me refiro aqui de modo algum a quaisquer atitudes que ocasionem danos fisicos ou
psicol6égicos a outra pessoa mas sim a atitude refrataria de simplesmente devolver, por meio da
ndo-acdo ou de reagdes corretas, as conseqliéncias dos atos lesivos a quem os emitiu. Para
tanto, basta concordar com tudo e ndo fazer nada, acompanhando o curso dos fatos sem deté-los,
tangendo-os e impulsionando-os até que ultrapassem o limite da supodtedslipara quem os
iniciou. E o que ensinou Jesus Cristo: “Se o taimigo quer fazer-te caminhar uma légua, vai

com ele duas.” Se esse inimigo machucar os pés na caminhada de tantp arcdipa terd sido

dele e nao nossa... Nao foi ele que quis caminhar? Esses sdo o0s castigos ou punicdes
moralmente justificaveis. Ex. Se a mulher ndo quer te dar atencéo, rejeite a ateéeled se ela

nao quer ser fiel, dispense a fidelidade; se ela ndo quer estao,juajeite sua companhia.
Haverd um momento em que espertinha chegara ao limite e revelara até onde é capaz de ir em
seus abusos. Esta sera a pessoa real com a qual vocé se relaciona.
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flertes sutis ndo admitidos e exposi¢cdes ndo assumidas ao desejo de outros
machos passem em branco, sem uma retaliacdo a altura, vigorosa e decidida.
Seja impiedoso e ndo perdoe. Se o fizer, sua bondade nédo ser& reconhecida
mas sim vista como um indicador de que vocé é um otario que nasceu para
ser enganado. Saiba devolver as consequUéncias dos erros “sobre a cabeca”
de quem os comete. A melhor forma de castigar pelas traicdes é ignorar e
decidir pela ruptura do compromisso. Nao perca tempo tentando forgcéa-las a

admitir o 6bvio porque elas nunca assumem o evidente.

As traicdes sutis, quando passam em branco, funcionam como
incentivo e fornecem a necessaria confianca para traicdes maiores. Nao
devemos permitir que joguem com nossa confian¢ga, por mais inocente que

pareca o jogo.

Os joguinhos partem, via de regra, das mulheres. Logo, tudo deve ser
feito de modo a ficar evidente quem& vocé que esta tomando a iniciativa
mas sim sua companheira. Deve ficar claro que a culpa é toda dela e nao
sua pois nao foi vocé que comecgou tudo e, portanto, ndao sente culpa
alguma. Explique que vocé gostaria de ter uma relacao diferente, honesta,
clara, livre, democréatica e igualitaria mas ela ndo o permitiu. Vocé esta
apenas desarticulando armacdes, resolvendo problemas que foram criados

para vocé. E legitima defesa emocional.

Para nossas parceiras, o0 amor € uma guerra que nao suportam perder
jamais. Sofrem terrivelmente quando a perdem. Querem é ganha-la. E por
isto que ficam depressivas quandibesgostamos definitivamente e as
rejeitamos para sempre. Esta forte obsess@o vincula-se estreitamente ao
complexo da inveja do pénis. Trata-se de uma vinganca por se sentirem

inferiores® pois a guerra dos sentimentos é realmente o Gnico campo em

% Embora ndo o sejam. Este complexo de inferioridade traduz-se por uma espécie de vergonha
por serem mulheres e por uma marcada tendéncia de imitar o homem em tudo, reinvindicando

igualdade ao invés de respeito a diferenca.fNturo, é bem possivel que as mulheres inventem

um pequeno pénis de borracha para ser usado no dia a dia por baixo das calgcas, para fazer
volume. Dirdo entdo que se trata de um “pénis feminino”. Nesse dia, ndo encontraremos mais

mulheres com caracteristicas femininas acentuadas, para nossa desgraca.
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gue podemos ser derrotados. Neste aspecto somos mais fracos devido a
nossa dependéncia por sexo e amor. Podemos vencé-las facilmente em uma
batalha intelectudl mas nas batalhas emocionais costumamos perder. No
campo de batalha da paixdo, vence aquele que subjuga o outro, que o faz
implorar de joelhos por carinho, e perde aquele que suplica para ser amado
e se humilha para estar perto. O indiferente, aquele que rejeita e evita, € o
vencedor. O perdedor é aquele que entrega o0 cora¢do, que se apaixona e tem
sua alma roubada. O vitorioso se torna objeto de desejo, é perseguido e
rejeita. Temos que destrocar esta guerra de nervos ridicula vencendo a nos

mesmaos.

Tendemos a perder as batalhas porque atacamos e nos defendemos de
forma intelectual, por meio de argumentos que visam elucidar pontos
obscuros, leva-las ao reconhecimento de erros etc. enquanto as damas, por
outro lado, atacam e se defendem pela via emocional, por meio de
provocacdes, cinismo, fragilidade nsulada, lagrimas, gritos e ataques
histéricos. Além disso, as emoc¢des que instrumentalizam séo tdo profundas,
subterraneas e sutis que ficamos desconcertados, congelados na tentativa de
conceituar para entender o que precisa ser primeiramente desenterrado.
Nossas meninas se exercitam em guerras de nervos e de sentimentos desde
gue nascem, sendo por isso muito mais fugidias, lisas, evasivas, refratarias
e indefinidas do que nds. Quando as encurralamos com perguntas, escapam
fingindo té-las interpretado de outra forma, chorando ou rindo em seguida
etc. Como o centro emocional é muito mais r4dpido do que o intelecto,
sempre perderemos as guerras de nervos a menos que as superemos
mediante uma vontade poderosa que nos permita resistir a absolutamente
todas as provocacdes e ao mesmo tempo impor nossas razdes e explicagdes
sem reservas nos diadlogos. As emocdes negativas ndo devem ter permissao

para entrar em nosso coracao. Que nado sejamos n6s 0S que caem na ira, nos

" Desde que ambos tenham o mesmo grau de instrucdo e tenham se submetido &s mesmas
disciplinas. Tenho confirmado exaustivamente que as mulheres, em polémicas tedricas,
rapidamente inserem componentes emocionais de maneira altamente efetiva, confundindo e
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ciimes, na tristeza ou na vergonha e nem tampouco 0S que se sentem

pequenos, diminuidos, ridiculos ou com medo de perder o objeto amado mas

sim aquelas que tentaram nos lancar em tais estados detestaveis. Trata-se de
uma defesa emocional legitima na dneéa em que ndo é nossa a iniciativa

de atormentar emocionalmente a quem, ao menos em teoria, se ama.

Nossas damas transferem continuamente para nds os infernos mentais
oriundos de conflitos na relacdo. Possuem sofisticados meios intuitivos de
pressentir a aproximacado do inferno e transferi-lo a nossa mente por meio
de multiplos jogos que envolvem duhdas, fatos reais incontestaveis
admitidos associados a verdadesvidentes ndo admitidas, mentiras,
bajulacdo, carinho, simulacdo de fragilidade etc. e, principalmente, as
responsabilidades e as tomadas de siées em esferas que ndo nos dizem

respeito.

Para destrocar todos esses jogos, manipulacdes e manobras do
inferno, vocé precisa primeiramente ndo se apaixonar. Em segundo lugar,
tenha suas posi¢cOes claras e as comunique de forma unilateral. Em terceiro,
seja determinado ao extremo, de forma a fazé-la sentir de verdade as
consequUéncias das atitudes excusas. Em quarto, ndo a deixe evadir-se, crie
situacdes que a deixem sem saida e que a forcem a uma definicAo mesmo
gquando seus comportamentos forem ambiguos (com o cuidado de néo tentar

fazé-lo por meio de discussdes).

Os inferninhos sé&ao inutilizado quando n&o nos opomos ao
comportamento irritante mas, ao contrario, deixamos que siga seu proprio
curso, apenas aceitando e observando para ver em que tudo vai dar, para

onde se dirigem.

OBVIAMENTE, VOCE DEVE SER SEMPRE AMAVEL. NAO VA
SER GROSSO FEITO UM GORILA... SEJA SUPERIOR EM CALMA E

desconcertando os interlocutores. Elas se sentem muito mais admmrebatendo teorias com
frases depreciantes e provocativas do que com a légica pura.
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AMABILIDADE mas fale de forma clara decidida. A mulher ira surtar em

furia, devido ao encurralamento, mas seja superior em paciéncia. Nao tema
gritos, ndo amoleca com choros. Fale com paciéncia infinita, como se
estivesse explicando a teoria da relatividade a um débil m&ntahks seja

direto e curto. Nao siga e nem se distraia com as besteiras que forem ditas,
ignore a fala ludibriadora. Entdo vocé a obrigard a reconhecer a propria
desonestidade, jogando-lhe na cara os infernos e armadilhas que haviam
sido criados para vocé. Paradoxalmente, sera visto como um homem
diferente de todos os outros, pois ninguém faz isto. Serd considerado

especial, superior, Unico.

Em geral, os infernos mentais tendem a favorecer quem dispde de
condi¢cdes favoraveis para rejeitar o outro isentando-se de culpa. Deste
modo, toda a carga emocional da cahplidade recai sobre aquele que cré,
mesmo inconscientemente, ser o responsavel pelo fim do relacionamento.
Sabendo disso, nossas amigas estdo constantemente a espreita, aguardando
oportunidades de nos induzirem subliminarmente a crenca de que ndo as
merecemos e que, portanto, devemos ser rejeitados por sermos inuteis e
desinteressantes. Como se trata de um processo mesmérico subliminar, toda

a rede psicoldgica de causas e efeitos é inconsciente.

A dor da rejeicdo é uma especie de sindrome de abstinéncia: as
sensacdes provocadas pela pessoa amada se ausentam e deixam em seu lugar
um vazio que é preenchido por sofrimento interno. Ha dois tipos de
sofrimento: o interno e o externo. O sofrimento externo é a dor fisica. O
sofrimento interno é a dor psicolégica, a qual €& engenhosamente
instrumentalizada nas relagdes como mecanismo de dominacdo. Uma dor
emocional ndo € irreal, a prova disso é a insuportavel sensacao que fere o

coracao quando perdemos alguém que amamos.

18 pois elas teimam em fingir ndo entender nada apesar de entendedem
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20. Sobre o tipo de seguranca buscada

E comum ouvir-se que as mulheres querem seguran¢ca mas quase
ninguém sabe precisar que tipo de seguranca é essa. Alguns homens,
desesperados, pensam que se trata de seguranca a respeito dos sentimentos
gue eles possuem pela mulher e se apressam em lhes entregar flores, muitas

vezes até de joelhos. Sao uns infelizes.

A seguranca masculina buscada ndo € a seguranca dos sentimentos do
homem pela mulher mas sim do homem por si mesmo. O homem seguro ao
qual as damas tanto se referem € o homem que ndo teme e ndo precisa de
ninguém, que ndo se arrasta e nao se apressa em agradar, que agrada pela
sua simples existéncia. E também aquele que esta seguro com relacdo a seus
objetivos de vida, que ndo abre mdo de suas metas e que esta ciente do tipo
de amor e do perfil da mulher que procura, ndo fazendo concessdes. E um
homem especial que ndo se curva ao encanto de nenhuma fémea, que resiste
a todos os feiticos, inclusive as tamnitvas de conflitos, de geracdo de
climas inamistosos e aos infernais st Este perfil proporciona a fémea
intensa seguranca. O homem seguro de si transmite a sensacao de protecédo a

guem o acompanha.

Paradoxalmente, tal homem devera temperar esta seguranca acerca de
si mesmo inserindo na mente feminina uma inseguranca a respeito do que
sente por ela, fazendo-a oscilar entre a esperanca e o desespero, entre ser
acolhida e o medo de perdé-lo, tal como ela faz, ou tenta fazer, com ele. Se

deixa-la se polarizar, a perdera.

Esta seguranca nada tem a ver com entregar flores, bilhetinhos ou
chocolates. Embora possamos fazer isso de vez em quando, nao ¢é
recomendavel que o facamos sempre para evitar comunicacdo subliminar de

fragueza emocional.
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Sao caracteristicas que transmitem a idéia de seguranca do homem
por si mesmo: firmeza, determinacdo, objetividade, coragem, desapego,
independéncia, liderancansensibilidade, protecdo, severidade, crueldade
(que deve ser direcionada em favor das coisas boas e contra as coisgs mas)
falta de piedade, forca e concentracdo, entre outras. Por outro lado,
transmitem a mulher a idéia de que o homem é inseguro: romantismo,
sensibilidade, passividade, emotiaide, fragilidade, caréncia afetiva,
apaixonamento, dependéncia, assédio, apego, medo, timidez, bondade,
temor de perder e a submissdo. A crise dos valores masculinos pela qual a
humanidade passa atualmente e que as atinge tdo fortemente se origina da
confusdo dos papéis. A confusdo, por sua vez, provém da fragilizacdo do

masculino ainda na infancia.

Embora dificilmente admitam, a ebrvacdo revela que as fémeas
humanas buscam homens emocionalmente fortes que as guiem, dominem e
protejam, nos sentidos ja tdo exawsamente explicados neste livro. De
nada adianta vocé ser alto, forte, rico e bonito se néo tiver um coracgéao
valente. Também n&o adianta ser valentdo com outros homens, andar com
facas e ameacar fisicamente os machos rivais. Ela se cansard de vocé do
mesmo jeito, ird enjoar e meter-lheifrles. E sera bem feito porque vocé

mereceu...

Outra coisa: nunca fale em tom submisso e nem tampouco seja
mand&o. Fale concentrado, com o coracdo e sem vacilar. Use um tom de voz
grave e nao agudo. Nao fiqgue pedindo opinides, perguntando coisas, dando
explicagcbes todo o tempo etc. Simplesmente tome decisGes acertadas e
comunique. Se alguma explicacédo sobre sua conduta for solicitada, limite-se
a da-la da forma curta e objetiva, preservando o mistério. E claro que

gquando vocé errar deverd reconhecer seu erro e se apressar em corrigi-lo

! pPois 0 que convencionamos chamar de “mal” s&o as forcas instintivas e naturais do
inconsciente que ndo encontram o seu lugar consciéncia do homem moderno (SANFORD,
1988). A vida “civilizada” ndo permite a expressao de todos o0s impulsos com 0s quais a
natureza nos dotou. Esses impulsos, banidos para o inconsciente, constituirdobea somse
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antes que sua companheira dispare a reclamar, oportunidades que elas néao
perdem. As mulheres sdo muito reclamonas e, se vocé for molengéo, te
fardo correr atrds das reclamacdes absurdas e contraditérias até enlouquecer
totalmente. Sugiro ainda que nunca grite e ndo a deixe gritar com vocé. Nao
faca ameacas que ndo possa cumprir e nunca blefe. Perca todo o medo. Nao
a considere invulneravel. Se vocé disser que nao ird mais atras dela, ndo va

realmente e mate a vontade de vé-la dentro de si.

Observe a si proprio diante de uma linda mulher e vocé
imediatamente se descobrird ridiculamente preocupado em agrada-la. Ira
flagrar-se olhando cobicosamente para seu belo corpo. Tentara ser
agradavel. Talvez tente inflar seus musculos para parecer fortdo ou entao
sorrir-lhe simpaticamente, acreditandetupidamente que receberda com isso
admiracdo. Poder4d tentar fazer gracinhas idiotas, macaquices, exibir
dinheiro, carro ou outros atributos. Talvez comece a se cocar pendurado de
cabeca para baixo em algum galho...Este comportamento € o0 mesmo em
todos os machos e o deixarad simplesbteendiculo. Ao invés de transmitir
seguranca, transmitird o contrario. Vocé estard sendo patético e inseguro.
Por outro lado, se vocé simplesmente a ignorar, serd imediatamente notado
e se destacard dos demais porém isto € apenas metade do trabalho, ndo é

tudo. Além de destacar-se por ndo se importar, € preciso aproximar-se sem

medo para instalar o contatoom indiferenca porém, ao mesmo tempo,
decidido a tomé&-la para si como algo que lhe €& devido, sem hesitacao.
Esteja pronto para pressentir a rejeicdo antes que se inicie e poder tomar a

dianteira rejeitando-a primeiro.

Os homens ainda ndao compreenderam que a mulher ndo é o ser tdo
fragil que aparenta. Devido precisamente a sua fragilidade corporal, a
mulher sofisticou as estratégias para dominar e submeter por meio de jogos
de sentimentos e da manipulacédo das crencas e davidas na mente masculina.

Os incontaveis beneficios e priviléegios que as fémeashdmo sapiens

expressardo sob forma autdbnoma e compulsiva. Um mesmo tragco comportamental sera bom em
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desfrutaram em relacdo aos machos ao longo da histéria (CREVELD, 2004)
se devem a esta capacidade de despertar em nos solidariedade e vontade de
protegé-las e ajuda-las. A fragilidadé a forca feminina. A Unica forma
possivel de anular os efeitos negativos desta forca sobre nosso psiquismo &
ndo nos entregarmos emocionalmente. Entdo a tornamos impotente contra

nés e a dominamos, direciom@o seu fluxo positivamente.

E conveniente descobrir o teor real do sentimento que a mulher tem
por no6s. Para tanto, basta testid-la sem medo de perdé-la pois, afinal de
contas, se vocé a perder € porque nunca a teve e entdo ndo ha sentido em

temer.

Tudo isso exige muita seguranca a respeito de si mesmo, desapego e

confianca no préprio potencial.

Desde a infancia, aprendemos que deveriamos agrada-las para que,
em troca, o amor nos fosse presenteado. A televisdo, os cinemas, os livros
etc. nos inculcaram tais idéias errdneas. Agora, prosseguimos com o
comportamento condicionado na vida adulta, sempre preocupados em
agradar, em sermos gentis, sempre "pisando em ovos", com medo de
guebrarmos a boneca de cristal. Entretanto, isto € o mesmo que fazem todos
0s pretendentes e ndo permite que nos destaguemos. Como poderia ter
destaque aquele que faz o que todos fazem, aquele que é igual na tentativa
de ser diferente? O pressuposto de que o amor feminino é uma retribuicao

as tentativas masculinas égradar perpassa tal erro.

Os homens altos, ricos, musculosos ou bonitos ndo sdo desejados
simplesmente por terem tais caradsticas mas sim por se sentirem
superiores aos rivais e, conseqientemente, mais seguros. Com relacdo aos
fisicamente fortes mas infantilizadobA ainda a questdo da conveniéncia:
guando sao imaturos, cumprem bem a funcdo de bestas de carga e cées de

guarda. Quando domesticados por meio do sexo e do carinho, dao 6timos

seu lugar e mau fora dele.
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animais, direcionando seus ameacadores e pontiagudos chifres a quem suas
donas ordenem. Se vocé 0s superar em seguranca, 0s ultrapassara e poderéa
ser o dono de suas donas! Obviamente, ndo h4d mal algum em ser alto e forte
(na verdade isso beneficia muito) masnsem ser estupido e infantilizado.

Ha muitos homens altos, fortes, sersgtamadurecidos e inteligentes. Mas

hé& outros que ndo o sdo...Entre varios homens absolutamente iguais em tudo
mas diferentes fisicamente, os maiores serdo os preferidos. Entretanto,
forca e tamanho ndo bastam e, se vocé é um brutamontes, sugiro que nao
negligencie o desenvolvimento intelectual e emocional. Se vocé é baixo,
sugiro que invista no desenvolvimento de comportamentos que superem esta
deficiéncia. Ndo h& uma regra fixa e qualquer tipo de homem pode ser
trocado por um tipo oposto. Tenhost® homens ricos serem trocados por
pobres, pobres por ricos, altos por baixos, baixos por altos, velhos por
jovens, jovens por velhos etc. O motivo desta auséncia de regra é que a
psique feminina inconsciente € cadtica e as impele a insatisfacdo continua,
levando-as, como observou van Creveld (2004), a reclamar sempre, ainda

gue todas as suas reinvindicacdes tenham ja sido atendidas.

Alguns sao desejados para serem escravos, meros provedores. Estes
sdo o0s bons, que também poderiamos chamar de trouxas. Outros séao
desejados para serem machos reprodutores, para se acasalarem. Estes sdo os
maus e cafajestes. Outros, ainda, sdo desejados para serem o0s donos
absolutos do corpo, do sexo e da alfastes estdo além do bem e do mal.

Prefira estar entre estes ultimos.

Para transmitir seguranca, acostume-se a falar em tom de comando.
Dirija a relacdo, exerga autoridade protetora. Fixe horarios e prazos. Nao
peca, informe e ordene de forma ndo arrogante, porém firme. Deixe-a sem
saida ao perceber quaisquer tendéncias a agir de modo desagradéavel.
Devolva os efeitos das atitudes negativas. Nao se identifique com a relacéao
mas seja o0 cabeca do relacionamento.
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Observe que os vildes dos contos sdo mais seguros, frios e decididos
do que os mocinhos mas sdo menos inteligentes, menos sensiveis e menos
romanticos. O homem completo possui os dois lados: é a sintese do herdi
com o vildo. E superior a ambos porque esta além do bem e do mal
(NIETZSCHE, 1886/1998). Seja superior ao cafajeste e ao bom dono de
casa. Estude-os. Retenha o que ha de bom em cada um deles e dispense o

que ha de ruim.

2 Nao esquecamos que toda esta dinamica de desejos é inconsciente ou, quando muito, semi-
consciente, motivo pelo qual ndo devemos nos revoltar.
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21. As mentiras

Os homens ndo sdo os Unicos mentirosos como todo mundo acredita.
Seres humanos de ambos os sexos mentem. Por uma simples questdo de
foco, vamos nos debrucar sobre a manifestacdo desta tendéncia universal

nas mulheres que nos interessam.

A inteligéncia das espertinhas é dirigida e aperfeicoada na arte de
ludibriar, mentir, dissimular, convencer, manipular e simular com o intuito
de domesticar o macho. Isso muitas vezes absorve-lhes a inteligéncia a
ponto de torna-las mediocres em outros campos da atividade humana
(VILAR, 1998), fazendo-as necessitar do amparo masculino para se
sentirem seguras em situacgdes dificeis e perigosas. Contudo, essas mulheres
se orientam com facilidade em meio ao caos de sentimentos confusos
porgue é somente no aspecto emocional das relagcbes em que prestam
atencdo. Os seus julgamentos, decis@esolhas etc. sdo definidos a partir
das emoc¢des que as situagbes provocam e ndo a partir da realidade objetiva
exterior em que tais situagcdes consistem. Schopenhauer (2004)) afirma o

seguinte:

"Assim como a lula, também a mulher gosta de esconder na dissimulacdo e de

nadar na mentira.

Assim como a natureza equipou os ledes com garras e dentes, os elefantes com
presas, os javalis com colmilhos, os touros com chifres e sépia com a tinteuneea
agua, também proveu a mulher com a arte da dissimulacdo, para sua protecdo eaefesa;
toda a forgca que ela conferiu ao homem na forma de vigor fisico e razdo, consagrou a
mulher na forma desse dom. A dissimulagdo é, por isso, inerente a ela, razdo pela qual
cai quase tdo bem as mulheres tolas quanto as espertas. Pelo mesmo motivo, fazer uso
dela em qualquer ocasido |lhe é tdo natural como para os animais usar subitamente suas
armas no ataque, sendo que elas sentem que uséa-la constitui, por assim dizer, um direito

Seu.

153



Uma mulher totalmente verdadeira e nédo dissimulada é talvez algo impossivel.
Exatamente por isso elas percebem facilmente a dissimula¢do alheia, d& qoemé&o é

aconselhavel tentar usa-la perante elas (sic)." (p. 24)

Em parte, a tendéncia das espertinhas em evitar a verdade
refugiando-se na mentira e na ilusdo d®ve a natural disposicdo feminina
para ocultar, reflexo simbdlico de sua anatomia sexual. Enquanto os 6rgaos
sexuais femininos sao internalizados no corpo, 0os masculinos se projetam
para fora. Ndo é a toa que sentimos prazer em mostrar nosso "phalus
erectus”, em exibi-lo, enquanto elas sentem satisfacdo no ato oposto, em
ocultar a vagina fechando as pernas ou tapando-a com as maos. Se
perceberem que isto nos incomoda, que estamos loucos para ver o0 que
escondem, ficam ainda mais excitadas e escondem mais. Pela mesma razéo,
gueremos fazé-las se abrirem, se arreganharem completamente, no ato
sexual e na vida afetiva porque isto € uma vitoria contra a resisténcia do

COI’&QéO. Queremos que virem ao avesso e se mostrem.

Homens dispéem apenas de uma histéria quando méntdmheres
dispdem de uma historia, de choro, de encenacdes draméticas e de simulada
indignacdo quando ndo acreditamos em suas mentiras. Nao se comova com
lagrimas de crocodilo. Vocé nunca sabera realmente se aquela desculpa
esfarrapada para algo mal explicado é verdade ou mentira. Nunca tera
certeza se aquele derretimento ndo esconde uma tentativa de manipula-lo

para que se entregue. Portanto, nunca acredite em nada.

Por meio da falsidade e da mentira, os machos mais débeis, isto é, os
mais faceis de convencer e amansar, e 0s mais fortes, que em nada
acreditam e desprezam todas as tentativas de ludibriacdo, sdo identificados

e marcados para as fun¢cdes que lhes correspondem por vocacéao.

1 H4 um limite na capacidade dos seres humanos, incluindo os do sexo feminino, suportarem e
exprimirem a realidade em atos e palavras. Além deste limitearaimentira. Entretanto, como

em quase tudo na vida, somos muito mais inconscientes do que conscientes dessa tendéncia.
Neste capitulo estamos tratando do forma feminina de expressdo da universal tendéncia humana
de mentir.
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Comumente, ndo convém correr atrds de mentiras para desmascara-
las. O desgaste energético pode ser alto e a satisfacdo da bruxinha sera total
ao vé-lo ser manipulado feito um imbil. Prefira aceita-las e incentiva-las
até um ponto tdo insustentavel que se torne ridiculo, evidenciando que vocé
sempre soube de tudo e nunca se deixou enganar, ou entdo até um ponto em

gue aquela mentira seja util.

N&o € conveniente agredir-lhes a natureza tentando obriga-las a serem

sinceras. O melhor aceita-las tal com@o e tirar proveito da situacao:

"As mulheres, sobretudo, que sdo essencialmente e sempre comediantes e que
gostam de se impressionar impressionando os demais, e que sdo as primeiras a se
enganar quando desempenham seus melodramas nervosos, as mulheres - repetionos - sa
a verdadeira magia negra do magnetismo. Assim, serd impossivel para os
magnetizadores ndo iniciados nos supremos arcanos e nao assistidos pelas luzes da
cabala, dominar sempre este elemento fugaz e refratario. Para ser senhor da, rdulher
preciso distrair-la e ludibriad-la habilmente, deixando-a supor que é ela prépria que esta
enganando. Este conselho, que oferecemos aqui especialmente aos médicos
magnetizadores, poderia também, talvez, ser Gtil na vida conjugal.” (LEVI, 1855/2001,
p. 225)

Quando aceitamos as tentativas de enganacao e fingimos acreditar nas
mentiras, ou quando simulamos querer exatamente o que ndo queremos para

sermos contrariados, esta defesa anti-manipulatoria esta em acgéo.

Aceite ser "passado para tras" conscientemente algumas vezes.
Apesar de parecer uma fraqueza, tratade uma forga que poucos possuem.
Deixe-a pensar que o0 estd enganandmecessidade de mentir e enganar €
inerente as fémeas espertinhas e faz parte de suas estratégias seletivas
instintivas para acasalameftoOs machos superiores consideram tais
tentativas de engodo e enganacdo como brincadeiras tolas e infantis que de
modo algum pertencem as suas vidas: as véem como um problema que néo é

deles. Entdo elas os procuram sem saberem o motivo. Os machos que sao

2 pois assim elas, ou melhor, o inconsciente delas, descobre quem séai®snteligentes que
ndo se deixam enganar e 0s selecionam.
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atingidos emocionalmente por istormdenstram serem mais fracos e tendem
a ser trocados. Aquela que menos tentar engana-lo deve ser a mais propicia

para uma relacdo estavel.

E dificil encontrar-se mulheres que suportem o peso da verdade:

"Mesmo considerando-se que existem mulheres mais bondosas, elas difitkdimen
querem desagradar a quem quer que seja falando a verdade, pois, muitas vezes, esta
mostra a dureza da loucura humana.”" (PACHECO, 1987, p. 76)

Revoltar-se contra as inevitaweimentiras alheias é uma fraqueza.
Revolte-se contra as mentiras que vocé contou para si mesmo e contra sua

ingenuidade em acreditar na encantadora magia feminina.

E extremamente dificil aceitar mentiras e tentativas de enganacédo por
parte de uma pessoa que amamos. Certa vez, um amigo meu descobriu que
uma mulher que ele amava muito estamantindo pelo telefone. Detectou
hesitacbes e incoeréncias em sua fala que indicavam claramente que havia
algo estranho. Sentiu uma dor insuportavel pois, até entdo, ele ainda
acreditava nos seres humanos, particularmente nas mulheres. Lutou em vao

contra a dor de ser enganado, sem resultado algum. Estava desesperado.

Repentinamente, descobriu que a dor provinha, ndo da mentira em si,
mas da sua incapacidade em aceita-la como tal. Entdo compreendeu que
temos que aceitar as mentiras como sendo inerentes a natureza humana,
incluindo a feminina. E mais: temos que aceitar o fato, quando for
incontestavel, de que 0s nossos sentimentos mais nobres, puros e sublimes
serao pisoteados e desprezados. O sofrimento provinha de varios
pressupostos e expectativas equivocadas de sua parte com relacdo ao sexo
oposto. Ao descobri-los, sentiu um grande alivio. A mulher que ele gostava
estava |4, muito provavelmente com outro cara, havia acabado de ligar
fazendo um teatro, e ele simplesmertavia aceitado o fato e ignorado,

considerando-o algo que néo lhe dizia respeito. E de fato ndo mais dizia.
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Nutrimos muitas expectativas falsas com relacdo ao sexo feminino.
Sao expectativas que nos foram inculcadas desde a infancia e que apenas
nos fazem mal. Temos que arrancar a raiz do mal do nosso coracdo. A raiz

principal € a paixdo mas h& muitas outras.

Ha no sexo feminino um continuo prazer em enganar e dissimular no
campo do amor. A ludibriagcdo amorosa lhes causa satistfa¢d@o posso
afirmar que isso seja universal mas tenho certeza que € uma caracteristica
freqliente. Logo, o ceticismo € a maior arma do homem para se defender e a
credulidade sua maior fraqueza. IG@ue o ceticismo extremo e tome

cuidado com a credulidade.

As mulheres costumam ser muito pacientes para induzir a
credulidade. Resista sempre e, ainda por cima, incentive-as a mentir mais
ainda. Simule acreditar, desmascarareoapenas apo6s ter em maos varias
mentiras comprovadas para surpreender e desmacarar. Nunca a deixe saber
se vocé estd ou nao ciente de que estd sendo alvo de tentativas de

enganacao.

O estudo das mentiras feminimae dos padrbes comportamentais
correspondentes costuma ser muito util. Mas para tanto, temos que aceitar

as mentiras tal como sao, sem nos revoltarmos.

Uma notavel mentira que causa muito estrago é a de que os homens
companheiros e sensiveis sdo desejaveis e enlouquecedores. A observacao
revela que 0os mesmos sdao na verdade cansativos por ndo provocarem
intensas emocdes. Vitimados por tal mentira, muitos tentam se adequar a
este padrdo enganoso de homem ideal e se espantam ao obterem resultados

opostos aos almejados.

® No homem, esta tendéncia para ludibriar o préximo se verifica memeqientemente no
campo amoroso e mais freqlentemente em outros campos.
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Nunca se esqueca: elas mentem quando descrevem o homem ideal.
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22. A infidelidade

A infidelidade € wuma caracteristica universal. Todos o0s seres
humanos, incluindo os do sexo femininggo infiéis, ainda que ndo tenham
consciéncia alguma disso. Vejamos agora como a infidelidade assume uma

forma feminina de manifestacéo.

Nos tempos atuais, a situacdo € grave. Estd muito dificil encontrar
companheiras que prestem para o casamento. Muitas mulheres estao
adquirindo o habito de se exporem thaicbes de forma sutil, facilitando-as
por meio de situacbes ambiguas de aparéncia inocente, que costumam
definir como sendo “sem maldade” e que nos confundem completamente
guando ndo somos experientes o0 bastante para desmascara-las. Tais
situacdes, na verdade, sdo principios de envolvimento com outros machos
ou, no minimo, de exposicdo voluntaria e consciente aos desejos destes. Por
seu carater ambiguo, proporcionam um reflugio confortavel as infiéis para
gue se exponham e camuflem suas verdadeiras inten¢cfes, confundindo seus

parceiros e esquivando-se deasupossiveis e justas iras.

Uma eficiente camuflagem para a infidelidade feminina consiste em
se fazerem de inocentes simulando n&o perceber ou compreender o
significado de certos atos que inequivocamente denunciam sutis
infidelidades. O efeito imediato de tais @$ é provocar em nossa mente
davidas que dificultam de forma muito eficiente o desmascaramento por
meio de acusacgles, deixando-nos loucos no meio da confusdo. O ébvio e o
evidente sdo negados até o instante final. Dai a importancia de nao
perdermos o tempo tentando obriga-las por meio de discuss@es a admitirem
0 carater excuso do que fazem e de nos limitarmos a comunicar de forma
unilateral as atitudes que desaprovamos e as conseqUéncias em que

implicam, tomando resolutamente em seguida as medidas cabiveis.

! Veja-se a nota anterior sobre a simulacdo de ingenuidade e desentendime
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As razdes que as motivam a savolverem conosco sdo multiplas e
nao apenas 0 amor como costumam mentir. Geralmente, o amor é o ultimo
dos motivos pelos quais estabelecem compromisso, noivado ou casamento.

Analisemos melhor.

Os maridos/noivos/namorados servem apenas para dar amparo
material e/ou emocional por meio da subserviéncia do apaixonamento. Esta
€ a razdo pela qual ndo sdao normalmente amados e devem ser sinceros,
honestos e trabalhadores. As esposas atuais ndo poucas vezes preferirdo
amar de verdade os insensiveis que ndo sejam seus maridos. Na sociedade
moderna ocidental, o casamento € umatituicdo quase falida, em répido
processo de extingdo. Conheco varias que se casaram com um homem
enquanto amavam de verdade a outro. Fazem-no com toda a naturalidade,
como se este crime inominadvel contra o amor verdadeiro fosse
absolutamente legitimo e justo. Ndovéem como uma agressdo contra o
amor da almé&. Schopenhauer (2004) afirma, a respeito do casamento, o

seguinte:

"Casar-se significa fazer o possivel para se tornar repugnante um ao outro." (p.
62)

"A maioria dos homens se deixa seduzir por um rosto bonito; pois a natureza os
induz a se unirem as mulheres na medida em que ela mostra de uma vez todo o lado
brilhante delas ou deixa atuar o 'efeito teatral'; mas esconde varios males, que elas
conseqlientemente trazem, entre eles tarefas interminaveis, preocupacodesi@ogasr
teimosia, caprichos, envelhecimento e feilra ap6s alguns anos, trapacas, colocacado de
cornos, inquietacdes, ataques histéricos, amantes, inferno e diabo. Por essa razdo,
designo o casamento como uma divida, que foi contraida na juventude e paga nha
velhice. " (p. 67)

E bom lembrar que o adultério satisfaz uma fantasia feminina
(CALIGARIS, 2005 e CALIGARIS, 2006). Os maridos, em nossa sociedade
atual, possuem trés finalidades:
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1) proporcionar seguranca material e emocional;

2) ser exibido para a sociedade, principalmente para as fémeas rivais,

como prova de que nao se esta "encalhada";
3) levar chifres.
Vamos agora tratar desta ultima fungéo.

Em geral, o casamento é uma armadilha para o homem
(SCHOPENHAUER, 2004). Apé6s ser atdm, fisgado e preso, 0o esposo
serve a alguns desejos do inconsciente feminino, dos quais o principal é a
fantasia de ser um misto de cortesd com princesa indefesa a espera de um
cavaleiro. Convém observar que as explosbes de paixdo e libido
normalmente ndo acontecem dentro do casamento mas fora. E uma das
razbes para tanto € que a esposa precisa sentir-se uma princesa raptada por
um vildo ou um dragdo. O amante, entdo, encarna o arquétipo do principe
encantado, do cavaleiro que a resgata da dor, do sofrimento e da priséo.
Obviamente, ap0s a princesa se casar com o0 principe, este se converte em
marido e, portanto, em novo vildo e o ciclo se repete. As intensas emocdes
no adultério, ou nas traicbes dos romances em geral, sdo proporcionadas
pelo marido/namorado/noivo, com sua presenga constantemente
ameacadora, e ndo somente pelo amante em si como parece a primeira vista.
Eis a razdo pela qual o amante, quando se casa com a adultera, tem grandes
chances de ser posteriormente traido por esta. Uma vez casado, os papéis se
modificam e a fantasia feminina jA& ndo pode mais ser satisfeita sem uma

nova paixdo extra-conjugal.

Essas damas preferem enganar o marido a agir honestamente,

dizendo-lhe que se sentem atraidas por outro. O fazem para que a emocéao

2 Alberoni (1986/sem data) nos diz que as mulheres ndo sentem remorso nesses casos porque
consideram que os sentimentos intensos justificam moralmente o ato.
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da paixdo com o amante seja mais intensa devido ao risco oriundo da
proibicio e também para preservar os beneficios que o casamento lhes
proporciona. Evitam assumir sua promiscuidade para se esquivarem das
consequUéncias que isto provocaria. Querem adicionar ao seu ninho
matriarcal o maior numero possivel de machos em uma escala hierarquica
definida pela intensidade das paixfes que cada um provoca. Trata-se de uma
heranca pré-histérica que se contrapde a tendéncia patriarcal, igualmente

arraigada em um remoto passado.

Para justificar para si mesmas o fato de que se interessam por outro e,
deste modo, ndo se sentirem traidoras sem valor, as “Vadtastardo
forcad-lo a assumir um entre dois pagpéo de carrasco violento ou de

marido indiferente quéndo da atencdo"Esteja atento e ndo aceite.

Como querem coletar os melhoresngs, costumam estar insatisfeitas
com o companheiro que tém ao lado e suspirando por outros que lhe sejam
superiores na hierarquia masculina. N6s, na contraméo, lutamos para
preservar nossa heranca genética afastando todas as possibilidades de que
nossa parceira seja fecundada por quaisquer outros que nao sejam nés
mesmos. Tais tendéncias instintivas rasbilizam a nos enganarem para se
exporem ao desejo e a0 mesmo tempo nos tornam extremamente cuidadosos.
Portanto, é absolutamente normal que ndo queiramos ninguém por perto de
nosso territério além de quem autorizamos. Ndo se envergonhe e ndo aceite
gue digam que vocé é ciumento ou inseguro quando quiser que sua fémea
mantenha seus potenciais rivais a cem quildbmetros de distancia. Nao aceite
gratuitamente, sem explicacdes satisfatérias, que a mesma deixe que 0s

machos se aproximem. E um direito masculino legitimo.

A auséncia de acado para afastar pretendentes que manifestam

sutilmente suas intencdes indica que a mulher esta gostando de ser desejada

% caligaris nos diz que as mulheres possuem necessidade inconsciente da entrega sexual total
mas sdo reprimidas pelo medo do marido, o qual representa simbolicamente a figura restritiva
do pai. Segundo ela, isso estaria vinculado ao ato de prostituir-se e ao adultério.

“ No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
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pois, se assim nédo fosse, os colocaria para correr. Os recursos que possuem
para desestimular quaisquer pretendentes indesejaveis sdo muitos e, se nao
os utilizam, €é simplesmente porque nado querem. Para justificar a
imobilidade, alegam geralmentedcéncia, simulando ndo entender que

se passa e as inten¢Oes dos pretendentes.

Com um certo risco de perdé-la, vocé pode desmascara-la,
identificando e apontando cada uma das atitudes excusas e inaceitaveis. Séo
exemplos de atitudes que sua mulher ndo deve ter com outros machos por
indicar exposi¢cdo dissimulada ao desejo: cumprimenta-los de forma
entusiasmada ou sorridente, tomanda ndo a iniciativa, sem que haja
necessidade alguma; fazer gestos para ser notada, ser gentil, ser
desnecessariamente amistosa, lamentar-se, dancar, oferecer ou pedir carona,
conversar sobre si mesma, falar mal de vocé etc. Para cada uma destas
atitudes excusas, estabelegana conseqiiéncia punitiY@orrespondente e

moralmente justificavel.

De forma geral, toda iniciativa desnecessaria de contato com homens
indica algum interesse, por sutil quejaede ser desejada. Se sua parceira
faz isso, é potencialmente adultera e vocé provavelmente deve ser corno.
Entdo tome cuidado. Obrigue-a a assumir as consequéncias do que faz. E,
neste caso, as consequUéncias por flertar dissimuladamente com outros
machos é ser tratada como uma “vdtli.e como um objeto, sem

compromisso emocional algum. Esta é a “punicao”.

Atualmente, o casamento cada vez mais é uma sociedade em que o
marido entra com a forca de trabalho e a esposa entra com os chifres. A
promessa de dar amor e sexo de boa qualidade nunca € cumprida. Nao ha

vantagem em sermos casados:

> Vide nota anterior sobre simulacdo de desentendimento.
®Vide notas anteriores sobre a punicéo.
" No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
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"A meta habitual da assim chamada carreira dos rapazes nao é outra sendo a de
se tornarem o burro de carga de uma mulher. Junto dos melhores deles, a apdhece
em regra como um pecado da juventude" (SCHOPENHAUER, 2004, p.86)

A situacdo nos dias de hoje ndo é diferente da existente nos tempos
de Schopenhauer. A experiéncia mostra que normalmente os homens bons,
honestos e trabalhadores sdo considerados sem graca e sem sabor, acabando
por dividir a fémea com machos considerados mais interessantes enquanto
cumprem a funcdo de dar apoio material, de provedores. Ou seja: compram
chifres acreditando que estdo comprando amor. Os cornos sao o pagamento
da subserviéncia que se origina da entrega total do coracdo. E a culpa ainda

por cima costuma ser jogada no proprio esposo:

"Muitas mulheres expressam a idéia de que seus maridos ndo sdo habeis o
suficiente para estimula-las sexualmentgye deveria haver um homem que, percebendo
0 seu grande valor e amando-a como mereceria ser amada, saberia arrancar de suas
entranhas prazeres imensuravels(PACHECO, 1987, p. 48)

E 6bvio que isso ndo passa de uma desculpa esfarrapada para
justificar o adultério, dando-lhe uma aparéncia inefavel e sublime, e
também uma artimanha para imputar ao homem a culpa pela incapacidade e

desinteresse sexual da mulher.

N&o estamos julgando fato de umaulher paquerar ou relacionar-se
sexualmente com varios homens. Tal atitude ndo nos diz respeito e ndo é um
problema nosso. Ndo compete a nds julgar a atitude alheia, a ndo ser no que
se refere aos danos emocionais que podem nos causar. Nao nos interessa de
modo algum suprimir a liberdade alheia ou violentar o livre-arbitrio
feminino. E claro que a mulher tem todo o direito de fazer o que quiser,
desde que haja dentro da sinceridade. A artimanha aqui denunciada somente
consiste em enganar, dissimular e fingir-se de santa para desfrutar dos
beneficios que mereceria uma mulher monogamica (algo raro hoje em dia) e
o de querer induzir a acreditar que comportamentos visivelmente

comprometedores sao inocentes, subestimando nossa inteligéncia. O
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problema estid na trapaca amorosa e ndo no fato de uma mulher trocar de
parceiro ou manter mais de um relacionamento simultaneo. As espertinhas
fazem isso para evitar as mas consequéncias de suas proprias acdes e para

desfrutar da intensificacdo das emoc¢des na realizacdo de um ato proibido.

Ante um comportamento indesejavid sua companheira em relacédo a
outros machos, experimente interroga-la resolutamente, por duas ou trés
vezes, olhando-a fixamente nos olhos, a respeito da idoneidade daquela
atitude e solicitar-lhe que assuma o indesejavel comportamento como algo

normal para a relacdo. Entdo vocé a vera se esquivando a todo custo.

No campo da fidelidade feminina, ndo conte com bom senso e nao
espere compreensao dos nobres motigas te obrigam a querer que ela se
mantenha longe dos outros machos. A despeito de tudo, sua parceira, se for
a espertinha com a qual estamos nos ocupando, sempre se recusara a
reconhecer o 6bvio em suas proprias atitudes. O que elas querem é apenas
um trouxa que as aceite exatamente como sdo, sem nenhuma concesséo,
adaptacdo ou mudanca. Logo, a Unica alternativa que nos resta é ndo ama-
las como gostariamos. Esqueca este lindo sonho e lembre-se de que as

mulheres sdo absurda por natureza aos nossos olhos.

Muitas vezes as tenho visto aplicando engenhosos mecanismos
psicolégicos para se exporem ao desejo de varios machos sem serem

responsabilizadas.

N&o aceite a insinuacdo, muito comum, de que VvOCé € inseguro
guando exige cuidados com relacdo a forma como sua namorada ou esposa
trata os outros homens. Trata-se de uma artimanha para engana-lo e
demové-lo de seu propdsito e ceticismo. Por tras desta insinuacao astuciosa
esta a sugestao subliminar de que nos comparamos aos outros machos e nos
sentimos inferiores, dando a entender que nossa preocupacao em nao sermos
enganados ndo € legitima. Tal idéia oculta o fato de que a desconfianca, a

davida, auséncia de seguranca e a preocupacédo se refeatitude dela e
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ndo a uma possivel "superioridade” dos outros machos em relacdo a nos.
Obviamente, o homem esperto e cuidadoso (que elas chamam de
"ciumento") ndo é inseguro com relacdo ao seu proprio valor mas sim com
relacdo a sinceridade e honestidadesde parceira pois ndo queremos cair

em armadilhas montadas por “vadfasPara destrocar este sistema mental,
use seu intelecto para quebrar todos os argumentos femininos sem piedade e
sem medo de perdé-la. Nao vacile em sua posi¢cdo masculina ou sua duvida
sera pressentida e vocé continuard a ser atormentado. Além disso, este
engenhoso estratagema inconsciente também serve para revelar se vocé é
burro, caindo na armadilha, ou inteligente. Se vocé desistir e se deixar
persuadir, estara revelando que € um macho de categoria inferior. Se

perceber tal jogo e despreza-lo, estara mostrando ser um macho superior.

A parceira insincera exigira ser aceita tal como é, sem nenhuma
alteracdo, mas jamais fara o mesmo por vocé. Isto significa que o seu ritmo
sexual de homem e o incobmodo causado pelas amizades masculinas dela
jamais serdo levados em consideracdo. A despeito de qualquer razéao, ela
passara por cima dos seus sentimentos e nao te aceitara tal como é, com
todos os cuidados, necessidades e preocupacdes de homem. Dir4, ainda por
cima, que € amistosa e gentil com outros machos porque ndo quer ser mal
educada, que vocé estd errado em querer exclusividade e que deveria
concordar com tudo pois “ndo ha maldade alguma”, que sexo de boa
qualidade todos os dias € um exagetc. Deste modo, vocé nunca ficara
realmente sabendo se ela é uma mulher virtuosa ou uma “afii@ida.

Ao aticar a desconfianca e simulesamente negar qualquer possibilidade de
flerte com outro, a mulher nos imobiliza por meio das duvidas lancadas e

preservadas em nossa mente.

As mulheres sentem necessidade de se ocultar continuamente na

indefinicdo, criando e mantendo situacdes em que apenas elas sabem se nos

® No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
°No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995)..
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traem ou ndo. Um homem experientiea conclusdes a partir das atitudes

que V€& e ndo se deixa comover gratuitamente pela fala ou por lagrimas.

N&o se comprometa com mulheres desnecessariamente amistosas,
simpaticas ou gentis com machos pois sdo potencialmente adulteras. Exija
provas de fidelidade e ndo se contente com meras palavras. Por precaucao,
seja como os chineses: considere-as espertinhas até prova em contrario.
Elas fazem o mesmo conosco, acreditam que somos todos pilantras
imprestaveis e cafajestes. Lembre-se que sua companheira sempre exige
provas de amor e nunca acredita simplesmente no que vocé diz, entdo por
que acreditar gratuitamente nela sem ter provas? Os direitos sdo iguais, nédo
€ mesmo?

A infidelidade de nossas amigas vincula-se estreitamente aos seus
fracassos em serem felizes no casamento. Como sédo incapazes de seduzir e
se casar com os amores de suas vidas, terminam sujeitando-se ao casamento
com aqueles poucos que estdo disponiveis, para usa-los e obter beneficios
materiais ou emocionais. Por tal razdo, essas esposas geralmente sentem
aversdo por seus maridos e se recusam a estarem sempre por perto, prontas
para atendé-los, como conviria as parceiras virtuosas. Dao-lhes o0 minimo de
carinho e sexo. Também n&do gostam de prestar satisfacbes a respeito de
onde e com quem andam, atentando contra a honestidade e transparéncia.
Logo, a unica solugdo é manter relacionamentos temporéarios, descartando-
as imediatamente assim que o prazo de validade esteja vencido. Eis mais um

motivo para ndo nos apaixonarmos.

Se vocé for realmente forte e desapaixonado, podera testar a
fidelidade como fazem alguns japoneses, incentivando-a a trai-lo. Se o
incentivo for aceito, vocé ter4 descoberto o carater real da mulher e néo
terd perdido nada.
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23. A infantilidade

Os seres humanos, incluindo os do sexo feminino, retém muitas

caracteristicas da infancia na idade adulta. Isso se chama neotenia:

“As modificacdes evolutivas que envolvem a reten¢do dos estadgios infantis é
denominada neotenia. Provavelmente, a origem dos cordados é o resultado de uma
combinacdo de processos cenogénicos e neoténicos, uma vez que é crenca geral que eles
se originaram a partir de um equinodermo larval e, é quase certo, que o formato da
cabeca humana se originou pela retencdo da forma fetal. Existenfatde muitas
caracteristicas estruturais humanas ‘infantis’, e podem ter-se originado por neoteni
Por exemplo,a tencdo da curvatura do cranio, a posicdo anterior do forame magno, o
achatamento da face que, por sua vez, é sempre menor que a caixa craniana e a auséncia
de pélos no corpo.(Harrison e Weiner, 1964/1971, p. 29)

Vejamos como isso assume uma forma comportamental feminina.

Filosofando a partir deste preceito cientifico e confrontando-o com
diversas observacdes sobre o comportamento humano, pode-se concluir que
a neotenia ndo se limita ao corpo fisico mas também abrange o psiquismo e
0S comportamentos. Meu ponto de vista, como sempre provisério e sujeito a
alteracdes, € 0 de que a neotenia € mais acentuada no sexo feminino do que
no masculino, embora ndo esteja ausente neste ultimo. O corpo fragil, os
tracos finos, a voz aguda, a delicadeza nos modos etc. tornam a mulher mais
semelhante a menina do que o homem ao menino e fazem com que sua
presenca nos seja muito agradavel (principalmente se ndo for acompanhada
por infernizagcbes emocionais). Esta semelhanca com as criancas desperta
em noOs solidariedade e o desejo de protegé-las para ndo permitir que
sofram. Isso em si ndo é mau, a ndo ser que seja instrumentalizado pelas
espertinhas como uma fraqueza por onde nos tomar, enfraquecer e
manipular. Qualquer pessoa experiente sabe que, ao falar como criancinhas,
as mulheres amolecem o homem e o awah. E uma estratégia que pode ser

utilizada para o bem, no caso da mulher virtuosa e honesta nos sentimentos,
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e para o mal, no caso da manipuladora egoista. A frequéncia com que é

utilizada para o mal ndo € pouca.

Ser considerada agradavel por se assemelhar a uma crianca nao
deveria ser considerado uma ofensa, a menos que a pretensa pessoa
ofendida tenha preconceitos contra as criangcas, as quais séo belas

interiormente.

As mulheres sdo muito semelhantes as criangcas em seus costumes,
seus gostos e mesmo na forma fisica fragil. Gostam de doces e chocolates.
Brincam constantemente com nossos sentimentos. Aqui hd uma diferenca
sutil pois a crianca ndo brinca com a sinceridade do outro a menos que
tenha sido ensinada enquanto as espertinhas o fazem com segundas

intencdes.

Procure vé-las como criangas travessas, estando sempre atento mas
nao dando importancia aos seus joguinhos bobos. Entretanto, ndo se
esqueca de que elasio sdo realmentecriancas e podem ser ardilosas e até
perigosas, em alguns casos. S&emelhantes a certos entes miticos
atormentadores que ndo sdo maus mas também ndo distinguem muito as
coisas: sacis, caiporas, curupiras, yaras, sereias etc. Embora ndo sejam

realmente criancgas, querem ser assim tratadas quando lhes é conveniente:

"Muitas mulheres pensam que sdo como criancas - acham que podem fazer tudo o

que quiserem e que a sociedade tem obrigacado de aceita-las e de suporta-las.

Isso acontece muito por culpa dos individuos que vém alimentando esse absurdo,
temendo ocasionar maiores problemas se deixarem de amparéa-las. Mas rédrariog
justamente. Se todos agissem da mesma forma, pressionando a mulher asseramara
e a assumir seus erros como o homem tem que fazer, teriamos uma grande melhora na
sociedade em geral [incluindo o campo amoroso, objeto de interesse deste."livro]
(PACHECO, 1987, p.58)
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Confesso que sou cético com relacdo a possibilidade de que todos os
homens um dia possam agir comodaGtlia Pacheco sugere acima. Isso

exigiria deles uma vitéria sobre si sr@os que seria Unica na historia.

A propdsito da atitude infantilizada de fingir ingenuidade, pureza e
santidade, devemos entender quedds temos culpa, ja que sempre

toleramos que elas fingissem ser o que nao sao:

"A mulher tem sido protegida por um [falso] 'halo' de santidade nos lares e n
sociedade. Chamada de 'sexo fragil', indefesa, simbolo de afeto, fidelidade, e
abnegacdo, foi poupada de ter que sofrer a consciéncia de sua patologia que é
imensamente grave. Isso foi o que acabou de afundar a mulher. Alienada de seus
problemas, foi dia a dia decaindo, sem trabalhar com a consciéncia de seus erros que
ndo séo corrigidos ha muito tempo." (PACHECO, 1987, pp.42-43)

Devido a isso, 0 aspecto negativo da infantilidade feminina se tornou
ainda mais grave, a ponto de muitas acharem que podem fazer o que
guiserem com os sentimentos dos outros, particularmente os dos homens.
Na altura em que as coisas estdo, ndo ha alternativa além de aceitarmos esta
infantilidade e devolver-lhes as consgqcias desagradaveis na esperanca

de que um dia elas acordem.

Fora do campo dos joguinhos pueris e do oportunismo afetivo egoista,
as fémeas espertinhas tem pouco discernimento sobre a vida e néo
conseguem identificar com clareza as diferencas entre o bem e o mal no
campo das relagdes. Confundem constantemente o certo com o errado
porque tentam defini-los por meio dmitérios emocionais. Quanto mais
coeréncia vocé exigir de sua companheira neste caso, pior serd. O melhor é
assumir unilateralmente a posicdo mais coerente com os perfis e vocacgdes
dela e deste modo forgca-la a se polarizar. Correr atrds do que dizem é nao
reconhecé-las como absurdas.
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As traicdes e infernizacdes emocionais devem ser vistas como
traquinagens infantis e ndo como tragédias. Nao é a toa que alguns

ocultistas comparam as mulheres a elementais (gnomos, duendes, fadas).

Nado a veja como inferior ou superior a vocé. Veja-a como um ser
diferente mas algumas vezes (ndo sempre, pois ndao sao todas) ardiloso e
invejoso.
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24. Observando-as com realismo

Muitos preceitos de Maquiavel (1513/1977; 1513/2001) sao validos
na lida com as mulheres: ser simultaneamente amado e “temido”
(respeitado), fazer o bem aos poucos, "castiga-las" (devolver
conseqUéncias) de uma s6 vez, ndo seduzir as esposas de outros machos

para ndao angariar inimigos desnecessarios etc.

Vocé somente sera amado a partir do sofrimento emocional que
devolver. Ndo a ame passionalmente, mas trate-a bem. Aprenda a atingi-la

na emogao.

Para que a mulher nos admire, precisamos “feri-la” (atingi-la)
corretamente nos sentimentos para que sinta o poder de nossa vontade e
determinacdo. O medo de desagradar e perder revela fraqueza e o0 homem
deve tomar todo o cuidado para nao ser tomado por um fraco pois os fracos

sdo desinteressantes.

Aprenda a observar os sentimentos que suas atitudes, gestos e
palavras provocam. Mas tome cuidado com as habeis simulacdes de sua

parceira.

A mulher ndo sabe muito sobre si mesma. Nao se oriente pelo perfil
masculino idiota dos herdis dos filmes de amor e dos romances cor-de-rosa
e nem tampouco pelo tipo de "homenteressante" que elas descrevem. O
homem que as domin@mocionalmente ndo corresponde de modo algum ao
que dizem. Na verdade, tais descricbes apenas servem para atrair os mais
fracos a subserviéncia e marca-los para a rejeicdo, uma vez que tais imbecis
se apressam na tentativa de se enquadrar nesses modelos estupidos. Em

geral, aquilo que as atinge na emocao fazendo-as se apaixonarem &

justamente o contrario do que as escutamos dizer a todo momento. Dai a

! Refiro-me & dominac&do consentida, isenta de violéncias de quaisgpércies. Vide nota sobre
o dominio.
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importancia de ndo temermos perdé-las para que possamos contradizé-las a

vontade.

7

O pretenso amor feminino, gratuitamente oferecido, é egoista pois
ndo leva em consideracdo o sofrimento emocional que provoca. E
absolutamente calculista em seu fim: selecionar o macho mais resistente ao

magnetismo fatal das fémeas. E um lixo, dispense-o.

A compreensdo feminina na relacdo a dois geralmente advém apés o
impacto emocional dos acontecimentos e ndo antes. Dai a inutilidade das

tentativas de argumentar. Sao atingidapgosteriori

N&o tente atingi-las com argumentos ldégicos mas sim com 0s
impactos emocionais de sua fala e conduta. Esteja atento aos sentimentos
gue sua fala e conduta provocam. O elemento que as guia serad o sentimento
e ndo a logica racional linear. As opinides que adotam, as idéias que
defendem, o valor que atribuem as coisas etc. se devem as emocdes
provocadas. O mesmo é valido para o valor que sera atribuido ao parceiro.
Vocé sera considerado um homem, um bebé chordo, um demdnio, um
principe encantando, um sapo, um cédo servil ou um rato de acordo com o0s
sentimentos que provocar e nao de acordo com O0S raciocinios que
desencadear. Entretanto, isto ndo significa que a imaginacao nédo ir4 operar.
N&do tente fazé-las raciocinar, aceite-as como sdo. Seja adaptavel e

maleavel, ndo tenha forma.

N&o espere sinceridade. Aquele que necessita de carinho e amor para
ser feliz na relacdo € um desgracado, a meu ver (obviamente, vocé néao
precisa concordar!). As intencdes mais nobres, sublimes e altruistas
geralmente sao pisoteadas e nao sao reconhecidas. O ser humano é

adormecido e se locomove na incoeréncia e na ingratidao.

Se vocé esta sofrendo nas maos de alguma dama, isto significa

simplesmente que vocé ndo estd enxergando o teor real da relagdo. Seu
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sofrimento esta se originando das infernais contradicbes comportamentais.
Elas sdo muito hdbeis em enganar e dissimular o que realmente querem,
fazem e sentem. Observe-a em acdo e descubra o que ela realmente sente e
quer. Se ela ndo te da sexo com boa qualidade e com frequéncia, se nao
aparece nos encontros, se fica adiando 0os compromissos que assumiu, se
nao telefona ou apresenta justificativas pouco convincentes para a auséncia,
estes sdo sinais inequivocos de que a relacdo é superficial e ndo serve para
nada, apenas para encontros casuais e bem espacados. A despeito do que ela
diga, sédo os fatos e as atitudes questram e temos sempre que nos render

ao0sS mesmaos.

Por se sentirem inferiores, nossas amiguinhas fatais sentem grande
satisfacdo em saber que nos enganam ocultando intencdes e sentimentos. E
uma espécie de vinganca inconsciente por ndo serem capazes de nos superar
em nenhum campo além do campo daisééncia emocional contra a paixao.
Trata-se da simbdlica inveja do pénis. Se as superarmos neste campo, as

superamos em todos os outros.

A resisténcia emocional nos torna capazes de aceitar com
naturalidade as mentiras e tentativies ludibriacdo. E uma forca e ndo uma

fraqueza, cultive-a.

Ela ndo o amara de graca. Amara os sentimentos intensos que vocé
puder proporcionar. Dispense o falso amor que lhe for oferecido de graca e
arranque da alma feminina o amor reservado para 0s instantes supremos.
Este é o amor verdadeiro: aquele que normalmente nos € recusado mas é
entregue quando a espertinha se desespera por ter perdido o homem de sua

vida para sempre.

Nossa esperanca de que sejam sempre carinhosas é va. E igualmente
va a esperanca de que confirmem cabtudes a fidelidade de sentimento

gue tanto exigem de nds e apregoam ter.
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Quando estudamos e compreendemos o aspecto tenebroso do
feminino, criamos contra seu magnetismo fatal uma resisténcia oriunda da
aversao. Trata-se de uma resisténcia semelhante a que elas possuem contra
nés. Esta resisténcia nos protege e nos permite desfrutar sem riscos dos

prazeres do sexo e do amor.

Quando em nossa vida as colocamos em primeiro plano, somos
considerados otarios, sufocantes, aversivos e pegajosos. Quando as
colocamos em segundo plano, somos acusados de "ndo dar atencdo". Isto
significa que ndo adianta nos preocuparmos em agrada-las e que o amor, tal
como normalmente é entendido, ndo passa de uma bobagem. Sempre haveréa
uma desculpa inventada para justificar e esconder o fato real de que néo

somos necessarios fora den contexto utilitarista.

E admiravel a capacidade que possuem de nos desagradar sem medo
de nos perderem. O fazem por conhecerem com exatiddo os limites impostos

por nossas necessidades e apegos.
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25. Aprisionando-as a nds pelos sentimentos

A mulher ndo amolece e nem se dobra com o carinho masculino.
Tampouco se dobra com a brutalidade. Para atingi-la e torna-la dependente,

vocé deve em primeiro lugar dar seguranca.

Sua companheira ndo necessita de carinho e de amor em primeiro
plano mas sim de seu poder para protegé-la. Experimente oferecer apenas
carinho e amor e vocé os vera pisoteados e rejeitados. Se formos muito (e
somente) carinhosos, seremos vistos como machos de segunda classe,
incapazes de dar protecdo. Seja firme, fale com um tom de voz grave, trate-
a como uma menina. Exerca uma autoridade protetora e comande. Proiba o
contato desnecesséario com outros machos ou, se ela resistir, libere-a de uma
vez para uma relacao absolutamente sem compromisso para ambas as partes.
N&o permita que a espertinha se mantenha na indefinicdo. Nao tenha medo

de perdé-la. Seja constantemente, mas ndo apenas, carinhoso.

Vivemos atualmente uma terrivaedrise de valores masculinos. Os
homens se desmasculinizaram, tornando-se sensiveis, romanticos,
sentimentais e apegados. As mulheres sentem muita falta de masculinidade.

Eis por onde devemos tomé-las e prendé-las a nos.

Sentimentalismo, paixdo, apego, romantismo, afetuosidade e
sensibilidade sdo atributos femininos. Por outro lado, frieza, impetuosidade,
objetividade, firmeza, crueldade, impiedosidade, calma, determinacédo e
seguranca sao valores masculinos. Tais caracteristicas podem ser
empregadas para o bem ou para o mal. Se vocé as utilizar para o mal,
oprimindo e explorando a parceira, serd detestado e levara chifres. Se as
empregar para o bem, dando protecdo e orientagdo, receberd amor e
fidelidade. Empregue sua masculinidagara o bem. Ressalte o masculino
em sua natureza de forma conscieetairigida para dominar totalmente a

situacao.
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Seja passivo na relacdo e também levaréa chifres. Seja ativo para o
mal e serd igualmente traido. Seja ativo para o bem, firme, dominante,
condutor, liderante, protetor e tera grandes chances de receber amor, sexo

de boa qualidade e fidelidade.

Apesar de manter-se desapegado e desapaixonado, dé carinho,
protecdo e cuidado (mas mantendo a distancia) para torna-la dependente,
como ela faz com vocé. Faca o que nenhum outro faria e torne-se especial.
Assim, o medo de perdé-lo sera maior quando vocé se distanciar em
represalia a algum erro (como acontece com vocé quando ela se distancia
para castiga-lo). Além disso, pratiqgue um sexo ardente e selvagem, sem
frescura, sem sentimentalismo e sem o temor de impressiona-la. As fémeas,

mesmo as inorgasmicas, necessitam sentir que sdo desejadas.

Carros e posses materiais ndo sdo os Unicos elementos que tornam a
fémea dependente: cuidados e protecdo também o fazem. Compense sua
pobreza e outras deficiéncias com um comportamento distinto, superior ao
de todos os outros machos. Se vocé anda a pé, € pobre, feio, raquitico,
gordo, baixinho ou barrigudo e se isso for irremediavel, busque outros
atributos por onde vocé possa se desenvolver. Seja Unico e superior em tudo

0 que puder.

Seja capaz de desgostar de sua companheira e ao mesmo tempo cuidar

dela como nenhum outro faria.

Para prendé-las pelos sentimentos, €& imprescindivel instalar a
simpatia correta. O erro da maioria dos homens & supor que a simpatia
erdtica se instalara por meio da pressa em agradar e impressionar ou do
medo de feri-la nos gostos desagradando-a. No caso das mulheres, o que
acontece na verdade € o contrario: a simpatia para o sexo se origina de um
posicionamento carinhoso mas ativo, pmr, firme, distante, misterioso e
liderante. Seja o cabeca da relacdo, o chefe, o lider. Ndo confunda a

simpatia erdtica com a simpatia amistosa.
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As fémeas gostam de falar olhando para cima. Ndo € a toa que gostam
de homens grandes: se entregariam a homens de quinze ou vinte metros de
altura, se existissem. Querem ser carregadas, sentir-se pequenas. Mas hé
varias formas de sermos grandes e ndo apenas na estatura do corpo. Ha
homens altos e baixos que sdo estupidos e infantis, outros sdo inertes, sem
iniciativa. Tais atributos independem do tamanho. Se vocé é alto, isso é
uma vantagem e deve ser aproveitada. Mas esta mesma vantagem sera
desperdicada e se transformard em desvantagem se vocé negligenciar seu
desenvolvimento total. Por outro lado, se vocé é baixo, velho, barrigudo,
careca, pobre e ainda por cima sem carro, terd& que desenvolver outros
atributos comportamentais para compensar essas deficiéncias. Supere o0s
rivais nas caracteristicas corretas e tomara a frente. No campo da
convivéncia, 0s principais atributos a desenvolver sdo os comportamentais,
embora os atributos fisicos também contem. H&, inequivocamente, um
preconceito generalizado com relacdo as pessoas menos dotadas fisicamente
de ambos os sexos mas pode-se vencer este preconceito desenvolvendo as

caracteristicas comportamentais corretas.

Elas querem ser submetidas pela prépria paixdo e por isso é que
infernizam, desafiam, provocam e se rebelam tanto contra o dominio
coercitivo. Elas_ndouerem ser submetidas por meio de nospaixdes, 0
que as obrigaria a satisfazé-las, snaim por meio das paix0es delas
mesmas Do ponto de vista feminino, todo o mundo deve girar em volta das
paixdes e sentimentos pessoais. Nossos sentimentos, paixdes, desejos e
vontades ndo as interessam sendo na medida em que possam ser utilizados
para satisfazer os delas. Grande parte das pessoas do sexo feminino somente

enxergam a si mesmas:

"O narcisismo e a megalomania sdo caracteristicas comuns as mulheres de todas
as culturas. Certamente, eles se revestem de disfarces diferentes de povo para povo"
(PACHECO, 1987, p . 40)
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A maior dificuldade feminina €& ir contra si mesma, isso as violenta
emocionalmente. Jamais invista por ai. Quando vocé se deparar com uma
resisténcia, ndo insista. Ao invés disso, excite a imaginacdo e espere 0S

resultados naturais, dentro da dindmica dos desejos dela e ndo dos seus

Aguarde pacientemente e vocé vera os obstadculos cederem aos poucos. A
excitacdo imaginativa € semelhante a excitacdo sexual, é lenta mas pode ser

profunda.

Como afirma Francesco Alberoni (1986), o erotismo feminino é

continuo e o masculino descontinuo. Schopenhauer (2004) diz 0 mesmo:

"O homem é, por natureza, inclinado a inconstancia no amor. A mulher, a
constancia, O amor do homem diminui notadamente a partir do momento em que alcanga
a satisfacdo. Praticamente qualquer outra mulher o excita mais do qulapleele ja
possui: ele anseia por variagdo. O amor da mulher, ao contrario, aumentagmeaite a
partir daquele momento. Isso é uma consequUéncia do objetivo da natureza, que esta
voltado a conservacdo da espécie e, assim, esta voltado o mais intensamente possivel
para a reproducdo. O homem de fato pode gerar tranqiilamente mais de cem filhos por
ano, se lhe tivesse a disposicdo um grande numero de mulheres; a mulher, em
contrapartida, mesmo com muitos homens, s6 pode trazer ao mundmicm filho por
ano (com excecdo dos gémeos). E por isso ele sempre estd de olho nas outras
mulheres; jaela se fixa em um Unico homem, pois a natureza a leva de forma instintiva

e espontanea a permanecer com o provedor e o protetor da futura prole."(pp. 45-46)

Isto significa que gostamos de comecar, concluir e reiniciar enquanto
nossas queridas manipuladoras querem o contrario: a permanéncia do
interesse masculino. Querem ser permanentemente amadas, desejadas e
perseguidas; lutam pela manutencdo da permanéncia e sentem aversado pelo
término, pela conclusdo. A indefinicdo € o meio do qual lancam mao para
conseguir a permanéncia: permanéncia da paixdo masculina, da perseguicéao,
da subserviéncia dos machos por toda a eternidade. Querem a continuidade

por medo do futuro.

Nossas queridas manipuladoras possuem trés necessidades bésicas,

sem as quais ndo passam e pelas quaidm a vida inteira: serem amadas,
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desejadas e protegidas. Note bem: isto ndo significa que queiram amar ou
desejar o homem, como alguns acreditam. Nao querem retribuir, querem
apenas receber e usufruir. E um idicdamais que se entregue serd bem-
vindo. Querem construir um cld matriarcal composto por inumeros infelizes
apaixonados eternamente dispostos a dar protecdo e amor sem nhada
receberem em troca. Sentem prazer em saber que sdo desejadas (Nietzsche,
1884-1885/1985) porque por meio do desejo masculino conseguem o amor e

a protecdo, além das inUmeras vantagens que se desdobram dos mesmos.

Para manter a continuidade da subserviéncia, excitam nosso amor e
nosso desejo sem nunca satisfazé-lo®ltoente, mas apenas parcialmente,
com o intuito de manté-los por tempo indefinido. Evitam a satisfacdo
porgue sabem que satisfazer é conclugue concluir o desejo é terminar a
dependéncia. Como o que lhes importa sdo os sentimentos amorosos delas e
ndo 0s nossos, ndo véem motivo para qualquer sentimento de culpa ou

piedade.

Para "contra-atacarmos", necessitamos apenas excitar as trés
necessidades béasicas (ser desejada, protegida e amada) sem nunca satisfazé-
las totalmente, como elas fazem conosco, devolvendo a continuidade em
nosso favor. Se vocé deixar que os desejos femininos sejam absolutamente
satisfeitos, sua companheira se sentira segura, esnobe e deixara de lhe dar o
carinho como deve. Acreditando que vocé ja estd preso, partira para o
aprisionamento emocional de outros e assim por diante. A solucdo é ser
igualmente contraditério, excitando, prometendo mas satisfazendo apenas
parcialmente. Assim preservamos 0S sentimentos que queremos. As mesmas
estratégias utilizadas pelas espertinhas contra n6s podem ser redirecionadas

de volta, neste caso now legitima defesa.

Esta logica torna compreensivel uma antiga e perturbadora
contradicdo. Explica porque nosso amor € repudiado quando queremos que
elas nos amem e porque somos procurados apenas por aquelas que

repudiamos. Ocorre que as fémeas saknminércia e se dedicam a cuidar da
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relacdo apenas quando sentem que seu objeto de uso ndo estd muito
acessivel ou esta se distanciando. Quando o objeto esta acessivel, ndo hé&
problema e a tendéncia é relaxar, descuidar. Se vocé oferecer seu amor ou
interesse a uma mulher gratuitamente, ndo haverad necessidade de trabalho
para obté-lo pois aquilo que é mainteressante ja estard entregue. A
continuidade da dedicacao requer a continuidade da indefini¢cdo, da davida e
da inseguranca. Deixe-a insegura e vocé sera objeto de caricias, tentativas
de seducdo etc. com o intuito de submeté-lo. Desfrute e ndo permita a

polarizacéo.

A paixdo nos torna repulsivos porque transmite, entre outras coisas e
algumas vezes, a informacdo de que ndo queremos oferecer amor mas
apenas recebé-lo. Também transmite a informacdo de que somos moldides.
Como a necessidade feminina € ser amada e protegida, mas nunca amar, se
vocé se mostrar carente ou dependente serd repudiado pois os molengdes
ndo podem proteger ninguém e, além disso, querem receber amor e
protecdo. Um homem carente € um homem necessitado de amor. Um homem
necessitado de amor é alguém que quer receber amor e ndo dar amor. Quer

uma tadbua de salvacdo emocional. E justamente isto que as espanta.

N&o queira receber amor e ndo queira receber o sexo. Torne-se
independente. Apenas ofereca amor, protecdo e amparo sem efetivamente
da-los. Entdo sua parceira tentara "compra-los"” por meio de seus dotes e
vocé podera desfrutar enquanto conseguir confundi-la mantendo-se na
indefinicdo. A idéia muito comum de que se recebe amor dando-se amor é
uma mentira, ndo vale para os humargsdie psique subjetiva. Na verdade,
recebe-se amor oferecendo-se amor sem da-lo efetivamente. Esta é a ldgica
que realmente rege o ridiculo "amor". Somos animais e queremos apenas
satisfazer nossos instintos, entre aplais a necessidade de receber
protecdo, cuidados e carinho. Ninguém quer da-los, apenas recebé-los.

Quando o dao, o fazem com alguma outra intencédo, ainda que oculta.
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O apaixonado estd carente do amor alheio e quer suprir sua caréncia.
E repulsivo, por um lado, porque ndo oferece o que as fémeas necessitam

mas é atrativo, por outro, por ser um possivel escravo emocional.

7

O amor feminino ndo é uma retribuicdo, é uma estratégia para
conquista dos trés beneficios mencionados. Se os beneficios estiverem
facilmente disponiveis, ndo havera necessidade alguma de dedicacdo e nem
de conquista. Se estiverem absolutamente inacessiveis, por outro lado,

também ndo havera nesta ultima sentido algum.

Podemos dizer que ha, para os homens, duas possibilidades no amor:
1) a de receber o coracdo da companheira; 2) a de entregar o coragao a

companheira. O forte recebe e o fraco entrega.

Quanto mais quisermos gue nossas parceiras nos desejem, nos amem,
nos tratem bem etc. menos preocupadas as deixaremos e menos dedicacao
receberemos. O amor feminino é refratario a pressdo. Pressione sua
companheira para ama-lo e ela o detestara, criara aversdo. O mantera preso
apenas para ser escravo e buscara outro que a ignore e despreze para se
oferecer e se entregar. Tentar obrigar as mulheres a nos amarem € uma

perda de tempo:
"O amor é como a fé: ndo se deixa forcar" (SCHOPENHAUER, 2004, p.41)

Ao exigirmos que nos amem e desejem, estamos comunicando
indiretamente que ndo temos nada a oferecer pois queremos apenas receber
e ndo dar. Na contra-méao, ao nos as@mos em bajular e agradar, estamos
comunicando indiretamente que somos submissos e que ndo ha necessidade
de que nada seja feito para nos prender, nenhum carinho seja dado etc. A
solucao é nédo exigir, oferecer e ndo dar. Ofereca muito, ndo a®equada e

nao exija nada.

Excetuando-se o campo sexual, € um erro satisfazé-las totalmente. O

ideal é excitar os sonhos e desejos, enchendo-as de esperancas, prometendo
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e nunca cumprindo totalmente o prometido, como elas fazem conosco. Para

preservar o desejo devemos néao satisfazé-lo totalmente.

O fato de desejarem ser amadas e protegidas nao significa que amarao
automaticamente aqueles que se apressarem em ama-las e protegé-las mas
sim o contrario: amarao aqueles que lhes excitarem a imaginacdo acenando
com tais promessas sem nunca cumpri-las totalmente. A habilidade do
grande sedutor consiste justamente em excitar a imaginacdo, em convenceé-

las, em fazé-las acreditar e em seguida imobiliz4-las na duvida.

Reclamamos do absurdo de nossas amigas amarem apenas O0S
cafajestes que ndo as amam mas, na verdade, ndo ha nisso absurdo algum, é
algo perfeitamente légico. As pessoas apenas se preocupam com as coisas
gquando as estdo perdendo. As mulheres nascem com este conhecimento, ja

gue sao instintivamente regidagla l6gica dos sentimentos.

Ha, ainda, um meio muito simples e altamente eficiente para se
prender mulheres muito refratarias, frias e dificeis: consiste em procura-las
apenas para o sexo, ignorando-as o resto do tempo (sem assumir isso, €&
claro). Procure transar de forma selvagem e em seguida a esqueca por
algum tempo. N&ao fique telefonando, vigiando, indo atras etc.
Simplesmente a ignore até ser procurado novamente para entdo recebé-la
com o ardor e a intensidade de um animal. Faca-a sentir-se uma fémea

selvagem no cio. Costuma dar muito resultado.

O carinho e o amor que |lhe sdo oferecidos visam amolecé-lo, como a
onda que lentamente corroi e desgasta a rocha. S&o testes: os amados e
desejados séo os firmes, que nunca se deixam enfeiticar. Se vocé se deixar
fascinar, serd imediatamente considerado fraco e visto como um macho de
altima categoria facilmente dobravel. Isto explica porque o amor feminino
nado se encontra com o masculino e é dirigido aqueles que ndo as amam.
Portanto, quanto mais resistentes formos aos feiticos do carinho e do amor,

mais carinho e amor (ndo raras vezes hipdécritas por possuirem uma segunda
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intencdo) receberemos, que pode ser estrategicamte utilizado para que
disponhamos da subserviéncia emocional feminina das espertinhas quando
precisarmos (inversdo), como acondeconosco em relacdo a elas. Esta
estranha ldgica se explica pelo fato de que as fémeas precisam de protecéao
e somente os durdes sdo capazes de oferecé-la. Que seguranca ou protecéao
poderiam ser oferecidas pelos bondosos, romanticos e sensiveis que se
satisfazem com um hipdcrita amor “espiritual”? Estes ndo sao sequer
capazes de protegerem a si mesmos, necessitam do amor alheio para serem

felizes e ndo proporcionam felicidade a ninguém.

O perfil do homem ideal que faz frente aos feiticos femininos pode
ser sintetizado como sendo frio, distante, misterioso, impenetravel,
silencioso, concentradoativo, liderante, ousadog¢orajoso, indiferente e
protetor. E como o nada, como o vazio ou a agua na qual todos os ataques

se anulam

! parafraseando Bruce Lee (1975/2004; 1975/1984).
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26. A ilusdo do amor

Hoje, 9 de agosto de 2004, tive mais uma oportunidade de estudar a
fantasia feminina ao assistir o filme "Um Principe em Minha Vida". Entéao
compreendi um pouco mais sobre a légica fria, calculista e implacéavel do

chamado amor.

A atriz do filme possui uma beleza simples, cabelos curtos e seios
pequenos, claramente representando uma mulher normal, desprovida de
grandes atrativos. Ainda assim, submete um principe da Dinamarca que por
ela se apaixona e no final ficam juntos, como em todo romance cor-de-rosa.

O filme hoje me recorda uma frase pgaicanalista Claudia Pacheco (1987):

"As 'rainhas' [as mulheres] querem encontrar 0os seus 'principes encantados' e

com eles organizar o seu 'reinado do lar' ". (p. 40)

Refleti entdo sobre a logica fatal do amor feminino: o homem
desejado € o0 mais destacado socialmente. O amor feminino é, portanto,
absolutamente interesseiro. Ndo existem mendigos encantados mas apenas

principes.

Assim como ndés, homens, somos absolutamente impiedosos com as
mulheres pouco dotadas de belézas mulheres também o sdo com os
homens socialmente fracassados. Isto significa que a légica da paixdo é
animalesca e que tanto mulheres quanto homens sdo puramente instintivos,
apesar da idéia corrente errobnea de que apenas nos, 0os machos, nos
portamos como animais. A comparacdo que Karen Salmanshon (1994) faz
entre os homens e os cdes ndo € de todo infundada, muito embora esta
autora pareca se esquecer de que seu género €&, assim como O nOSSO,

pertencente a uma espécie a mais do reino animal.

Nos romances cor-de-rosa, o heroakluém destacado, diferenciado,

nunca um homem comum. O homem comum nao tem lugar na fantasia

! Essa é a face sombria do masculino.
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feminina. A mulher est4d sempre a procura do "melhor" (o mais destacado

socialmente) que alcance para enfeitica-lo e prendé-lo a si mesma.

E sabido que as mulheres, via de regra, ndo se sentem atraidas por
homens mais baixos do que elas ou que estejam hierarquicamente em
condi¢Oes inferiores. Quando os aceitam, o fazem porque ndo conseguiram
outros “melhores”. Se lhes dermos as condi¢cdes para que consigam atrai-los
(turbinando-as, por exemplo, investindo muito dinheiro embelezando seus
corpos e ensinando-lhes a se comportarem como deusas do sexo pois,
infelizmente, sdo esses os atributos que atraem magneticamente os machos)
tudo mudara, desafortunadamente. Entdo serdo assediadas por machos
considerados "superiores" aos caras desinteressantes que elas tém em casa
e, se corresponderem ao tipo de mulher com o qual nos ocupamos aqui, 0s
trairdo. Esta é uma légica fatal da qual ndo podemos fugir e que temos que
aceitar sob a pena de enlouquecermos caso ndo o facamos: a atracao
feminina, quase sempre, é direcionado ao mais destacado na hierarquia
masculina. Assim, podemos concluir que o amor, tal como as pessoas 0
entendem, isto é, o amor romantico, ndo passa de uma mentira e que nunca
devemos nos deixar comover pelas lagrimas femininas pois estas ndo sao
vertidas por n6s mas sim pelo destaque social que possuimos, seja grande

ou pequeno.

Vi este padrdo comportamental se confirmar muitas e muitas vezes e
nao tenho a menor sombra de duvida a respeito. Mas o problema ndo se
esgota ai. Além disso, elas sonham que o principe e seu império as aceitem
tal como sao, sem que tenham que fazer nenhuma mudanca ou adaptacao. As
mulheres ndo querem ceder em nada e apenas o fazem quando ndo ha opcéo
mas continuam sempre sonhando com um mundo maravilhoso em que elas

sejam as figuras centrais.

Fomos ensinados, desde a infancia, que as mulheres sdo seres
sensiveis aos quais deveriamos agradar por meio de esforcos no sentido de

atender a seus desejos. Fizeram-nos acreditar que assim elas retribuiriam o
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amor com amor, a dedicacdo com dedicacdo, que nos amariam
espontaneamente ao perceberem caee amamos e nos esforcamos para
atender a seus gostos. Trata-se de uma mentira que ocasionou a adoc¢ao de
padrdes comportamentais erroneos. Agora, estamos condicionados e
precisamos adotar um novo comportamento para atingir os fins que

almejamos mas para tanto é necessario antes conhecé-lo com clareza.

O que define o comportamento adequado para a conquista e a
convivéncia sdo as estruturas do inconsciente feminino e ndo aquilo que €
conscientemente dito e assumido. O amor, tal como nos foi ensinado, € uma

mentira pestilenta que precisa ser abandonada.
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27. Como ser fascinante aos olhos das mulheres

Obs. Este artigo foi escrito na década de 90 e ndo havia sido publicado até a primeira
edigdo virtual deste livro. Revisei-o, detalhei-o e clarifiquei os pontos que permitiam
maés interpretacdes, leituras tendenciosas e distor¢cdes intencionais.

Vou escrever agora sem o menor pudor e sem nenhuma preocupagéo

com as feministds

Nossa cultura ocidental moderna nos meteu na cabeca a crenca de que
o amor da mulher vem por mera retribuicdo ao nosso amor e desejo. Deste
modo, bastaria que as amassemos sinceramente para que féssemos

correspondidos. Este erro causou muito dano.

Na verdade, a mulher, a ndo ser excepcionalmente, ndo ama nenhum
homem em si e por si mesmo mas sim as caracteristicas atraentes que ele
possui. Quando o homem apresenta certos atributos que correspondem as
loucuras femininas, a mulher diz que o adora. Na verdade, esta fascinada
pelos atributos que encontrou. Ndo somos amados pelo que somos mas pelo

gue elas desejam e imaginam gque SOmos:

“As mulheres sdo psiqué vendo o seu amado mais como eros, no seu papel de
deus do amor, do que como o homem que ela conhece e poderia amar pelo que ele é.”
(JOHNSON, 1987)

Se surgirem na frente delas cem homens com os mesmos atributos (ou
mais alguns ainda melhores aos seus olhos) serdo todos amados
alucinadamente e ao mesmo tempo. A traicdo ndo € exclusividade e nem
maior propensdo masculina, como todo mundo acredita. Isso €& puro
preconceito contra nos. Este preconceito dita que somos todos sem
vergonhas enquanto elas sao todas santinhas.

Todas as fémeas sdo altamente seletivas mas isto ndo significa que

sejam naturalmente fiéis ou monogamicas. Querem oferecer seu sexo apenas

! Refiro-me as feministas radicais, dogmaticas, unilaterais e extremistas e n&o as feministas
esclarecidas.
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aqueles que parecem melhor aos seus olhos. Sdo altamente criteriosas na
escolha e ficam com o melhor que conseguem. Ndo sdao como nés, que

parecemos porcos e comemos qualquer lixo.

Para entender esta dinamica temos que compreender quais sdo 0s
critérios seletivos femininos. Prepare-se porque vou disseca-los sem

piedade.

Quando a mulher é jovem e, a0 mesmo tempo, est@psdal principal
critério seletivo é o destaque dado pétgrestabilidade, pela delinqiéncia,
pelas marcas de roupas e de carro dos rapazes. O arquétipo do super-homem
ainda ndo esta amadurecido em sua imaginacdo e seu pobre Géaetao
acreditar que os piores serdo os melhores. Nesta fase, os bons e sinceros,
gue as amam de verdade, sdo rejeitados e ridicularizados. Quando acontece
o milagre de serem aceitos, o sdo para apenas a funcdo de escravos
emocionais e mais nada, e porque realmente ndo houve nenhum playboy
acessivel por perto. Depois, futuramente, ela se dana, fica gravida, perde a
beleza, a juventude e os atrativos €&,l6gico, o cara que havia sido
escolhido a troca por outra novinha em folha, abandonando-a sem &mparo
Entdo a mulher caird na real mas, nesta altura dos acontecimentos, ja estara
15

mais “feia’™ e, portanto, menos exigente, aceitando os sinceros. Em outras

2E n&o quando a mesma é jovem e inteligente, fato que também HecaeEsta estupidez se

refere exclusivamente ao critério seletivo amoroso e a nenhumooesdmpo. Inspirei-me em

livros femininos nos quais este observagdo aparece como expressédo de indignacdo das mulheres
pelo fato dos homens as valorizarem pela beleza e preferirem as mais “Dordtdespeito da
sinceridade.

® Obviamente, aquelas que n&do desprezam os bons e se recusam a admirar os piores ndo se
enquadrariam nesta definicdo. Por outro lado, hé& homens jovens igualmente tontos com
cérebros igualmente pobres.

4 Portanto, ela é a maior prejudicada por sua prépria falta de bom senso.

5> Devo lembrar o leitor que, como disse Tolstdi, os critérios de beleza s&o relativos, néo
existem de um ponto de vista objetivo e variam enormemente ao longo do temgspdoo, das
culturas, do estado emocional e dos individuos. Entenda-se aqui por “feias” aquelas que nao se
enquadram nos padrdes ditatoriais de beleza adotados pelos proprios “playboys” preferidos e
que as desprezam posteriormente. Ainda assim, essas mesmas mulheres podem ser consideradas
“bonitas” por homens que adotem outros critérios. A beleza existe apenas do ponto de vista
subjetivo, em dependéncia do estado interior daquele que contempla. Ndo entendemos que
fulana é linda e sim o0 sentimos pois a beleza ndo é algo racional. “Bela” é a mulher por quem
um homem se apaixonou, independentemente de suas formas “objetivas” (eu ndo creio na
objetividade da matéria). A paixdo transfigura seu objeto. Como disse Schopenhauer (2004), séo
os instintos que levam o homem a considerar bela a mulher, ou seja, a muthér & si, bela

ou feia. Uma mulher sera considerada “bela” quando se vestir ou se comportar de determinados
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palavras: os emocionalmente honestos comem o0 resto rejeitado pelos

playboys e cafajestes.

A propdsito da altura: as mulheres nunca se fascinam por homens que
Ihes sejam inferiores. Isso se percebe, por exemplo, pelo seu gosto por
homens que sejam mais altos ou, pelo menos, que tenham a mesma altura
gue elas. Homens que se casam com mulheres bem mais altas devem reunir
uma grande soma de outros atributos para serem superiores aos granddes e
evitar os chifres. Entre dois pretemdes absolutamente iguais em tudo,

menos em altura, o preferido serd o mais alto.

Entretanto, ndo acredite que somente a altura basta. A fémea é louca
para dar seu sexo para homens superiores em qualquer sentido mas, se o
cara for superior apenas na altura, também tomara chifre. A maioria das
mulheres comprometidas que um colega meu conquistou pertenciam a
homens grandes e ele era baixo. Acontece que muitas vezes elas se
envolvem exclusivamente com os caras altos quando ainda sdo muito novas
e, a0 mesmo tempo, tolas mas depois descobrem que eles sao seres humanos
normais e podem ser algumas vezes tdo infantilizados, estupidos, grosseiros
e desinteressantes quanto os bafxd®omo querem loucamente dar o sexo
para um super-homem, metem chifre no gorila se aparecer um chimpanze

mais inteligente que saiba seduzi-las.

O que toda mulher quer, inconscientemente, é ficar alucinada,

endoidecer, perder completamente a rdzadas ela s6 faz isso com quem

modos e “feia” quando n&o corresponder aos mesmos pois, como diz o dito popullae)eza

esta nos olhos de quem vé”. Ainda assim, a sociedade considera a beleza importante e isso me
lembra a famosa frase de Vinicius de MoraéQue me perdoem as feias, mas beleza é
fundamental!” Esta frase traduz o valor que nds, os homens, damos a beleza feminina
valorizacdo esta que ndo me parece de todo injusta, visto que as mulheres também costumam
nos valorizar por nossas posi¢cdes na hierarquia social e ndo por nossa beleza interior. O
reconhecimento do valor da beleza interior somente existe em um mundo de sonhos ou em casos
excepcionais. O que geralmente é chamado de “beleza de mulher” sdo as caracteristica
femininas acentuadas nos tragos fisicos e nos modos.

® Em outras palavras: ndo existe relacdo alguma entre carater e altura. Um homem alto pode ter
caracteristicas comportamentais atraentes para as mulheres e outro homem da mesma altura
pode nado té-las. O mesmo é valido para os homens baixos. Alguns homens baixos sdo altamente
desinteressantes para as mulheres enquanto outros ndo o séo.

" Pois, como escreveu Alberoni (1986/sem data)jue elas buscam sdo as emocdes intensas.
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considera especial. Entdo, se vocé quer alguma, o que tem que fazer é
destacar-se aos seus olhos de um modo positivo, preferencialmente, ou
negativo, se nado dispor de outrocueso. Mas €& preciso habilidade para

fazer isso. Nado va sair ostentando porque elas simplesmente zombarédo e

vocé ficard com cara de idiota.

Para comecar, o homem deve ter atrativos de verdade e nao
simplesmente fingir que os tem. Se vocé pensa que somente fingindo vai
conseguir comer todas, pode jogar seu cérebro no vaso sanitario e dar
descarga porque esta redondamente enganado. A mulher ir4 te observar e
vai perceber seu fingimento e suas fraquezas através de suas atitudes. Em
seguida vai fingir que esta sendo enganada e depois te ferrara de alguma
maneira. Vocé ficara chorando e nem adianta me escrever porque vou te

mandar ir para o quinto dos infernos.

O fato das mulheres geralmente ndo abordarem os problemas da vida
amorosa pela via racional e intelectual ndo significa de modo algum que
sejam pouco inteligentes mas, ao contrario, indica que sdao muito mais
inteligentes do que nd@s, pois no perigoso campo do amor ndo é o intelecto
gue conta mas sim a capacidade de ndo se deixar destruir emocionalmente e
também, infelizmente, a capacidade de atingir o outro nos sentimentos. O

intelecto deve ser passivo:

“O intelecto é um belo servo, mas um mestre terrivel. E o instrumento de poder
da nossa separatividade.” (DASS, 1997, p. 201)

O intelecto serve somente para analisar, classificar, identificar causas
e conseqUéncias, sistematizar, argumentar, teorizar para, finalmente e
depois de tudo isso, concluir e mapreender. Entretanto, tudo isso é

secundario na guerra da paixdo porque o instinto € muito mais veloz.

O homem que concebe a inteligéncia apenas em termos intelectuais,
subestima o poder da intuicdo e da inteligéncia emocional, a qual nem

sempre seréa utilizada para o bem e podera até destrui-lo emocionalmente. A
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capacidade de intuir & relacionada a sensibilidade (KANT, 1992), a qual
€ altamente desenvolvida nas mulheres, o que nao significa que esta

faculdade cognitiva seja innsecamente altruista.

Esta maior inteligéncia emocional e intuitiva nas mulheres faz com
gue elas quase sempre vencam a guerra do amor. A habilidade e a
frequéncia com vencem é tdo grande que elas costumam dar esta vitoria
como certa. Os homens costumam subestimar a inteligéncia feminina pela
visivel auséncia de teor analitico, conceitual, argumentativo etc. em seus
comportamentos e é por isso que se ferram. O erro pode algumas vezes até

ser fatal.

As mulheres ndo sédo estlUpidas como os homens pensam, induzidos
pela aparéncia. Sdo altamente inteligentes. Apenas simulam ingenuidade
para parecerem tolas pois assim 0SS enganam e podem alegar
desconhecimento e falta de entendimento a respeito do que fazem. Sua
inteligéncia se processa de um modo que quase nao percebemos existir e
que elas propositalmente nos esconfleS#o tdo inteligentes que chegam a
ser emocionalmente perigosas e por isso escrevo este artigo para que
possamos nos defender destas bruxas espertinhas, maravilhosas, terriveis e
gostosas, garantindo-as somente pards. A inteligéncia feminina é
predominantemente emocional e ndaotelectual. Sdo tdo espertas que
convencem qualquer um quando fingem ingenuidade, inocéncia e
desconhecimento. A ilogicidade feminina é sinal de esperteza e nao de falta

de inteligéncia.

O macho interessante aos olhos femininos é aquele que se destaca
positivamente da forma mais ampla possivel. Elas querem fazer amor com
uma mescla do herdi mitico sobre-humano e do vildo dos romances cor-de-

rosa e das novelas agua-com-acucar. Este € o homem ideal. Observe-o e

8 Em outras palavras, elas simulam desentendimento, ingenuidade e inocéncia, fazendo-nos
acreditar que ndo compreendem certas coisas quando lhes convémask fe refere a
inteligéncia emocional voltada para fins egoistas.
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estude-o porque ai esta a chave. Este € o "macaco principal do bando". N&o

se iluda achando que a bondade ser& reconhecida.

No paleolitico, o homem ideal era fisicamente mais forte e aguerrido
porgue dava a sensacdo de protecdo. Hoje este atributo foi transferido para
outras esferas mas em esséncia continua sendo o mesmo pois a mulher quer
um homem que lhe dé a sensacdo de seguranca em varios sentidos. Se vocé
duvida, basta observar os homens destacados: artistas, empresarios,

mafiosos e outros. Sao donos de verdadeiros haréns.:

“A observacdo objetiva e sem preconceitos da realidade nos mostra que existem
apenas algumas categorias de homens que possuem mulheres belissimas: os lideres
carisméticos, os milionarios, os astros famosos, os grandes atores, os grandesedire
e 0os Gangsteres.

A beleza, a grande beleza, é inexoravelmente atraida pelo poder, e o podey te
inexoravelmente, a monopoliza-la. E esse liame profundo, ancestral, mas sempre vivo e

renovado, que torna os homens comuns prudentes.” (ALBERONI, 1986/sem data, p. 32)

Se vocé é timido, medroso, sentimental, sensivel, carente ou retraido
e quer ser assim para sempre, recusando-se teimosamente a se modificar,
desista porque as mulheres ndo sdo para vocé. Renuncie a sua
masculinidade e as esqueca pois fla@gde é um atributo feminino e néo
masculino. E claro que nds, os machos, temos limites e fraquezas mas elas
nao os querem ver. Elas querem conhecer apenas nossos pontos fortes,
nossos atrativos. Sao intolerantes com nossas fraquezas e fragilidades,

embora digam o contrario.

Um primeiro atributo que enlouquece as fémeas é a habilidade
masculina em fazer dinheiro. Isso acontece porque elas possuem um instinto
ancestral para a prostituicdo inconsdiemniesde o paleolitico e querem dar o
sexo para quem tem maiores recursos materiais, assim como as fémeas de
outros mamiferos. A prostituicdo € a profissdo feminina mais antiga que
existe e ndo devemos ter preconceitos contra as prostitutas. E claro que

nenhuma espertinha ira assumir isso e até ira simular indignacdo mas a
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observacdo o revelard com exatiddo matematica. Observe que os machos
mais ricos ficam com aquelas que os outros gostariam de ter. Verifique tal
fato e depois conclua por si mesmo se estou mentindo ou ndo a respeito.
Mas ndo se iluda: se vocé tiver apenas dinheiro e mais nada, também levara
chifre porque ela ndo estaréa preenchida. Caso vocé queira apenas se divertir
sem compromisso ndo havera nenhum problema, mas nédo invente de se
casar porque estara sendo usado apenas para ser provedor material e outros

caras a levardao ao motel.

Um segundo atributo atraente é a indiferenca. Se vocé fica dando em
cima delas feito um desesperado, o uUnico que ir4 conseguir & fazé-las
acreditar que é incompetente e inabil na conquista, um mero assediador. O
homem fascinante ndo ataca, ndo da em cima e nem mexe com ninguém.
Simplesmente existe com seus atrativos e as observa como se ndo as
observasse, mantendo-se indiferente enquanto elas enlouquecem. Busca e

estreita o contato sem ter nenhuma pretenséao.

Se vocé ja esta se relacionando regularmente com alguma mulher
deliciosa, uma boa forma de conseguir a indiferenca é trabalhar na morte
dos egos envolvidos na paixdo. Quando sua companheira comecar com
joguinhos, testes e sessdes de torturas mentais, ndo ocupe sua mente com

essas inutilidades e vera que logo &kmaréa atrads de vocé feito louca.

Esses caras que ficam mexendo com mulheres nas ruas, assediando-as
em todo lugar, perseguindo-as ou passando-lhes a mao sem que elas
autorizem ndo passam de umas bestas incompetentes. E por causa deles que
€ tado dificil conquistar as mais gostosas, que acham que os homens sao

todos parecidos.

Um terceiro atributo é ser sociavel. Veja bem: vocé deve ser
indiferente mas amigéavel. Se vocé ficar retraido, chocando ovo em sua casa
e esperando que alguma criatura linda caia do céu com a vagina aberta

sobre sua cabeca, envelhecera minguado. Deve conhecer muitas mulheres,
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ser amigo de verdade e ir aos poucostemando mais e mais intimo. Para
deixa-la louca para te dar o sexo, € preciso ir conversando com ela sobre ela
mesma, compreendendo-a mais e mais. Logo ela estara contando-lhe suas

intimidades. Nao a atraigoe.

As mulheres, assim como o0os homens, possuem uma gigantesca
necessidade de serem compreendidas sem compreender o outro. Mas néao
pense que isso significa que devemos fazer tudo o que elas querem. Quando
o homem compreende realmente a psique feminina, conhece todas as suas
manhas e testes. Sabe que, se for submisso, serd considerado um coitado e

que precisa ser melhor do que ela em todos os campos para ser atraente.

7

Um quarto atributo é a inteligéncia. Um cara burro € um zero a
esquerda. Mas néo va ficar ostentando erudicdo porque também se tornara
irritante. Saiba medir o que fala, seja profundo no didlogo e tenha a vida
dela no centro das conversas, como se vocé a conhecesse melhor do que ela
propria. Procure estudar, ter ao menos um grau de instrucao razoavel, para

que o inconsciente feminino te considere superior aos outros hominideos.

Um quinto atributo é o destaque. Qualquer macho destacado ante um
grupo é desejado pelas fémeas do bando. Os conferencistas, por exemplo,
quando sdo bons e impressionantes, quase sempre tracam algumas *vadias
da platéia. Os moleques mais bagunceiros sdo os gostosdes da escola
porgue desafiam a autoridade e atemdao anelo coletivo dos adolescentes
tontos, destacando-se desta maneira. O mesmo acontece com grandes
homens que sao lideres geniais, para o bem ou para o mal, e se destacam,
como Che Guevara, mafiosos, donos de empresas ou lideres de quadrilha,
artistas famosos etc. os quais sdo também destacados dos demais. Mas vocé
ndo precisa chegar a tanto...basta ser melhor do que os seus rivais nos
aspectos corretos.

® No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
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Um sexto atributo é a fala. Procure entonar sua voz e utilizar as
palavras de uma forma bem masculina e superior mas nédo grosseira. Evite
falar palavrées ou falar como se fosse caipira ou analfabeto. Se o seu grau
de instrucado for baixo, tome vergonha, treine e comece a ler para enriquecer
seu vocabulario (sem usar palavras que soem esqui¥itds)ite também
uma fala desmasculinizada. Se vocé convive muito com mulheres, tome
cuidado para nédo introjetar inconscientemente entonacbes e expressdes

femininas na fala.

Um sétimo atributo é a decisdo. Mulheres gostam de homens
decididos, que tomam atitudes. Sabhqueles caras que tomam a atitude
certa na hora H, quando ninguém sabe o que fazer? Entdo... Nao seja
titubeante. Faca sempre a coisa ceRar exemplo, demonstre firmeza para
conseguir trabalho, para atingir realizacdes pessoais e materiais. Nado fique

vacilando ou ela o tomar& por um trouxa.

7

Quanto mais “bonita” é a mulher, mais dificil de lidar e fres¢h é
Quanto mais “feia’?, mais facil. Infelizmente, o valor social da mulher é
dado pela sua beleza fisica e as mulheres mais lindas costumam ser as mais
complicadas para se relacionar. As lmeres lindas dificilmente sdo para
casamento. Em geral, parece-me, sdo meros pedacos de carne e servem

somente para o sexo porque podem cometer adultério facilmente quando

¥ Nao sou preconceituoso contra homens de pouca instrucdo. O inconsciente feminino é que o
é...

1 para melhor compreender este aspecto, sugiro ao leitor que assista ou leia a peca “Bonitinha
mas Ordinaria”, de Nelson Rodrigues.

2 embremos que a feiura é sempre relativa. Uma pessoa jamais sesfutdmente “feia” mas

sim relativamente “feia”. Sera “feia” sob determinado ponto de vista ou aspeeto relagdo a

algo. Uma mulher pode ser “feia” para um homem e linda para outro, podera ser “feia” ou
“linda” para si mesma ou para as outras mulheres, podera ser “feia” exteribemeuw
interiormente etc. Meu ponto de vista € o de que todas as pessoas, incluindo as do sexo
feminino, sdo simultaneamente lindas e horriveis sob multiplos aspectos. Na frase em questéo,
estou me referindo aquelas que se auto-consideram nédo-enquadraveis nos esteredtipos
convencionais do século XXI. Para mim, estas sao mais faceis de lidar e mapremmsivas.
Obviamente, estas mesmas mulheres podem ser consideradas lindas sob varios aspquips
varios homens, dependendo da situacdo. O homem sabe encontrar belamaemulher quando

a deseja (Alberoni, 1986/sem data). A beleza em si ndo existe, é uma simples forma mental
projetada. Eu, por exemplo, acho uma mulher kuhikuru muito mais linda e desejavel do que
qualquer top model e jamais trocaria uma pela outra. Uma mulher ndo ébefl@ia em si e por

si mesma, mas sim para aquele que a contemBEn os instintos que falseiam a percepc¢do do
homem, induzindo-o a ver a mulher como “o belo sexo” (SCHOPENHAUER, 2004)
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machos melhores do que vocé se aproxiffamA mulher “feia” é mais
adequada ao casamento porque, como nao tem opcéo, reluta mais em trair,
apesar de também terem a ancelsttandéncia natural a prostituicédo
inconsciente. Eliane Calligaris descreesta tendéncia do inconsciente de

forma interessante:

“Muitas mulheres encontram barreiras em dividir suas fantasias sexuais com o
homem que amam. As vezes, elas imaginam: ‘O que ele vai pensar de mim? Serdi que v

continuar me amando como esposa e mae de seus filhos?’ (Calligaris, 2006, s/p)

“A fantasia da prostituicdo permite que a mulher desenvolva sua sexualidade sem
as amarras do pai e se entregue a relagcdo com um homem ou mesmo comulmea”
(Calligaris, 2006, s/p)

“Se ela estabelecer, para outro homem, o mesmo valor de desejo que atribuiu ao
pai, terd de ser sé uma dama — e nao se entregar sexualmente a ele [0 qua axplic
queixa dos maridos de que as esposas se mantém distantes], pois a Ultima cois@rque q
perder é o amor [recebido unilateralmente, entretanto]. Mas a mulher pode também
entender o contrario. Quando deve superar o desejo pelo pai, sente-se traida e pensa o
seguinte: quero todos os homens no lugar de um. Entdo, ela escolhe outra opc¢éo, a da
prostituta. N&o a prostituicdo real, mas a entrega para homens desconhecidos|e,
portanto, é aquele que ndo se deixa conhecer, o misterioso, o que desperta a atracao

sexual, e ndo o sincero que se mostra e se deixa conhecer].” (Calligaris, 2006, s/p)

“A relagcdo amorosa entre um homem e uma mulher pode ser perniciosa porque
produz uma intimidade entre duas pessoas que jamais deveria acontecer. O desejo fica
com vergonha de existir. A prostituta é aquela que ndo pergunta de onde o homem vem.
Para ela, ele € um desconhecido. Os homens gostam de estar nesta posiafogaris,

2006, s/p)

Na prostituicdo exteriorizam-se fantasias inconscientes vinculadas a
entrega sexual total (Calligaris, @P). Ndo devemos nutrir sentimentos
negativos contra as prostitutas; elas simplesmente cumprem uma funcao
social importante e, no que se refere a sinceridade dos sentimentos

amorosos e a fidelidade, mostram-s@ como sao desde o inicio, nao

13 Esta realidade esta retratada em “O Fausto”. Quando o herdi enchielena, a Beleza, é
alertado que deverd manter-se sempre pronto a defendé-la pelas grom ser ela a mais bela
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enganando a ninguém. Nenhum homem poderia protestar contra uma
prostituta, acusando-a de trair seus sentimentos por ter mantido relacdes
sexuais com outros homens, isso seri@amiesmente ridiculo. Neste sentido,
elas sdo muito honestas, ao contoadas espertinhas que querem parecer

ingénuas, puras, santas e fiéis.

Se vocé pensa que alguma mulher ira ama-lo por piedade,
simplesmente por querer retribuir-lheusamor e seu desejo, esta perdido.
As “vadias® ndo amam depois que vocé entrega o coracdo, apenas fingem

ama-lo antes da entrega.

Tais mulheres sdo invejosas e malvadas. Os caras que acham que vao
conquista-las sendo bonzinhos sé se danam. Elas os torturam e os levam a
loucura. Conheco alguns que até se mataram por isso. E vocé pensa que elas

ficaram com do6?

Invejosas por natureza, essas mulheres langcam-se sobre um homem
guando o véem acompanhado por uma namorada linda para toma-lo.
Segundo Claudia Pacheco (1987), o que as motiva a isso € a inveja. Vocé
pode tirar proveito desse fato arrumando uma namorada linda ou pagando a
alguma acompanhante bonita para que ande com vocé em algum lugar onde
estiver alguma que vocé queira conquistar. Deste modo, o0 inconsciente da
sua "presa" acreditara que, se vocé possui uma fémea maravilhosa e
superior, vocé somente pode mesmo € ser muito bom. Entdo a tera

conquistado.

Malvadas como s&do, as “vadids submetem o homem
incansavelmente a testes e sessfes de torturas mentais dissimuladas para
conhecer suas rea¢fes. Marcam encontros e ndo comparecem, provocam
ciimes com atitudes de gentileza para outros machos sem admiti-lo,

prometem maravilhas no campo sexual e ndo cumprem etc. tudo com a

(GOETHE, 1806 e 1832/2006). A disputa dos machos pelas mais belas costumaigada.
¥ No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
5 No sentido dado pelos dicionarios Michaelis (1995) e Aurélio (FERREIRA, 1995).
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finalidade de ver as rea¢cdes do homedmais interessante € o joguinho de
aproximar e afastar que fazem para deixar o homem confuso, inseguro e
louco. Por tudo isso, é extremamente importante ndo se apaixonar mas, as
vezes, fingir com perfeicdo que se estad apaixonado, pelo menos até firmar
bem o vinculo. O apaixonado € vistomo um moribundo digno de piedade

e as mulheres ndo sentem atragéo por coitados.

Se vocé nao for apaixonado, passara por todos esses testes e a mulher
se entregara, vencida. Mas para isso é importante que vocé tenha eliminado
pelo menos uma boa parte dos agregados psiquicos envolvidos na paixao
para poder aguentar, sendo ir4 arriar. Quando ocorrerem 0s joguinhos,
acompanhe-os sem perturbacdo. Quando ela se aproximar, receba-a e

guando se afastar fingindo despreza-lo, ignore-a até que ela volte.

O homem que se torna emocionalmente dependente causa repulsa. E
visto como um fraco, como alguém que merece apenas migalhas de amor e
para quem ela apenas farad pequenas "concessdes" eréticas e afetivas de vez
em guando, mas jamais se entregara totalmente porque aos seus olhos a

entrega é destinada somente aos que sdo inacessiveis.

Quando um macho é considerado inacessivel ou semi-inacessivel por
sua superioridade, desperta as paixdes mais loucas. A fémea tentara por
todos os meios possiveis derruba-toazé-lo abaixo e dobra-lo. Simulara
fragilidade, tristeza, vulnerabilidadeara tentar estimular o instinto
masculino protetor. Se isso falhar, comecara a provoca-lo com decotes e
saias curtas, observando suas reacfes. Tentara irrita-lo, envergonha-lo,
enfurecé-lo... Se nada disso funcionanviarad bilhetes e cartas de amor,
telefonard. Entre uma e outra dessas tentativas, podera tentar ridiculariza-lo
para vingar-se por estar sendo rejeitada. Caso o macho a aceite, devera
fazé-lo como se fosse uma mera concessdao momentanea de seu precioso

tempo e ndo estivesse muito interessado nisso.
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O que faz algumas serem tdo avidas pelos machos melhores € sua
natureza invejosa e sua tendéncmatural a prostituicdo inconsciente.
Querem os machos mais destacados para exibi-los e para obterem garantias
materiais. O amor feminino cheira a bens materiais e exibicionismo.
Observem que ndo existem mendigos encantados mas apenas principes

encantados. J4 notaram?

Tudo isso faz parte dos atributos encantadores do homem superior
gque as mulheres buscam feito loucas mas quase nunca encontram. No fundo,
tudo se resume a trabalhar positivamente as crencas que elas possuem sobre
nés, instalando-as de modo favoravel e se protegendo contra seus feiti¢os,
0S quais sdo poderosos e ndo podem ser subestimados. Ndo é a toa que a
cultura medieval e a cultura islamica se preveniram tanto contra o poder

deste ser refratario, ambiguo, fascinante, fugaz e delicioso!
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28. Ao telefone

As mulheres amam muito pelo ouvido, ao contrario de ndés que
supervalorizamos o lado visual. Apreciam cancfes e sussurros de amor,
excitam-se ao telefone quando sabemuatilizar a voz e a fala de forma

correta.

Tendo um telefone em méaos, suas armas serdo apenas duas: o tom de

voz e 0 conteudo de sua fala, os assuntos que ir& dizer.

Nao telefone antes de ter em mente o que vai dizer de forma clara e
decidida. Seja améavel porém firme. Diga o que tem a dizer e se retire. Se
vocé ficar esticando o contato sem necessidade, sera visto como um fraco,
carente. Planeje o que vai dizer, telefone, diga de forma clara e direta, e se

retire.

Tome cuidado com as paradas psiquicas, ou seja, com a hesitacado. As
paradas psiquicas sdo momentos em que nossa acdo € congelada pela
incerteza a respeito do que devemos ou ndo dizer, nos deixando sem
assunto. E melhor completar o que tanser dito e desligar o telefone do
que prolongar a conversa caindo em um ridiculo siléncio por ndo se saber o
gue falar. A auséncia de assunto em um contato telefébnico provoca
desprestigio por indicar que ndo sabemos o que queremos, que SOmMoOS

homens hesitantes, vacilantes, indad e, portanto, desinteressantes.

Uma forma de impedir a parada psiquica é tracar um plano de
conversa antecipadamente, escolhendo cuidadosamente o0s assuntos. Para
marcar a imaginacdo feminina levando a vé-lo como um macho diferente,
evite a todo custo a repeticdo mecéanica dos mesmos assuntos que todos o0s

idiotas abordam.

Utilize um tom de voz de comando, seja imperativo.
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N&o espere ela terminar a conversa. Tome a iniciativa de desligar
primeiro. Preserve a "vontade de conversar mais" para outra oportunidade.
As espertinhas querem desligar na nossa cara, entdo roube-lhe a sensacéo

da vitoria desligando primeiro.

Nao fique enchendo-a de perguntas. Isto demonstra interesse
excessivo e causa aversao pois apenas os débeis e carentes, incapazes de
conquistar fémeas interessantesmeastram interesse excessivo por uma

mulher em especial.

Comande a conversa, seja o lider. Ao mesmo tempo, seja protetor.
Demonstre determinacdo e um leve cuidado por ela. Como diz Riddick a

Jack:"Talvez eu me importe” N&o demonstre cuidado excessivo.

N&o retorne imediatamente as ligagfes. Deixe-a ligar uma ou duas
vezes e apenas entado retorne. Surpreenda ligando de vez em quando de

forma inesperada.

Para manter os niveis da excitagcdo feminina nos niveis mais elevados
possiveis e durante a maior parte do tempo, ative a imaginacado, dizendo
aquilo que a atinge. Entretanto, alterne, ausentando-se até ser procurado. A
acdo continua em uma Unica direcdo provoca aborrecimento. Observe como

elas alternam a conduta conosco.

Ao lidarmos com mulheres, seja ao telefone ou pessoalmente, se faz
necessario um arsenal de meios que as levem a revelar suas reais intengdes.
E preciso ter a méo reacdes que as impecam de se esquivarem da clareza. E
comum, por exemplo, que certas mulheres tomem a iniciativa de telefonar
ou emitam sinais de interesse para atrai-lo ao contato por telefone ou
pessoal mas, assim que estejam com vocé ou ouvindo-o, fiqguem em siléncio
ou lhe espetem a desconcertante pergunta: "O que vocé quer?" Outras vezes

simplesmente ordenam: "Fale." Ao agirem assim, sugerem subliminarmente

1 No filme “A Batalha de Riddick”
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gque o interessado é vocé e ndo ela. Ao sugerirem isto, estdo se colocando
como um prémio. Esta sugestdo subliminar ndo deve ser aceita e precisa ser
desmontada. Para desarticulad-la, basta criar uma situacdo que a force a
revelar se realmente esta interessada ou ndo, de maneira a eliminar qualquer
sombra de ddvida. Se ela comecar a brincar com vocé, enviando sinais
contraditérios para confundi-lo, crie resolutamente, sem a menor hesitacao
ou medo, uma situagdo definitiva comuoando-lhe algo mais ou menos
assim:"Telefone somente quando estivemalmente interessada em mim. Se
vocé (a espertinha)hdao me telefonar em dias (prazo definido por vocé)
saberei que nunca esteve interessada e ndo esperarei mAm"seguida,
desligue na cara dela. Com este procedimento vocé a obriga a revelar suas
verdadeiras intencdes e desarticula o joguinho pois a situagdo ndo permite
nenhuma espécie de confusdo. A proépria tentativa de confundir ird
desmascara-la. Se a mulher ndo telefonar, terd se revelado e se telefonar
também! Ao agir assim, vocé estara se mostrando um homem decidido e
determinado, que ndo hesita em seagetivos. Obviamente, o tiro saira
pela culatra se vocé estiver apaixonado ou apegado pois trata-se de
“explodir uma bomba” que atinge somente aquele que estiver mais
apaixonado, apegado e necessitar mais do outro.
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29. Anexos

Obs.1 Seguem agora uma entrevista e algumas mensagens eletrénicas envimdggsa a
Nesta terceira edi¢do virtual, substitui algumas palavras por sindnimos para maior
clareza e para impedir distor¢gdes intencionais e interpretagfes temdascpor parte de
leitores unilaterais. Todas as observacdes aqui constantes, como as demais do livro, se
referem apenas as mulheres que correspondem ao perfil comportamental coah mogu

ocupamaos.

Obs.2 A presente entrevista nunca foi publicada fora deste litFad. feita por uma
leitora feminista, por sugestdo minha, com o fim de esclarecer pasdpnfusos que se
originaram durante uma cadética discussédo virtual. Apés muitas tentativas infrutiferas d
fazer com que um pequeno grupo de mulheres entendessem meus pontos de vista, e

que a confusdo somente aumentava, solicitei-lhes que enviassem as objecfes sob a

forma de perguntas. A identidade da entrevistadora foi mantida em sigilo.

Obs.3 As presentes correspondéncias sdo, em sua maioria, respostas a mensage

varias feministas hostis que me escreviam atacando meus pontos de vista. Também ha
respostas a algumas pessoas que solicitaram minhas opiniées a respeito das situacdes
pelas quais passavam. A identidade dos correspondentes foi mantida em sigilo em todos

0S casos.

204



Anexo 1. Entrevista com o autor
P- Por que razdo as mulheres se casam ?

Na esmagadora maioria das vezes, porque querem um trouxa para exibir

para a familia, para as amigas e para sociedade e também para meter-lhe
chifres. E por isso que exigem que sejam sinceros, trabalhadores e queiram

assumir compromisso. Estes sdo os chamados "bons rapazes”, 0s quais tem a
funcdo de amarem sem serem amados s que de verdade receberéo todo

0 amor sao 0s maus, os cafajestes, aqueles que ndo prestam, que elas
chamam de "pedaco de mau caminho". Estes sd0 mais magnéticos e as
atraem intensamente. E comuns ous@&-dizer que elas "se casam com 0S

bons rapazes"”, ou seja, com os idiotas.

P - Vocé afirma que a mulher ndo sabe o que quer ser (amiga, mulher

"ficante" de sexo casual, amante, namorada ou esposa). Nunca pensou que
isso acontece porque os homens ndo demonstram nenhum interesse e nao
tem seguranca, sendo que nds precisamos disso e, se ndo temos, caimos

fora?

Sim. Eu analiso. E por isto que recomendo ao homem que defina a relacéo

conforme a mulher age e se comporta e ndo a partir do que ela diz.

P - Por que os homens se fecham quando estdo com problemas? E por que

acham que seus pensamentos sdo a Unica verdade?

Se fecham para se concentrarem e abaterem a caca ou o0 inimigo (o0
problema). Nenhum cacador ou guerreiro gosta que o interrompam. Sobre a

outra pergunta: porque os argumentos femininos carecem de objetividade
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l6gica e para nos convencer é preciso ser racfonidBio mudamos de

opinido quando ha falha I6gica, assim porque sim.

P - Por que vocés sédo tdo preconceituosos e nunca se abrem para outras

opinides?

Ocorre que as mulheres tém dificuldade com a elaboracdo de argumentacéao

por serem pouco légicas.

P - Se realmente calar-se e esquecer o problema é o ideal, porque os homens

vao a debates, conferéncias e estudam ?

Aos debates vao para se enfrentarem uns aos outros. A conferéncias e
estudos vao para entender coisas des interessam. Entretanto, ndo se

pode debater, conferenciar ou estudar a relacdo com a nossa companheira.

P - Se o homem pode discutir problemas no trabalho, com parentes e
amigos, porque ndo pode discutir a relacdo com a mulher, especialmente

pelo fato de dizer que a ama?

Porgque a mulher é refrataria a opinidesntrarias as suas. Suas posicdes se

originam de sentimentos e ndo de analises.

P - Se um homem possui uma filha jovem que fica gravida, ele ndo dira
nada pelo fato de que "é inutil discutir problemas com mulheres pois elas
tem a opinido formada e homens ndo sdo de falar', nada sendo dito ou

resolvido? Nadamportara?

Nao. Neste caso ele deve orienti-la corretamente a respeito do que fazer e
nao discutir, deixando-a arcar com as conseqlUéncias caso nao queira

concordar. Jamais deve obrigar a forga.

! No campo dos conflitos amorosos. Meu ponto de vista é o de que discutir a relagéo piora tudo.
Sendo as opinides femininas fundamentadas nos sentimentos, toda tentativa de enquadréa-las
em um sistema légico que seja racional, e ndo emocional, resultara em aumeatdafdsdo. O
mesmo é valido para as opini6es de homens tomados por uma emocionalidade exagerada. O fato
do homem ser mais racional ndo significa que ele seja mais inteligenteciPalmente no que
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P - No caso desta filha (que também poderia ser a namorada, a esposa, ou a
maée) estar depressiva e o HOMEM se fechar supondo que a tristeza acabara
por si mesma: ele nada faz ou apenas diz: "Isso ndo é nada demais, logo

passard" ? Sera que passara realmente?

N&o passa. Apenas passarad se ele a ouvir ao invés de discutir. A mulher

guer ser ouvida e nao interrogada, muito menos ainda contradita.

P - Serd que, ainda que se ache que [a tristeza] passou, a mulher, na
verdade, apenas néo insistiu com Ep&r ser inGtil uma vez que o homem é

frio e ndo entende, resolvendo nao mais compartilhar os problemas por
ndo valer a pena, iniciando assim um pequeno vazio que se tornard um

abismo ?

Sim pois a mulher necessita se sentir incompreendida pelo homem com
guem vive para justificar a si mesma o fato de que vai se abrir e se entregar
para outro homem. Isto estd na base de uma teoria pessoal que estou

desenvolvendo.

P - Se "falar é coisa de mulheres e nao fica bem um homem tagarela" para

gue vocés conversam nas sextas-feiras quando termina o trabalho?

Depende do estagio de desenvolvimento. Normalmente os homens
conversam para encontrar mulheres para transar. Mas ha também os mais
evoluidos que discutem como exercer o dominio sbistea companheira

especifica para nao precisar ir atrds de outras. Este é o0 estagio mais
interessante. Mesmo 0S monogamicos, como eu, precisam continuamente

seduzir e exercer o domirfisobre suas mulheres para ndo serem trocados.

P - Como e sobre o que vocés homens conversam?

se refere a problemas amorosos, a racionalidade atrapalha, pois o que entra em jogo sdo o0s
sentimentos: capacidade de superar as proprias debilidades emaogi

2 No sentido ja tratado neste livro, isto é, de evitar conflitos.

®Vide notas anteriores sobre dominio. Por “domfinio”, devemos entender a capacidade de manter
um controle consentido da situacdo de modo a evitar que a parceitanta conflitos.
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Conversamos de forma concentrada e buscando objetividade, em geral sobre
nossas conquistas e reveses amorosos. Tais conversas sdo extremamente
importantes para o aprimoramento de nossas habilidades, principalmente no
gque se refere a estratégias de seducdo, ataque e defesa nos jogos de
sentimentos e atracdo com as mulheres. Sdo reflexes. A fala das mfilheres
ndo é concentrada, é dispersa, vaga e superficiBbr serem muito
parecidas com crian¢gas, conversam sobre coisas bobas: o que fez fulano, o
gue aconteceu a esposa de beltrano etc. Nao ha analises, apenas descricdes

superficiais marcadas por um tom de fundo emocional.

P - Por que vocés ficam falando tanto sobre mulheres ou acusando homens

gue ndo pegam ninguém de serem gays?

Sim falamos pois deste modo adquirimos conhecimento estratégico. Dentro
dos parametros gerais reinantes, é claro que esse cara que ndo pega ninguém
é homossexual ou, no minimo, possui alguma disfuncédo organseafosse
realmente um macho sexualmente atiestaria atras das fémeas. Mas ha
também os machos superiores que nao correm “atrds de todas” por serem
muito exigentes e despreza-lasGeralmente eles conquistaram uma s6

mulher que vale por varids
P - Volto a perguntar: os homens amam nos relacionamentos?

Segundo a concepc¢cdo comum de amor, somente os homens ingénuos. Ja nas

mulheres ocorre algo assim: ela se apaixona pelos atributos sociais do cara.

P - Por que vocés homens se desesperam quando a mulher vai embora para

sempre se vocés mesmos dizem que "h& muitas por ai"?

4 Com as quais nos ocupamos neste livro.

> Embora abrangente. O poder de penetrar pontual e profundamente em um tema, excluindo todo
o resto, é predominantemente masculino e ndo feminino. Oelmo limitado em abrangéncia.

6 Ou um caso ou outro (ou disfuncdo ou prefei@dne ndo ambas as coisas simultaneamente). A
fase ndo esta estabelecendo relagBes de causalidade entre disfuncdo e identidade de género.

" Refiro-me as esnobes e espertinhas.

8 No campo dos sentimentos e do sexo. Isso ndo significa que a mulher corresponda aos padrdes
estereotipados de beleza.
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Porgue vocés astuciosamente nos prendem emocionalmente dando carinho
para que sintamos falta nessas horas. Obviamente, um homem amadurecido

esta imune por ja ter caido nessas armadilhas muitas vezes no passado.

P - Porque vocés ficam furiosos com a dificuldade da mulher em se decidir,
a qual a leva a ficar na indefinicdo das situacOes, se todas sédo iguais e

existem muitas a disposi¢ao?

Porgue gostamos de situacdes definidas. Queremos saber se ela vai querer
ser mulher de programa, mulher fidan amante casual, amante duradoura,
amiga sexual, namorada ou esposa. No fundo, queremos uma s6 que tenha

todos os atributos que necessitamos, principalmente o sexual, € claro, mas

além disso a sinceridade. Odiamos a dissimulacao tipica da mulher.
P - Defina um bom relacionamento?

Para mim é um relacionamento definido, sem 0sS jogos emocionais sujos

femininos.
P - Como é um relacionamento estavel?

Ha véarios tipos. O mais comum € o da mulher que "vai ser como a minha
mae", isto é, uma santa no dia a dia. Mas além disso deve ser uma fémea

fatal® conosco, e somente conosco, a noite na cama.

P - Por que vocés nunca gostam que suas mulheres/namoradas tenham

amigos homens?

Porgue é uma porta para transar com outro que a mulher ndo quer fechar. Os

maiores amores nascem das amizades. Os contatos proximos e estreitos séo
uma passagem para uma relacdo amorosa e a mulher que se recusa a rompé-
los estd se recusando a destruirspibilidades de uma traicdo. Nenhuma

mulher sonha com um homem que tenha um pénis de quatro metros...vocés

® Na edicdo anterior eu havia utilizado a expresséo "deusa pornd" mas preferi substitui-la por
"fémea fatal" por ser mais préxima do sentido original que desejei exprimir.
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sonham com homens legais, que saibam se aproximar de vocés "sem
maldade" etc. [para assim té-los como escravos]. Além disso, quando vocés
tem um amigo, somente vocés é que sabem de fato se algo rola ou néo.
Deste modo, ocultam informagfes de seus parceiros para poderem dominar a
relacdo. Por isso ndo queremos compromissos com mulheres que tenham

amigos.
P - Mas vocés podem ter amigas mulheres?

Nao. Somente se a mulher agir como mulher "liberal”. O problema néo estéa
em ser liberal mas em ndo assumir, ndo admitir, dissimular, iludir o homem

dando a entender que sera fiel etc.

P - Tudo que fazemos € insuficiente para agrada-los, nunca esta bom. Entéo

diga, como é a mulher que vocés homens querem?

Queremos uma mulher deliciosa, que dé sexo e amor para nés e de todas as
formas que queiramos, que ndo tenha frescuras, que mantenha os outros
machos a distancia, que policie seus atos com relacdo aos homens e nao
faca nada que ndo gostamos sem 0 nosso consentimento. Por estranho que
pareca, também queremos o casamento, mas ndao com “vagabundas”. Ha
muitas vadias que se casam disfarcadas de damas honradas e esta é nossa

preocupacat.

P - Um ex-namorado que tive ndo soube me responder quando lhe perguntei

0 que queria de mim. Afinal, vocés procuram o que?

Ele provavelmente sabia o que queria mas estava confuso pela condenacao
da sociedade feminista atual as suas idéias. Além disso, estas caracteristicas
masculinas que estou apontando s&do inconscientes na maioria das vezes.
Somente um estudioso as detecta, como é 0 meu caso.

Y Em outras palavras, os homens estdo a@cpra das sinceras, honestas e virtuosas.
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P - De acordo com suas afirmacdes, a relacdo estavel ndo deve ter amor

romantico. Entao eles nunca terdao relacionamentos de verdade?

7

Eles terdao, porém a mulher é que ird& ama-los por suas caracteristicas
diferenciantes e atrativas, e ndo o contrario. A mulher ndo ama em
retribuicdo ao fato de ser amada, ao contrario do que querem dar a
entender. E por isto que ndo podemos améa-las: para que vocés nostamem
O homem que ama (amor comum, romantico), se torna ciumento,
possessivo, dependente e pegajoso. A raulde irrita e o rejeita. Esses séo
aqueles infelizes que se matam ou que matam a esposa. Em troca, o homem
desapaixonado é frio, distante, inacessivel, misterioso, inabaléavel,
indiferente e seguro. Entdo a mulher tenta testa-lo e atormenta-lo mas ele
nem nota ou, se nota, ndo da importancia ou acha {fraEate é o macho
interessante, que passa no teste de selecdo natural das fémeas. Para ndo ser
possessivo, pegajoso, ciumento, inseguro e dependente €& preciso
primeiramente n&do estar apaixonado e ndo amar. As mulheres adoram

homens assim e 0s perseguem incansavelmente.

P - Qual é o inferno psicoldgico criado pela mulher que vocé cita varias

vezes?

Ha varios. O mais comum é nos induzirem a depender emocionalmente delas
sem nos deixarem fechar conclusdo a respeito do que séao, isto é, se sao
sérias ou sdo faceis para os outros machos. Deste modo, preservam a
davida. Ha outros, muito interessantes: marcar um encontro e ndo aparecer,
observando nossas reacfes em seguida; pedir para que liguemos e nao
atender o telefone para verificar o quanto insistimos; prometer sexo e nao
cumprir para ver se nos irritamos etc. A cada inferno mental que criam,

muitas informac6es sobre nos é obtida. E por isso que as mulheres ficam
desconcertadas diante dos caras misteriosos e impenetraveis. Ficam

impotentes. Somente eles as vencem, e entdo elas se entregam, vencidas.

1 Esta é uma exigéncia das préprias mulheres.
12E neste sentido que ele a domina, pois a vence pelo cansaco.
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P - Por que vocés evitam se apaixonar? Por medo?

Porque precisamos nos tornar fortes, invulneraveis ao feitico do

apaixonamento para desfrutar do amor. E uma luta: ou vencemos o Diabo ou
o Diabo nos vence. Aguele que vence comanda o derrotado e o dirige. O
apaixonamento é uma fraqueza, como mostram as varias lendas. Na
realidade ocorre o contrario do que sua pergunta insinua: a mulher teme o

homem que ndo se apaixdia, portanto, o deseja.

P - Qual é a diferenca entre paixdo e amor, de acordo com seu ponto de

vista?

A paixdo é uma forma especifica @enor em que o apaixonado se torna
passivo e tem sua vontade capturada pelo objeto adorado. Trata-se da pior
enfermidade que pode atingir a alma humana. Eliphas Lévi (1855/2001) e
Platdo explicam bem isso. Um pré-requisito basico para que esta
enfermidade emocional se instale € uma melhor situacdo da outra pessoa em
relacdo a nés. Nos apaixonamos ap®enpor quem se encontra em uma

situacao superior a nossa e que de nds ndo necessite.
P - O que um homem quer dizer quando diz que esta apaixonado?

Que ele esta desesperado por aquela mulher, que sem ela ndo vive e que néao
suporta sua auséncia. E um inféfiinfantilizado. Em nada se diferencia de

um moleque chorando pela falta da mée.

P - Porque vocés casam se consideram o casamento um lixo e acusam as
mulheres de serem perversas manipuladoras? Sé pra ter sexo seguro e a toda

hora?

1B pois ele pode a qualquer momento deixa-la.
14 Optei por trocar a expressdo “imbecil”, constante na primeira edicdo virtual, por “infeliz”,
a qual me parece mais acertada.
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Sim. E também para ter uma mulher que preste ao lado. Como € cada vez
mais dificil de achar, fugimos quando sentimos o cheiro de compromisso

pois 0 casamento na maioria das vezes é uma armadilha.

P - Porque vocés querem morrer quando a mulher trai sexualmente mas nao

ligam muito quando ela trai apenas emocionalmente?

Porque, quando vocés dao sexo para outro, vocés fazem o que nunca
fizeram para no0s na cama. Por exemplo: para o amante, a mulher faz tudo,
sexo oral, anal etc. de 6tima qualidade, com vontade, carinho e dRara

o marido nunca faz isso do mesmo modo pois 0 sexo no casamento € uma
obrigacao e, portanto, uma tortura. Ou seja: o que tem de melhor a mulher
reserva para o outro macho que ndo se compromete e ndo para o‘fnfeliz
comprometido. O homem nao sofrerd se nédo estiver apaixonado pela mulher

que se foi com outro.

P - Por que vocés querem morrer se nao conseguirem transar por falta de

erecao?

Porque nos sentimos anulados como homens. O cara sente que nao existe

mais pois o homem é um pénis ambulante, o resto é adéfeRtgor isso

que precisamos transar bastante enquanto temos forca para isto.

P - Esta frase € sudHa uma diferenca entre o fraco, que faz isto contra a
sua propria vontade por medo de perder a mulher etc. e o forte que faz isto
por ndo precisar dela. Somente este é que pode desfrutar do seu carinho.”

Explique-a.

E que o homem forte ndo se identificant@ relacdo. Esta dentro da relacéo

mas se mantém psicologicamente fora e isolado. Entdo deixa a mulher agir

15 Nao estou defendendo e nem condenando tais praticas mas explicando que este é um dos
fatores que atormentam os maridos traidos. Para o esposo, o0 sexo € 0 que a esposa tem de mais
precioso e o ato de da-lo da melhor forma possivel a outro fere-o dolorasammos
sentimentos. O esposo quer exclusividade total da performance eré6tica da esposa.

1% Optei, igualmente, por trocar a expresséo “idiota”, constante na primeira edicdo virtual, por
“infeliz”, a qual me parece mais acertada.
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livremente para descobrir quem ela é e para que funcédo serve. J& 0 homem

fraco deixa a mulher fazer o que quer por medo de perd®-la.

P - Vocés querem uma mulher que adivinhe suas necessidades sem que

vocés contem, como a mée faz ao um filho pequeno?

N&o. Queremos uma relacdo explicitamente definida desde o inicio para nao
perdermos tempo esperando o que n&o virad. E por isto que os homens mais
fracos matam as mulheres, agridem etc. porque esperam uma coisa e vem
outra. Como sao débeis, ndo conseguem exercer corretamente o dominio

sobre a mulher dominando a si mesnm®ms Unica saida que encontram é a

agressao. Obviamente estao errados, deveriam crescer e se tornar HOMENS
de verdade mas ndo sao totalmente culpados porque ndo temos em nossa
sociedade quem os ensine a sé-lo. Hoje a moda é ser homossexual e
"sensivel”. A masculinidade é vista mo um defeito porque vivemos em

uma sociedade decadente (°

.)JO maximo que vemos sdo valentdes que
pensam que a masculinidade esta nos musculos dos bracos e das pernas. Sao
ignorantes pois a masculinidade esta no cérebro, no coracdo e no 6rgéao

sexual.

Anexo 2. Correspondéncias

Caro amigo

Vejo que a condicdo basica para domina-la?® ainda n&o foi
conquistada. Esta muito claro que vocé possui sentimentos por ela e esté

se debatendo desorientado em busca de libertacéo.

" Sobre este ponto, leia-se Eugene Monick (1993A; 1993B)

® Ou seja, sdo motivagdes diferentes para ambos os casos. Entretanto, ha um terceiro caso: o do
fraco que tenta proibir. Elas entdo burlam todas as proibic6es e desfrutam da sensacdo de
triunfo, zombando da incompeténcia do candidato a pequeno ditador.

1 O0s valores masculinos sé&o ridicularizados, objeto de preconceito e vém sofrendo progressivas
tentativas de destruicdo por parte da moderna sociedade ocidental. Sobre este pormenor, leia-se
Farrel & Sterba (2007), Hise (2004), Monick (1993A), Sommers (2001), Young & Nathanson
(2002) e Young & Nathanson (2006).

20 A situacédo.
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A primeira coisa que vocé necessita é desgostar desta mulher,
antes de mais nada. E muito evidente que ela é importante para vocé e
percebe isso. Quando vocé tenta simular desinteresse, a mulher
rapidamente descobre se vocé estd ou nédo fingindo, de modo que isto
ndo adianta. O mais necessario é, em primeiro lugar, desgostar

realmente dela.

Em segundo lugar, vocé deve ser contraditério. Ao invés de tentar
agradar, fale com ela em um tom de voz determinado, grave e protetor.
Trate-a como se fosse uma menina de uns dez ou doze anos. Tome
cuidado com toda possivel comunicacdo de submissdao por meio de
atitudes, voz, assuntos etc. Assuma um papel de condutor da relagdo. Ao
mesmo tempo, mantenha-se distante para preservar o mistério. Oscile,
estreite o contato, aproxime-se, converse e mantenha-se longe. Alterne,

alterne, alterne...

Ela estd fazendo o classico jogo da indefinicdo. Quer manté-lo
preso a ela ao mesmo tempo em que nao da nada em troca. Para ela
esta, assim, tudo muito bem pois ndo h& nenhuma davida que a
perturbe. Ela ndo o vé como um vitorioso ao qual deveria se entregar
porque o V& como um jovem apaixonado por ser imaturo. E necessario

inverter esta imagem assumindo outra posicdo e outros comportamentos.

Z

Tome cuidado para ndo se polarizar na frieza. O ideal é ser mais
frio e, ao mesmo tempo, mais carinhoso do que ela. Tente unir
caracteristicas opostas: seja distante mas protetor, indiferente mas
compreensivo. Faca-a falar sobre si mesma, sobre os problemas dela, e
tenha-os como pauta das conversas nas quais vocé entdo fara sugestfes

e dara orientagc6es como quem entende do problema mais do que ela.

Ndo é o seu desinteresse que ela deve perceber mas sim sua
superioridade® e isto é diferente. Se sua preocupacdo for apenas a de
mostrar desinteresse, vocé perderd o jogo por ndo haver uma base

emocional real de sua parte. Conquiste dentro de si mesmo o

2L No campo dos atributos internos (compreenséao, firmeza, autodominio etc.)
22 No campo do amor
Z Um éxtase espiritual sentido na cabeca e na coluna vertebral.
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desinteresse primeiramente para que depois ele se revele mesclado com

cuidados.

O importante é marcar a mente dela como um homem diferente de
todos outros, um homem que ela nunca mais encontrard outro igual. Se
vocé for submisso e tentar agradar, fazer as coisas do jeito que ela quer
etc. ndo sera diferente porque isso é o0 que todos fazem. Para ser
diferente, vocé deve fazer aquilo que nenhum homem faz: dar ordens
(carinhosamente), tomar iniciativas, surpreendé-la com atitudes
imprevistas, ndo ter medo de toca-la ou beija-la, ndo se perturbar com

joguinhos e, principalmente, procuréa-la sempre para o sexo.

Para desgostar dela, sugiro gque a veja como iguais as outras.
Assim vocé se liberta desse feitico que te faz crer que ela é a melhor do

mundo.

* k% % %

Ola amigo

Estas atitudes que vocé cogitou sdo muito interessantes,
principalmente se vocé virar as costas em seguida. Talvez ajudasse

também falar com ela em um tom de voz grave mas carinhoso.

Em situacdes assim, temos que encontrar algo que impressione,
talvez até um ato ou uma fala que a “horrorize” se ndo dispormos de
outro recurso. O importante é fazé-la pensar em vocé, impressiona-la.
(...) Mas deve-se ter cuidado porque isto depende muito da
personalidade individual da pessoa. Para cada mulher hd uma forma

diferente de impressionar.

Me parece que vocé esta indo bem. Acho que seria bom confundi-la
um pouco mais. Sugiro um elogio ousado acompanhado por uma

indiferenca.

Entretanto, ha sentimentos perigosos ai. Vejo em vocé um pouco
de esperanca de que ela possa ser uma mulher diferente das outras. E

esta esperancga que nos mata. Tome cuidado.
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O fundamental é ser cada vez mais ousado nas investidas e ao
mesmo tempo cada vez mais indiferente. Observe as reacfes dela e va

seguindo-as.

* k% %k %

10/8/2004 00:49:23

Ndo pretendia continuar mas, vendo a necessidade, o faco por
enquanto. Excepcionalmente, me deixarei desviar um pouco de nossos
objetos de estudo para tratar extensamente de questdes pessoais
inGteis, apenas neste e-mail. Nos préximos (se houver resposta sua),
ignorarei por completo qualquer uma de suas observacbes flteis sobre
minha pessoa e me centrarei exclusivamente nos temas, a despeito de

seus possiveis alaridos.

E evidente sua incapacidade de entender o que digo, de falsear e
de distorcer tudo. Sua forma de estudo é absolutamente confusa e as
idéias se misturam em um pandemdnio infernal e passional. A clareza
inexiste em seus escritos e a recusa em adota-la é constante. H&
também a incapacidade de relacionar minhas afirmac¢des presentes com
pontos que vocé mesma levantou ao longo de varios e-mails passados.
Além disso, a senhorita evitou inUmeros pontos que levantei em minhas
mensagens e é claro que nao perderei meu tempo indo atras disso pois
0s pontos evitados foram justamente os erros nevralgicos em seu
pensamento. Tais fatos apenas reforgcam minhas observagdes sobre a

incapacidade argumentativa das mulheres.

Ndo confunda boa argumentagdo com seus ataques apelativos

emocionais porque a diferenca é visivel e ficaria ridiculo.

A senhorita n&do deveria condenar o teor analitico de minhas
mensagens ou perder o tempo sabotando o estudo com observacfes
passionais sobre a minha pessoa. Se nado disp6e da capacidade de
devolver réplicas com o mesmo nivel de objetividade, profundidade e

abrangéncia, o problema é seu.

Em nenhum momento deixei de responder as perguntas quando
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elas foram editadas para serem respondidas. O que me recuso é a tomar
parte no pandeménio mental, emocional e escrito para o qual vocé quer
incessantemente me atrair com seu magnetismo. Se quer respostas
objetivas, faca perguntas objetivas ao invés de lancar idéias perdidas
sobre mim em um brainstorm desnorteado e colorido mas altamente
magnético. De maneira alguma correrei atras de suas confusfGes para

desfazé-las. Se quer clareza, formule perguntas de forma correta.

Ao ler suas mensagens, entre o0s varios pontos confusos e
mentirosos ressaltou-me sua falsa afirmacdo de que me manifestei
contra o kundalini. Em nenhuma de minhas mensagens me posicionei
contra esta energia e sim contra o0s posicionamentos favoraveis a

castracdo do macho, com o qual vocés (...) simpatizam.

Desafio agora senhorita a me mostrar em que mensagem me

pronunciei contra o kundalini.

Manifestei-me, sim, contra toda esta tendéncia de pseudo-
esoteristas eunucos que apregoam que o kundalini sobe quando o homem
se entrega a paixdo e ao amor roméantico, (isto quando ndo dizem que
ainda por cima deve o0 nedfito abster-se de sexo). Esta é uma mentira
descarada de magos negros que envenenam as mentes com falsos
ensinamentos e que vocés claramente adotam, apesar de dizerem o

contrario.

A vitdéria sobre o magnetismo é dada justamente pelo kundalini
pois o0 magnetismo provém da atuacdo invertida desta for¢ca serpentina.
O reverso do kundalini, representado em muitos cultos por uma serpente
do mal, € uma polarizacdo negativa desta energia proveniente do sol e

fixada na Terra pela forga da gravidade.

Tanto o kundalini quanto o kundartiguador, seu reverso, Sse
originam de fissGes eletrénicas ocorridas nas estrelas e fixadas na
natureza e no corpo. Em sua polarizagcdo negativa, esta energia trans-
eletrdénica se manifesta na forma do magnetismo fatal, natural, animal e
necessario. Os egos sdo granulacdes desta forgca. A senhora acaso

entende o que é isso0?
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Um dos atributos béasicos para despertar o kundalini é nao se
entregar a fatalidade do magnetismo feminino. Somente apds muita
experiéncia com mulheres é que o homem adquire tal capacidade. E
preciso experienciar em profundidade toda a faldcia e mentira do ego e
de seus jogos e disfarces na relagcdo amorosa. Somente aquele que
comprovou o caréter ilusdrio do amor roméantico, podera dirigi-lo e dele
dispor para fins espirituais. E por isto que os cafajestes e as prostitutas
estdo mais perto da castidade auténtica que conduz ao estado super-
humano do que os timidos masturbadores e as castradas mulheres
inorgadsmicas. Em nenhum momento considerei que "cafajestes" e
prostitutas estejam a altura do homem auténtico. Entretanto, séo

|22

pessoas que experienciam 0 ma em toda a sua plenitude e por isso o

compreendem melhor do que as almas ingénuas que se acreditam puras.

E sabido que quando os demdnios se erguem do abismo, tornam-se
0s deuses mais grandiosos. Isto ocorre porque eles descobrem que o mal
ndo é tado atrante como parece. As pessoas que trilharam um exaustivo
caminho de desilusdo amorosa e sexual afunilam suas escolhas,
tornando-se cada vez mais exigentes em suas sele¢bes sendo,
obviamente, acusadas de serem preconceituosas. A medida em que se
desenvolvem, optam cada vez mais por qualidade ao invés de quantidade
até chegarem ao ponto de terem uma s6 pessoa. Nada disso significa
entrega emocional ao outro mas sim entrega emocional ao préprio Ser

Interno, aprendizagem espiritual.

Em todas as nossas mensagens, temos tratado do amor em suas
formas inferiores. Ndo nos concentramos no estudo do Amor em sua
modalidade original e superior. Tratamos apenas de suas perversdes

egdicas.

Os ignorantes, como vocés, supdem que a transmutacdo da energia
ndo proporciona nenhum tipo de gozo sexual. Acreditam, estupidamente,
que a castidade é o mesmo que celibato, abstinéncia e inorgasmia.
Desconhecem que a subida da energia pelos canais simpaticos gera um
éxtase anti-orgasmico de intensidade até maior do que o0 orgasmo

vaginal. Logo, a mulher que transmuta n&do ¢é inorgadsmica (ou
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anorgasmica), como vocés (...) se orgulham de ser, mas sim anti-
orgasmica e isto é completamente diferente. Elas experienciam um
orgasmo invertido®®, algo que vocés nunca entenderdo. Comparei-o ao
orgasmo vaginal em termos de intensidade de prazer e de éxtase mas
ndo em termos de direcionamento do fluxo energético. Deixem de ser
ignorantes. Se (...) realmente conhecessem o0 assunto nao afirmariam

tantas besteiras que provavelmente ouviram de pseudo-mestres.

Convém informar também que o0s "méritos do coracdo" ndo sao
hipdcritas sentimentos romanticos, como vocés imaginam, mas
justamente o contrario. Sdo a devocao total ao Espirito Divino em
oposicao a adoracdo da mulher terrena, adoracdo esta que constitui um
crime contra o Cristo e a Mde Divina. A fornicacdo e o amor romantico
sdo irmé&os. Adorar uma mulher terrena como Unica e deusa é uma
idolatria. Os ritos de adoracdo a mulher dos cultos esotéricos nao séo
dirigidos a mulher externa terrenal como (...)[vocés] demonstram
acreditar mas sim a Mulher Divina. E estGpido adorar a imagem ao invés

de adorar a Divindade que ela representa.

Suas pretensdes de conhecerem o kundalini com base experiencial
sdo ridiculas: uma pessoa que realmente tenha o kundalini desperto é
imune a radiagdes atémicas. Vocés por acaso sdo imunes a radiacfes
atdmicas? E também imune a todo tipo de infec¢cdo. Vocés por acaso o

sdo?

Quanto a mim, sou um simples macaco racional que aspira a ser
homem auténtico um dia. N&do tenho o kundalini desperto. Ainda ndao
adquiri a capacidade de reter continuamente meu sémen (...) [ja que

perguntaram].

Os nossos pontos de discordancia nunca foram a respeito do
kundalini e sim outros: a entrega emocional ao outro, a infidelidade
feminina e a maturidade dos "cafajestes”" em relacdo aos ingénuos. Em
nenhum momento exploramos os temas da necessidade de monogamia e
da perda de energia sexual por emissdo seminal. Logo, a senhorita néo
possui base alguma para me caluniar de tal modo, afirmando que sou

contra o kundalini. E, se em algum momento deixei de atender a algum
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ponto levantado, foi por ser uma tentativa sua de desviar o diadlogo de
nosso objetivo principal para questdes meramente pessoais e passionais.
Ademais, os pontos que levantei e a senhora evitou foram muitos como,
por exemplo, o estupro em animais confinados sob estresse sexual e a

tendéncia das mulheres em imitar os homens, entre outros.

Manterei agora o estudo focado sobre o tema do kundalini até seu
término. Nado perca tempo tentando me atrair para digressdes porque irei

ignorar. Fale sobre o assunto de nosso interesse e ndo sobre mim.

Atentamente

* % % % %

Caro amigo

O Homem Auténtico tem como caracteristicas basicas a auséncia do
ego e a posse dos veiculos internos de fogo, os quais lhe conferem o
status de rei da natureza. O Super-Homem tem como caracteristicas
basicas a auséncia das sementes do ego (as recordacbes do desejo) e
posse dos veiculos internos de ouro, os quais |lhe conferem a capacidade

de viver no Absoluto.

* % % % %

[8/8/2004 11:40:21

Caras colegas

Chegamos ao final da série de nossas interessantes mensagens.
Nosso estudo foi muito proveitoso e me proporcionou muitos insights. As
idéias contidas nesta mensagem surgiram durante nossos didalogos ha
tempo e ja estavam a espera para serem enviadas muito antes das piores

confusdes, motivo pelo qual as envio agora e finalizo o estudo.

N&o ha incoeréncia alguma no fato da mulher resistir enquanto se
entrega. Por meio da resisténcia, ela fica sabendo o quanto o homem &

capaz de encantéa-la, atrai-la e dominéa-la. A mulher resiste justamente
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para que o homem quebre sua resisténcia®®, é isso o que ela quer. Se o
homem né&do for capaz de vencé-la, ela simplesmente explicard o fato para
si mesma por meio da idéia de que ele ndo foi bom o suficiente e que

portanto nao faréa falta.

Isso é algo absolutamente natural, parte da dinamica da espécie. E
interessante observar as mulheres simulando desinteresse e fazendo de
conta que nao precisam dos homens com o intuito inconsciente de induzi-
los a persegui-las. Conscientemente, supdem que o desejo masculino por

elas é sempre uma certeza e que, se ndao estdo em um dado momento

transando com alguém foi simplesmente por que elas ndo o quiseram.

As mulheres carregam a crenca de que basta levantar a saia ou a
abrir o decote para terem todo e qualquer homem atras de seu corpo e
de seu sexo, ou seja, de que sao irresistiveis. Evitam a idéia
perturbadora de que somente os homens mais desesperados, rejeitados
e, portanto, desinteressantes as aceitardao. Evitam também a idéia de
que quando os homens olham para seus decotes e pernas as estao
avaliando. Supf6em geralmente que ja estdao sendo desejadas quando,
muitas vezes, 0s homens estdo apenas tentando procurar algum

elemento interessante em seu corpo fisico mas ndo o estdo encontrando.

A simulacdo de desinteresse permite a fémea humana identificar os
melhores exemplares masculinos para reproducdo e prole: aqueles que
ndo sdo atingidos por sua simulacdo por terem muitas fémeas desejaveis

disponiveis.

Z

Quando uma mulher descobre que é rejeitada sexualmente por um
homem que deseja varias outras mulheres, menos ela, fica, se a rejeicao
for real e ndo simulada, ferida em seu amor préprio e passa a ter a
necessidade de ser assediada por este homem. Entdo tenta atingi-lo e
feri-lo por meio de cinismos e sarcasmos para chamar-lhe a atencao,
muitas vezes tentando faze-lo sentir-se pequeno. Se perceber que ele
acha graca nessas tentativas ao invés de se incomodar, ficaréd totalmente

vencida e entregue. E algo muito curioso de notar.

% psicologicamente
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Obviamente, tudo o que venho lhes dizendo os homens ocultam.
Jamais um homem lhes diria tudo isso se estivesse querendo conquista-
las e leva-las para a cama. Ao contrario, excitaria as suas fantasias e
paixfes, deixando vocés acreditarem no que bem quisessem, e conduziria

0 processo até a loucura e entrega total.

O jogo da paixdo nao permite outra coisa além de dominar ou ser
dominado. O amor, assim como vocés o entendem, isto &, o amor
romantico, vitimara um ou outro lado. Aquele que amar mais, dentro
desta modalidade de amor que vocés apregoam, serd o que obedecera,
ter4d ciimes e medo de perder. O que amar menos, sera o que estara
mais seguro e dono da situacdo. E por isso que as mulheres ndo gostam
de homens melosos, emotivos. Dizem que gostam mas na realidade o

fazem apenas para avalia-los pois os detestam.

O homem apaixonado se torna indefeso ante 0os jogos emocionais,

expressdao da natureza animal feminina cuja finalidade é selecionar o

melhor reprodutor e protetor para a prole.

Por serem contrarios e complementares, os homens suportam sexo
sem amor mas nao suportam amor sem sexo enquanto as mulheres
suportam amor sem sexo mas ndo suportam sexo sem amor. Além disso,
0 amor masculino necessita ser ativo e o feminino passivo. Um amor
ativo é desapegado e um amor passivo é apegado e portanto romantico,
exclusivista. O apaixonamento nao ¢€é admissivel ao homem mas

imprescindivel na mulher?. Isto é tudo o que eu tinha a lhes dizer.
Atentamente
T
[8/8/2004 11:18:17
Colega

Minha intencdo havia sido ajudar, intencdo que nao voltarei a ter.

% por via unilateral, entretanto e normalmente.
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Apenas darei continuidade ao fecundo (apesar da intolerancia) estudo

que temos feito. Obviamente publicarei todos os escritos meus.

Com o amante, a mulher vive um conto de fadas. Sua necessidade
de emocdes intensas a impele continuamente a buscar o papel de
princesa a espera do principe encantado. Quando o amante se torna
marido, automaticamente torna-se o vildo de um novo conto. O
responsavel por isto é o convivio préximo e continuado, que elimina a
possibilidade de fantasiar e faz com que a princesa se acostume ao
principe, agora marido. Para continuar atendendo & necessidade de sua
alma, a princesa entdo transforma o antigo principe em vildo e se
mantém a espera do homem da sua vida, espera que jamais se realizaré
pelo simples fato de que este homem né&o existe na vida real mas apenas

em sua fantasia.

A sutileza da trai¢do feminina torna muito dificil sua admissao,
quase impossivel, quando ndo ha um flagrante, fato que irrita o homem.
Reveste-se de uma aura magnifica, impecavel, inocente e espiritual, da
qual duvidar seria um sacrilégio: a intimidade pura com um amigo sem
maldade, a admiracdo "sem intencao" por uma figura masculina
qualquer, famosa ou nédo, acessivel ou ndo. Por esta razdo, os homens
experientes consideram que todas as mulheres que |hes caem
apaixonadas nos bracos sao infiéis até fortes provas em contrario.
Desconfiam mais das que lhes juram sinceridade e entrega do que das
gue se assumem como prostitutas: estas ndo mentem e nado representam
perigo, sua natureza ja esta escancarada, revelada; aquelas escondem as
armadilhas. Quanto mais a entrega sentimental for solicitada, mais

desconfiado ficara o homem.

%  "yejamos agora uma estratégia muito engracada para que os timidos e complexados

consigam conquistar mulheres: Quando um homem sai acompanhado por uma mulher linda, as
outras mulheres passam a paquera-lo por se sentirem inferiorizadas. As fémeas humanas sao
altamente competitivas. Portanto, basta pagar para uma amiga linda aparecer em publico
conosco para que rapidamente as outras figuem interessadas, se questionando sobre nossos
atrativos. Obviamente, as mulheres que lerem isso negarado tudo e irdo deplorar esta divertida
estratégia, mas ela funcionalmensagem postada em blog pessoal, em 3/8/2004, as 00:46:32).

2" N&o se trata de sentir o orgasmo e simultaneamente reter o sémen mas de realmente sacrificar
0 orgasmo, uma fun¢cdo meramente animal, para experienciar outra modalidaégtake: o
espiritual.

2 Refere-se a uma indagacédo a respeito da ocorréncia do estupro entre os animais.
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A forca da mulher consiste precisamente em sua fragilidade. Sua
delicadeza, dogura e meiguice quebram e submetem a forca fisica
masculina. No6s, homens, podemos ser considerados bestas de carga
amansadas, domesticadas. Somos domados por nossos préoprios desejos e

sentimentos.

Quando dominamos nossos animais interiores, dominamos as
fémeas por extensdo. Quando somos dominados pelos mesmos, as
fémeas nos dominam. Os reis dos animais interiores se chamam:
sentimento, paixdo e desejo. Nado se pode ser vitimado por uma forca e

ao mesmo tempo submeté-la.

As mulheres delicadas, meigas e doces sdo intensamente
magnéticas, principalmente quando s&do voluptuosas. Os machos em
estado mais bruto se digladiam e se matam por elas, porque séo
primitivos e inconscientes. O homem superior resiste aos seus fascinios

sob infinitas formas e elas se entregam.

As negacdes e desculpas que as mulheres inventam para seus
sortilégios sdo apenas a retaguarda do enfeiticamento. Sempre que um
homem se entrega ao magnetismo feminino, uma terrivel desgraca o
acomete. Em alguns casos perde todo o dinheiro, em outros abandona o
lar fascinado pela bruxa, pode ainda perder toda a sua energia vital,
adquirir doencas sexualmente transmissiveis ou simplesmente se deixar

dominar e envilecer miseravelmente.

Algumas mulheres concordam com minhas idéias porque pensam
em seus filhos, maridos, namorados, irmaos e pais expostos ao perigo do
fatal magnetismo feminino e temem que 0s mesmos sejam arrastados
pelo furacdo magnético e se percam. Nem todas tentam ocultar a

realidade simulando se ofenderem mas a tendéncia geral é discordar,

como seria natural.

Atentamente

* Kk % %k %
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Ola
Acreditei pois vocé havia dito que ndo me enganaria.

A referida tatica®*® n&do foi escrita para vocé mas apenas para
homens se divertirem e rirem. Foi lancada em um tom de brincadeira e

ironia, como vocés mulheres fazem conosco.

O orgasmo vaginal pode ser diferenciado do clitoriano pela intensa
emocdo que provoca: um intenso medo acomete as mulheres que o
experimentam nas primeiras vezes. Também costuma provocar choro. E
esta modalidade orgasmica que provoca a ejaculacdo feminina, como foi
comprovado na década de 90, com a emissao, através da uretra, de um

liguido composto por enzimas e muito semelhante ao sémen masculino.

O kundalini ndo advém da frieza e da apatia sexual, como supdem
eunucos pseudo-espiritualistas, falsos "gnésticos" e teosofistas. Resulta
do intenso e dirigido avivamento da sexualidade. Os 6rgédos sexuais séo
pequenos geradores de energia. Quando excitados, provocam grandes
explosbes de forca. Se esta forca for corretamente dirigida, pode ser
revertida para dentro e para cima ao invés de ser expelida para fora.
Mas para tanto, é necessario primeiramente aprender a detonar o botéo
gerador, isto é, acender a fogueira do sexo. Isto implica em intensa
excitacdo contrabalancada por resisténcia a tendéncia centrifuga de
modo a se guiar o processo na diregcdo do éxtase. Entretanto, este éxtase
é completamente diferente do éxtase animal, no qual as energias séo
perdidas. Trata-se de um anti-orgasmo ou de um orgasmo invertido?’.
Tanto os que sdo apéaticos ao sexo quanto os afeicoados a fornicacao (o

gozo com a perda do sémen) ndo o experimentam.

O kundalini sobe lentamente e ndo subitamente como supdem os
ignorantes da Nova Era. Para que ele suba, é imprescindivel que o
estudante se liberte das fatais atracbes e sedug¢des da mulher e, ao
mesmo tempo, intensifique seu erotismo. Isto significa submeter,
intensificar e dirigir o instinto ao invés de enfraquecé-los, o que apenas

é possivel por meio da morte do ego.
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Os mencionados animais cometeriam o0 estupro se estivessem
confinados com fémeas em um mesmo espaco. Obviamente ndo conhecem

tal palavra pois animais n&do falam o portugués?®.

Esta mensagem sera publicada em meu blogger por ser minha.
Nenhuma palavra ou letra de sua autoria sera divulgada por mim nunca

mais.

* k k k %

7/8/2004 00:17:19
Interessante.
Creio que realmente ndo me enganariam.

Sobre a involugcdo: ha graus e graus. Nunca imaginei que Vvocés
estivessem no patamar mais baixo. Meus comentarios se referem ao
estado médio dos humandides, incluindo a mim mesmo. Como as

senhoritas ndo sdo de outro planeta, achei que poderia inclui-las.

As adoraveis meninas se referiram repetidas vezes a0 sexo como
algo secundéario em relagdo ao amor, chegando a se glorificarem por suas

inorgasmias.

Algumas fémeas, incluindo as humanas, matam suas crias por
alteracdes fisiolégicas oriundas da gravidez e do parto que afetam seus

sistemas neuroldégicos. Sdo muitas as fémeas que ndo o fazem.

Os animais seguem ritos de acasalamento com critérios seletivos
muito rigidos. O estupro aterroriza qualquer fémea animal, do mesmo

modo que qualquer outro ato violento. Ndo existe a liberalidade.

As teorias evolutivas atualmente aceitas ndo afirmam que o homem

provém do macaco mas sim que ambos provém de ancestrais comuns.

A semelhanca genética entre homens e moscas reforca a tese da
animalidade do homem. N&o reunimos peculiaridades comportamentais,

fisiolégicas ou genéticas o suficiente para que nos classifiquem em outro
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reino. Somos primatas, mamiferos e vertebrados.

* % % % %

Estimado leitor

Muito interessante. Aos poucos atingimos a sintese.

A comprovacdo apenas poderia ser obtida apés demorada

observacdo e comparagdo do comportamento, o0 que para nés ¢é

impossivel.

Nestes assuntos, convém analisar ndo apenas as diferencas mas
também as semelhancas entre os animais racionais, irracionais e o
Homem. De todas as espécies animais, a humandide é a que melhor se
presta a expressdo da consciéncia do Espirito no mundo fisico. Ainda

assim, ela difere totalmente do Homem Auténtico e do Super-Homem.

Os varios complexos e agregados psigquicos se originam em nosso
passado animal irracional. Quando adquirimos mente racional, o0s
fortificamos com nossa mente abstrata (a imaginagcdo mecéanica). O
resultado sdo as aberracbes que somos pois estancamos e principiamos
uma regressédo involutiva ao invés de prosseguirmos o caminho rumo ao
homem. No passado, existiram civilizagdes verdadeiramente humanas

mas se perderam, desapareceram.

N6és acreditamos que somos humanos porgue usamos roupas,
falamos, temos tecnologia, sentimentos e andamos sobre duas pernas.

Sao critérios erréneos.

Esteja a vontade para discordar sempre.

* % % % %

Ola

Compreendo... Achei que houvesse sido sem intencdo...tanto

melhor entéao.
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Espero que tenha sido desfeita a confusdo em torno das
mensagens. Vou expondo os temas gradativamente. Aos poucos acho que

vamos nos entendendo.

No meu caso, eu apenas daria crédito as vossas alegadas
superioridades se convivesse com as referidas pessoas para comprovar
como reagem ante as diversas situacdes. Conheco muitos mitdémanos que

se acreditam transcendidos e créem que eliminaram o ego.

Aquele que se libertou totalmente do estado animal ndo possui as
reacdes comuns de tristeza, medo, gula, cobigca etc. Esta libertacéo
também se revela pela submissdo de outros animais: 0S passaros e

peixes ndo o evitam e as feras ndo o atacam.

A sutileza e a dissimulacdo tipicas da mulher camuflam sua
animalidade muito bem. E por isso que é muito féacil para elas
condenarem os machos como animais brutos. Na verdade, a mulher é téo
animal quanto o homem, porém sua animalidade se expressa de forma
delicada. Veja: animalidade nao é sinbnimo de brutalidade ou grosseria.
H&4 muitos animais delicados. A animalidade precisa ser identificada
tendo-se por base a manifestacdo dos instintos. Entre os instintos
femininos animalescos estdo o amor materno, a loucura por chocolate, o
medo do estupro, os cilmes, 0s Varios complexos, os procedimentos para

selecionar o0 macho etc.

Temos muito preconceito contra os pobres dos animais pela nossa
ignorancia. Eles sdo apenas parte da natureza. Desconhecemos a psique
animal, supondo que os animais ndo tenham sentimentos e consciéncia, o
que é absurdo pois isso dependerd da espécie. Os animais mais préoximos
ao homem, incluindo ai o humandéide racional, possuem sentimentos de

varias naturezas.

O que diferencia o animal humandéide dos demais animais ndo sao
0s sentimentos mas sim a mente abstrata: os animais ndo humandides
ndo conseguem abstrair idéias, isto é, conectar imagens mentais na
auséncia do objeto. Quanto ao homem, identifica-se pela resisténcia ao

magnetismo em suas variadas formas e pela posse de corpos internos de
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fogo.

* % % % %

Ola

Estes homens que sdo fisgados sem sexo em geral séao
infantilizados na relacdo, prendendo-se a mulher pelo sentimento de
apego. Pelo medo de "perder a mamée" simulam suportar tal tortura

embora quase sempre déem vazao aos seus instintos as escondidas.

Os que se apaixonam "pela carne", como vocé diz, costumam ver
na mulher alguma caracteristica fisica que os fascina e que, se for
perdida, provocara o desligamento. Quanto mais “bonita” for a mulher,
dentro das condi¢cbes do homem em conseguir mulheres bonitas, mais
magnética serd. E por isso que os homens ndo olham para as mulheres
mais velhas ou para as consideradas "feias". Aqueles que o fazem sao os
que se sentem rejeitados e se tornam menos exigentes. A l6gica béasica e
preconceituosa é: quanto maior o destaque social do homem, mais
bonitas serdo as mulheres que ele conseguirad. Entretanto, se elas forem
indiferentes ao sexo, resistentes ao erotismo ou o0 considerarem
dispensavel, estarao desclassificadas em seu conceito e poderao ser

substituidas.

O homem verdadeiramente apaixonado vé a mulher como uma
deusa, um ser superior que precisa ser adorado para nao ser perdido.
Estremece somente de pensar que sua imagem perante a deusa fique
comprometida por um segundo e que possa ser abandonado. E uma presa
facil. Quando a mulher sente que o homem estd assim, trata de
administrar esse sentimento, excitando sua paixdo e nunca satisfazendo-
a. Nestes casos, elas ndo dao carinho e ndo se entregam porque sabem
instintivamente (e ai vemos novamente o animal: instinto) que se o
fizerem o homem saird daquele estado passivo. A mulher apenas se
entrega e déa carinho pleno quando teme que o homem n&do a ame ou
rejeite sua sexualidade por outras fémeas mais interessantes.
Entretanto, se homem permitir que a relacdo se polarize na frieza,

igualmente a mulher esfriara. Logo, a solucdo é alternar entre
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comportamentos opostos, habilidade disponivel apenas ao
desapaixonado, e administrar os sentimentos femininos simulando fazer

aquilo que a mulher quer para agrada-la mas ndo o fazendo sempre.

E normal a mulher ndo concordar com nada disso, reagindo e
tentando provar o contrario por que ha uma imensa distancia entre seu
comportamento real e aquilo que é verbalmente aceito. O anormal seria
se vocé concordasse. Ndo é por meio da fala explicita que descobrimos o
que se passa no coracdo das mulheres mas por meio da observacao de
suas atitudes e das "entrelinhas" de seu discurso. A fala explicita é a

grande arma do[sexo] feminino para ludibriar o macho.

A mulher atual normalmente n&do aceita o impulso sexual do
homem, considerando-o "errédneo"” ou "inferior" em si mesmo pelo fato de
que esta degenerada®. Ao invés de louvar a beleza dos instintos, sua
infra-sexualidade a leva a rechacar a marca masculina principal sob a

alegacdo de que o amor assexuado seria superior.3°

Até logo.

* k% %k %

[2/8/2004 00:49:00
Cara senhora

As observacbes foram dirigidas as varias questdes levantadas por
seu grupo. Acontece que o0s e-mails estavam um caos e fazia-se
necessaria uma atitude masculina organizadora do estudo. Vocés tem
idéias geniais e importantes mas as misturam e, a medida em que
surgem mais, o estudo se perde. Também tive que fazer a mudanca
porque muitas das respostas eram apenas apelos emocionais e visavam,
sem intengdo consciente de vossa parte, me induzir a correr atrads da

possibilidade de "vencé-las". Assim, mudei o curso dos trabalhos e

2 Assim como o homem, porém aqui estdvamos falando das mulheres.
% Entretanto, por ser inerentemente contraditéria, sente-se atraida pelos mais proméscuos
pelos poligamos.
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despotenciei o magnetismo das respostas.

Compare meu Ultimo e-mail com os pontos levantados em "O
magnetismo e o Ego" e com as respostas do questionario. Vocé vera que
as minhas observacdes visam contemplar as questdes que vocés mesmas

levantaram. Quanto ao segundo questionario, ja esta indo.

Vocé ndo emburreceu. A contradicdo que aponta é muito real por
se tratar de uma adaptacdo a natureza inerentemente contraditéria do
feminino. Nem mesmo as mulheres se entendem; logo, nés homens é que
temos que compreendé-las sem esperar que vocés o facam. Penso que

aos poucos vocé entendera mesmo que sem concordar.

A crenca de que ndo somos animais em geral assinala
desconhecimento sobre nés mesmos. Quando somos jogados em
situacbes extremas, o animal disfarcado se revela prontamente em todos
nés sob a forma de multiplas variag6es do instinto: medo, gula, tristeza,
cobica etc. Os tracos animalescos podem se revelar de forma grosseira,
quando sdo facilmente visiveis, ou sutil. Neste Ultimo caso tornam-se
mais perigosos por estarem mais refinados. Todos 0S nossos egos séo
modificagdes do instinto pela mente abstrata e, enquanto os tenhamos,
seremos criaturas condicionadas e mecanicas que se movem por instinto,

ou seja, animais.

H4& muitas mulheres que consideram o sexo algo errbneo e se
orgulham por sua inorgasmia e aversdo ao erotismo. Obviamente estéo
indo contra a natureza e, principalmente, contra a natureza masculina. O
preco que pagam é a soliddao e a relegagdo a um segundo plano em favor
de mulheres mais compreensivas que aceitam melhor sua sexualidade e,
ao invés de protestarem contra o que esta posto, tomam o homem por

suas proéprias fraquezas e os dominam.

z

O amor que vocés ocultam somente é entregue aqueles que as
vencem em seus proprios dominios: o do sentimento. Para recebé-lo é
preciso que, além dos atributos que as enlouquecem (que podem ser
sintetizados na diferenciacdo em relacdo aos outros homens), o homem

ndo seja vitimado pelos atributos femininos enlouquecedores, 0s quais
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podem ser sintetizados em trés elementos basicos: a beleza, a vollupia e
0 carinho. Somente os homens que vencem a atracdo poderosa destes

trés elementos pode deles dispor e desfrutar.

A idéia de uma suposta entrega igualitaria, bilateral e reciproca é
muito bonita mas absurda. Estd baseada no desconhecimento da
condi¢gbes psiquicas coletivas reinantes. No plano real, somos monstros,
animais e demdnios com aparéncia humandide. Somos macacos com um
poder de raciocinio elevado e, por isto, feras perigosas. Ndo h& espécie

animal mais perigosa do que a nossa.

Infelizmente, nosso estado precéario de consciéncia nos leva a crer
sempre o melhor a respeito de n6s mesmos. Este € um problema grave
porque tal crenca nos estanca espiritualmente. Quando acreditamos que
superamos a etapa animal, ndo nos sentimos incomodados com nossa
condicdo e, como conseqUéncia, cessam nossos esforcos no sentido de

nos desenvolvermos interiormente em dire¢cdo ao Homem.

* k k k %

1/8/2004 01:17:29

Assunto: Magnetismo - amor e inveja do pénis

Queridos amigos virtuais

Nossos diadlogos tém sido muito ricos. Os assuntos evocados
aumentam gradativamente, o que torna necessaria uma abordagem mais
clara e organizada. Sugiro que permanegcamos nestes dois pontos antes

de avancarmos sobre outros. Manterei-me em alerta.

Tentarei contemplar todas as questdes levantadas na medida do
possivel e aguardarei as respostas. Muito do que foi perguntado

subentende-se de afirmacdes ja feitas.

z

A inveja do pénis nao é algo literal mas sim metafdrico. A mulher

ndo possui um desejo literal de ter um pénis mas apenas uma tendéncia
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em imitar os homens em seus comportamentos. As grandes mudancas e
inovacOes coletivas partem dos homens e somente posteriormente séo
adotadas pelas mulheres. Os homens foram os primeiros a usar calgas,
sendo seguidos pelas mulheres alguns séculos depois; eliminaram as
argolas das orelhas e cortaram os cabelos nos idos do século 18 e 19,
sendo imitados posteriormente pelas mulheres. Atualmente, as fémeas
humanas se masculinizaram e imitam os machos em praticamente todos
os setores de atividades, abandonando os lares, as tarefas maternais e o

papel que desempenhavam na estruturacdo e manutencao da familia.

H&a varios tipos de amor, um dos quais é a paixdo. A paixdao é uma
modalidade amorosa na qual entregamos totalmente, sem reservas,
nosso coracdo e nossa alma ao ser amado. A forma mais elevada de amor
é aquela em que queremos e lutamos pelo bem do outro sem colocar
nossa felicidade em suas mados. Como quer que somos todos animais, nédo
é sensato dar pérola aos porcos. Entregar a alma e o coragdo a um
animal intelectual é condenar-se ao sofrimento. Para que possamos
ajudar os desgracados e sofredores seres humandides, entre 0s quais nos
incluimos, necessitamos antes de mais nada sermos invulnerdveis e
superiores® a eles, na medida de nossas capacidades. Caso contrario,

teremos é que ser ajudados.

A modalidade de amor em geral oferecida pela mulher ¢é
absolutamente dispensavel. O que ndés, homem, buscamos é justamente
aquele tipo de amor que vocés recusam, ocultam e reservam apenas para
a entrega suprema. Nao sera no casamento que o obteremos, temos que
toméa-lo de assalto, isto é, invadir a alma feminina como um furacéo, de
um modo avassalador que atravesse todas as suas resisténcias®. No
fundo, o que a mulher quer € um homem contra o qual elas se debatam e
sejam incapazes de resistir. E por isso que resistem, atormentam e nos
testam tanto. A resisténcia é parte do proéprio processo da entrega. Por
que o estupro é horrivel? Porque é uma invasdo do corpo feminino sem a
permissao, isto é, sem ser antecedido pela entrega da alma. Esta entrega

da alma nédo é gratuita, como as mulheres querem fazer parecer, pois 0s

%1 Espiritualmente.
%2 Indo ao encontro, e ndo de encontro, as fantasias femininas. Esta invasdo n&do decorre da
oposicdo aos desejos femininos mas da alianga com os mesmos. Entdo ndo ha como resistir.
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homens pagam um pre¢co muito alto. Alias, a fazem parecer assim para
melhor selecionar e escolher o seu heréi, aquele que vira rapta-la em

seu coracgéao.

O interesse pouco centrado no sexo, motivo de orgulho para muitas
mulheres, faz com elas nao correspondam plenamente as fantasias dos
machos, motivo pelo qual estes permanecem em incessante busca.
Assinala degeneracédo e involugcdo ao invés de elevacao espiritual, como

supfem alguns pseudo-esoteristas charlatées.

A natureza animal ndo é o mais interessante porém é a realidade
que se impde a esmagadora maioria. Para supera-la, é necessario
primeiro admiti-la, aceita-la. Ela possui seu lugar, sua funcdo que
precisa ser reconhecida. O animal ndo esta "errado", apenas precisa ser
domado e dirigido. E esta € a meta do trabalho com o magnetismo, a
corrente hipnética wuniversal que arrasta animais, vegetais e o0s

elementos naturais dentro da l6gica da criacao.

Homens e mulheres ndo sdo superiores ou inferiores uns aos
outros de modo absoluto mas apenas em um_sentido re lativo pois
certos funcionamentos sdao mais desenvolvidos em um ou_outro

sexo0.® Deste modo, as alegacdes feministas a respeito de uma pretensa
superioridade intrinseca do feminino sdo absurdas e ildgicas. Ninguém
considera o homem inferior ou dispensavel quando a casa pega fogo ou
quando o ladrdo entra pela janela, como disse um escritor cujo nome néo
me recordo. Nem precisamos ir tdo longe: quando uma barata surge no

quarto, € o homem quem é chamado.

Tentei ser abrangente e cobrir os pontos levantados. H4 muito o

que dizer ainda. Entretanto, aguardo réplicas e observacdes.
Caro amigo

Sim, pois o que importa para o homem é a certeza. O homem

necessita dissipar as duvidas®. Sabendo disso, a mulher cria e preserva

% Grifo do autor para a terceira edigédo virtual. Ndo consta na mensagem original.
% Veja-se Peirce (1887/ s/d).
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um estado indefinido para prolongar a davida e nos imobilizar. Por isto é
que um “ultimatum” é importante. Em qualquer caso vocé deve criar
situacdes que encurralem e forcem a uma definicAo que ndo permita

qualquer sombra de duvida.

Ai vemos que o amor da mulher é muitas vezes ativado por meio da
rejeicdo e ndo da insisténcia. Quanto mais queremos que elas nos amem,

menos nos amam.

H&4 ainda a questdo da posi¢cdo que cada uma das partes assume.
Em geral, as mulheres nos induzem a vé-las como prémios. Falam
conosco e nos tratam como se nés precisassemos delas e néo
precisassem de nds. Procure inverter esta posi¢cdo modificando seus
sentimentos e a forma como a vé quando a encontra. Procure sentir que
vocé é o prémio, o pagamento, o objeto a ser desejado e perseguido e

ndo o contrario.

Abracos
* % % * %

Caro leitor

Considero que o melhor momento para o “ataque” é aquele em que
houver uma sinalizagdo favordvel. Este é o momento em que a mulher
esta aberta, vulneravel. O problema nado parece ser tanto o momento
mas sim o modo de “ataque”. Um “ataque” errado provoca rechaco entéo
temos que saber como “atacar”. Se ela fixa o olhar e ndo se desvia,
basta aproximar-se e beija-la. Se age de outro modo, entao a
modalidade de “ataque” deve ser diferente, pensada de acordo com a

situacao.

Ela provavelmente estara “vulneravel” quando te der o telefone,

Z

quando conversar com vocé sobre qualquer coisa etc. O que importa é

saber qual é a abertura e fazer a investida de acordo, de modo a néo

ultrapassar os limites.
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Conclusdes

Convém ao homem tornar-se emocionalmente independente das

influéncias femininas para ndo perder o controle sobre si mesmo.
Apaixonar-se é uma perda de tempo.
O amor verdadeiro difere da paixéo.
O sentimentalismo prejudica a relacao.
Os homens séo atrasados emeligéncia emocional.

A inteligéncia emocional da mulhepode inutilizar o intelecto do

homem.
Brigar e polemizar é uma perda de tempo.

Assediar, correr atras, perseguptoibir e pressionar sao perdas de

tempo.

Ndo € conveniente tentar obrigars mulheres a deixarem de ser

emotivas.

N&o é conveniente dar o “ultimatuma uma mulher pela qual ainda

tenhamos residuos de paixdao amorosa.

N&o devemos nutrir sentimentalismos negativos de nenhuma espécie

(rancor, vinganca, ressentimento etc.).
Temos que aceitar as mulheres como sao.

Sao erros que ndo devem ser cometidos durante a leitura deste livro: a
generalizacdo absoluta (acreditar que nossos postulados sdo universais,

recusando-se a relativiza-los e conteadima-los), a literalizacdo (tomar
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nossas ironias e denotacdes em sentliteral), a parcializacdo (considerar
apenas um lado dos problemas apontados e recusar-se a reconhecer o outro
lado das contradicbes) e a extrapolacdo (estender nossas idéias para

contextos e situacdes que ndo sejam o dos relacionamentos amorosos).

Uma trapaga amorosa consiste em pigimou induzir a outra pessoa a
se apaixonar por n0s para que, em sua esperanca de ser correspondida, ela
faca tudo o que quisermos. Nao aificariamos como uma "trapaca
amorosa" uma paixao intensa que fesorrespondida com igual intensidade
e qualidade pela pessoa que a induzEntretanto, tal possibilidade me

parece uma utopia.

A mente e o comportamento femininos sao paradoxais por abrangerem
e permitirem a coexisténcia de opostmutuamente excludentes, fato que
este que desconcerta o homem por ndo compreendé-los e o leva a considera-

los il6gicos, sem nexo, confusos, ndo-racionais e sem sentido.

A ndo-racionalidade e a ilogicidade correspondem a formas ainda néo

muito compreendidas de l6gica e de racionalidade desconcertantes.
Inteligéncia e intelectualidade se distinguem.

O adultério na civilizacdo ocidental moderna ndo é uma excecao
comportamental, fato este que esvazia quase totalmente o sentido do

casamento e do compromisso afetivo.

Propomos as seguintes linhas de acdes defensivas e anti-
manipulatdrias: 1) acdo especular; 2) acdo encurralante; 3) acado refrataria
ou nao-acdo; 4) acdo desmascaranmkeacao refrataria € a mais nobre e
superior de todas. Como o amigo leitor deve ter percebido, a arte de lidar
com as mulheres que se enquadram no perfil apontado neste livro consiste

em devolver-lhes os efeitos de suas proéprias atitudes.sidte, em alguns

! Comunicagdo de ultima e radical tentativa de reatar a relacdo antesabdadonar
definitivamente a relacao
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casos, em tratd-las como elas nos damt(acdo especular) e, em outros, de
forma superior (acdo refrataria, madsgna e mais nobre) & que elas nos
tratam. H& ainda, em alguns casos, a necessidade de agirmos de forma a
“arrancar-lhes” definicbes (acdo encurralante) ou de desmascarmos suas

mentiras e trapacas (a¢do desmascarante).

As artimanhas femininas usadas para vencer a guerra da paixao e nos
escravizar de amor podem ser redirecionadas de volta para as espertinhas se
compreendermos em profundidade como tais estratégias operam e quais sao
as condi¢cdes interiores requeridas. As mulheres nascem com tais condi¢cdes

enquanto os homens podem desenvolvé-las mediante a experiéncia.

A “tatica de guerra” deste livro sintetiza-se em dois pontos: 1)
resistir ao feitico da paixdo e 2) aceitar absolutamente todos os
comportamentos da mulher presenteando-lhe também as conseqiéncias.
Ambas aptidbes somente podem ser conseguidas por meio de um
disciplinado e lento desenvolvimento interior. Jamais devemos lutar contra
a mulher mas sim contra nés mesmos. Ai esta a chave. Enquanto vocé luta
contra as suas préprias fraquezas amorosas, ela luta contra as dela. Aquele
vencer essa guerra contra si mesmo, vencerd a guerra da paixdo por
extensdo. E um jogo em que ambos competem para ver quem sera mais forte
na luta contra os préprios sentimentos: o apego, a paixao, a necessidade de
estar perto, de procurar, de telefonar, o medo de perder etc. Que felicidade
seria se ambos fossem longe nessa luta e vencessem a si mesmos! Entdo a
manipulacdo e a contra-manipulacdo perderiam todo o sentido e as

contradicdes dos relacionamentos entre casais passariam a outros niveis!

Aqueles que tentam controlar o comportamento alheio, cercear a
liberdade, violar o livre arbitrio, obrigar o proximo a fazer o que ndo quer
etc. estdo bem longe de entender o que este livro propde. A proposta aqui é
a da liberdade total: deixar a mulhabsolutamente livre para fazer o que
bem entender com a vida dela (mas ndo com a nossa) e mostrar, assim,

guem realmente é. O que importa é nos relacionarmos com a pessoa
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verdadeira que se esconde por tras da aparéncia e ndo com uma figura

idealizada por nossos desejos e paixdes.

Aqueles que nutrem paixdes negativas, como o ressentimento e a

vinganca, estdo igualmente distantes de compreender nossa mensagem.

Se o leitor tiver a sorte de encontrar uma mulher realmente virtuosa,
sincera e honesta nos sentimentos, ndo havera nenhum ardil ou artimanha a

serem devolvidos ou desarticulados. t&m, se ele estiver a altura desta
mulher virtuosa, tera chegado ao paraiso.
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Sobre o autor:

O autor desta obra NAO E PSICOLOG®ua formacédo profissional é
em outro campo. Ele NAO E MESTR& NAO QUER DISCIPULOS E NEM
SEGUIDORES Ele NAO E LIDER DE NENHUMA RELIGIAQ Ele apenas
gosta de pensar livremente sobre a questdo amorosa e acha que possui esse
direito. Seus pareceres sdo PROVISORIOS E INDEPENDENTESautor
publicou suas idéias apenas para que as pessoas as estudassem e
discutissem criticamente e recomenda as pessoas que leiam outros livros
sobre o0 assunto. Suas idéias sdo somente um ponto de partida para
aprofundamento e pontes para outros autores e outros pontos de vista. Ele
NAO DA ORDENS, apenas faz sugestdes que devem ser recebidas
criticamente.

O autor pede aos leitores para que NAO O IMPORTUNEM com
perguntas, porque tudo ja estd muito bem explicado em seus livros, e nem o
PERTURBEM com insisténcias para que tome parte em grupos
tendenciosos. Ele ndo quer fas e nem admiradores, quer apenas LEITORES
CRITICOS, REFLEXIVOS E ESTUDIOSOS.

O autor DESAPROVA a formacdo de quaisquer grupos que pretendam
representa-lo ou as suas idéias.oN@& nenhum grupo ou instituicdo, em
nenhum lugar do mundo, virtual ou ndo, que represente este autor.
Obviamente, podem existir grupos com pontos de vista semelhantes aos dele
mas, definitivamente, nenhum destgsupos o representalodos aqueles
que se disserem seus discipsil sdo IMPOSTORES e devem ser
desmascarados.
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